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Definicie pouzitych pojmov

Stavba vzmysle § 43 ods.1 zidkona ¢.50/1976 Zb. (stavebny zdkon) je stavebna konstrukcia
postavend stavebnymi pracami zo stavebnych vyrobkov, ktord je pevne spojena so zemou alebo
ktorej osadenie vyZzaduje Upravu podkladu.

Prilahlé pozemky su pre ucely tohoto manualu pozemky nachadzajice sa v bezprostrednej
blizkosti stavby a su vo vlastnictve alebo v sprave toho istého subjektu, ktory je vlastnikom,
spravcom stavby. (Vojcik, P. a kol.: Obciansky zakonnik, Stru¢ny komentar, lura Edition, Bratislava,
2008, s. 451)

Budova: zastreSend stavba so stenami, v ktorej sa pouziva energia na Upravu vnutorného
prostredia; budovou sa rozumie stavba ako celok alebo jej c¢ast, ktora bola projektovana alebo
zmenend na samostatné uZivanie (podla § 2 ods. 3 zdkona ¢. 555/2005 Z.z. o energetickej
hospodarnosti budov a o zmene a doplneni niektorych zakonov)

Energeticka naroénost verejnej budovy: je pomer nameranej ro¢nej spotreby energie vo verejnej
budove a celkovej podlahovej plochy verejnej budovy (podla § 10 ods. 8 zakona ¢. 321/2014 Z. z.
o energetickej efektivnosti a o zmene a doplneni niektorych zakonov).

Energeticka efektivnost: proces, ktory prispieva k zvyseniu energetickej icinnosti alebo k znizeniu
energetickej ndro¢nosti premeny, distribucie alebo spotreby energie pri zohladneni technickych,
hospodarskych alebo prevddzkovych zmien, alebo zmien spravania koncovych odberatelov a
konecnych spotrebitelov (podla § 2 pism. f, zdkona ¢. 321/2014 Z. z. o energetickej efektivnosti a
o zmene a doplneni niektorych zakonov).

Verejna budova: budova vo vlastnictve Statu, vysSieho Uzemného celku, obce alebo
verejnopravnej institucie (podla § 4c ods. 3 zakona ¢. 555/2005 Z.z. o energetickej hospodarnosti
budov a o zmene a doplneni niektorych zdkonov)

Obnovena budova: existujica budova, na ktorej sa uskutocnili zmeny stavebnych konstrukcii a
technického zariadenia budovy, ktorymi sa pred ukonéenim ich Zivotnosti dosiahne splnenie
zakladnych poZiadaviek na stavby a predizenie Zivotnosti stavby alebo &asti stavby obvykle bez
prerusenia uzivania budovy, pricom sa obnova moézZe z hladiska rozsahu uskutocnit ako celkova
alebo Ciasto¢na (podla STN 73 0540-2+Z1+Z2 Tepelnd ochrana budov. Tepelnotechnické viastnosti
stavebnych konstrukcii a budov. Cast 2: Funkéné poziadavky €. 3.5).

Vyznamna obnova budovy: stavebné Upravy existujucej budovy, ktorymi sa vykondva zasah do jej
obalovej konstrukcie v rozsahu viac ako 25 % jej plochy, najma zateplenim obvodového a streSného
plasta a vymenou pévodnych otvorovych vyplini (podla § 2 ods. 7 zakona ¢. 555/2005 Z. z.).
Vyznamnl obnovu budovy moZno uskutolnit jej jednorazovou stavebnou uUpravou alebo
postupnymi ¢iastkovymi Upravami.

Vyznamna obnova technického zariadenia budovy: obnova technického systému budovy, ktorej
investi¢né naklady su vyssie ako 50 % investi¢nych nakladov na obstaranie nového porovnatelného
technického zariadenia budovy. (podla § 2 ods. 9 zakona €. 555/2005 Z. z.).

Hibkova obnova budovy: je vyznamna obnova budovy a vyznamna obnova technického zariadenia
budovy, ktorou sa dosiahne zaradenie budovy do energetickej triedy poZzadovanej pre kategoriu
budovy, pri ktorej sa zohladni Zivotny cyklus jednotlivych prvkov budovy. Prvkom budovy sa
rozumie najma technicky systém budovy alebo stavebna konstrukcia tvoriaca ¢ast obalovych
konstrukcii budovy (podla § 2 ods. 8 zakona ¢. 555/2005 Z. z.).
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Celkova podlahova plocha: podlahova plocha podlazi s upravovanym vnuatornym prostredim
miestnosti uréend z vonkajSich rozmerov budovy bez zohladnenia lokalnych vystupujucich
konstrukcii, napriklad stipov, rims, pilastrov, lokalnych zmenseni hribky obvodového plasta,
plochy balkénov, lodzZii a terds. (podlfa STN 73 0540-2+Z1+Z2 Tepelnd ochrana budov.
Tepelnotechnické vlastnosti stavebnych konstrukcii a budov. Cast 2: Funkéné poziadavky (73
0540), ¢l. 3.11). Konsolidované znenie.

Ukazovatelom minimalnej energetickej hospodarnosti budovy je primdrna energia, ktora sa urci
z mnoizstva dodanej energie do technického systému budovy cez systémovl hranicu podla
jednotlivych miest spotreby v budove a energetickych nosi¢ov upraveného konverznym faktorom
primarnej energie.

Primarna energia je energia z obnovitefnych a neobnovitelnych zdrojov, ktora nepresla procesom
konverzie ani transformacie.

Sp6soby energetického hodnotenia budovy

Energetické hodnotenie mé6zZe byt zaloZzené na vypocitanych alebo nameranych Gdajoch. Tieto
hodnotenia su vypoctové energetické hodnotenie a prevadzkové energetické hodnotenie.

Vypoctové energetické hodnotenie je zaloZzené na vypoctoch energie, ktord sa pouziva v budove
na vykurovanie, chladenie, vetranie, pripravu teplej vody a osvetlenie s normalizovanymi
vstupnymi Udajmi, ktoré sa tykaju klimatickych podmienok, obsadenia budovy a spdsobu
vyuZivania. Toto hodnotenie urci energetické vlastnosti pri normalizovanych podmienkach, ¢im sa
umozni urobit porovnanie medzi rozlicnymi budovami v ramci danej klimatickej oblasti pri
rovnakej alebo aspon podobnej Cinnosti.

Prevadzkové energetické hodnotenie je zaloZené na nameranych Udajoch pocas prevadzky. Teda
mbze zahrnut odchylky medzi teoretickymi viastnostami pri vypoctoch a skuto¢nymi vlastnostami.
Je vsak ovplyvnené spdsobom prevadzky a udrzby budovy. Preto sa nemoze pouZit na porovnanie
medzi budovami. M6Ze vSak pomdoct tym, ktori sa snaZia zlepsit efektivnost prevadzky budovy a
dovoluje zobrazit skutocnu energeticki narocnost budovy. MoZe poskytovat spatnu vazbu
vlastnikom, uzivatelom a projektantom budov, ak sa hodnoti po niekolkych rokoch pouzivania a
porovna sa s vypocitanym hodnotenim s rovnakym siborom konecnych potrieb energii

Projektové energetické hodnotenie je vypoctové hodnotenie projektu, teda predmetom vypoctu
su projektové podklady. Toto hodnotenie sa pouzZiva pri ziskani stavebného povolenia, resp.
kolauda¢ného rozhodnutia.

Normalizované vypoctové energetické hodnotenie je vypocitané na zaklade aktualnych udajov
budovy (geometrie, tepelnotechnickych vlastnosti) pri normalizovanych podmienkach tykajucich
sa klimatickych podmienok, vnutornych zdrojov tepla. Toto sa pouziva pri predaji a prendjme
budovy.

Upravené hodnotenie je vypoctové hodnotenie zalozené bud na skutocnych klimatickych udajoch,
alebo udajoch vztahujucich sa na skutocné budovy, alebo sa pouziju obidva skuto¢né typy udajov
namiesto normalizovanych Udajov. Toto hodnotenie sa mdZe pouzit na porovnanie budov, ktoré
maju rozlicné klimy alebo rozdielne pouzitie, na porovnanie variantov obnovy, na optimalizaciu
energetickej narocnosti.
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Uvod

V budovach v sprave Trnavského samospravneho kraja (TTSK) predstavuje ro¢na spotreba energii
na pripravu teplej vody a vykurovanie priblizne 44 340 MWh, o je 87 % celkovej ro¢nej spotreby
energii, spotreba elektrickej energie je 6 549 MWh rocne, ¢o je 12,9 % z celkovej spotreby energii
v budovach v sprave TTSK.

Prevadzka budov je proces s vyznamnym, ak nie najvacSim potencidlom uspor energie.
Vyhodnoteniu mozZnosti Uspor uvedenych energii musi predchadzat energetické hodnotenie
konkrétnych budov, zhodnotenie ich udrzatelnosti, vyhodnotenie tzv. Zivotného cyklu (LCC) budov,
na ¢o sU potrebné podrobné data a uUdaje o vlastnostiach stavby, stavebnych materidloch,
technoldgiach, tepelno-technickych parametrov a dalSich skutocnostiach suvisiacich s existenciou
budovy. Do Zivotného cyklu budovy su zahrnuté vSetky etapy, od jej vzniku cez vyvoj pocas Zivota
- prevadzky aZ po jej zanik ( tazba surovin, vyroba materidlu, jeho doprava na stavenisko, vystavba
budovy, jej prevadzka, obnova, demoldcie a nakladanie s odpadom (Envimat 2012)). V priebehu
Zivotného cyklu spotrebuju stavby zna¢né mnozstvo zdrojov a prispievaju k premene oblasti.
Vysledkom toho mozu byt vyznamné ekonomické nasledky a vplyvy na Zivotné prostredie a fudské
zdravie. Preto sa snazime minimalizovat negativne vplyvy stavieb na prostredie pocas celého ich
Zivotného cyklu. V spojitosti s energetickym hodnotenim budov a navrhnutych opatreni
smerujucich k Usporam energii hodnotime aj stav a zmenu produkcie CO,.

Manual uZivania a hodnotenia stavby a prilahlych pozemkov (dalej len Manudl) ma pomoct
majitelom, investorom, projektantom, uZivatelom a buducim uZivatelom budov poukazat na
dolezité udaje, okolnosti a parametre stavieb. Najma tych, u ktorych by bolo vhodné, aby sa
Ucastnici stavby vopred dohodli a zahrnuli tieto délezité informdcie do zmluvnych podmienok na
zhotovenie diela uz pri priprave projektu stavby alebo obnove stavby. Pri vybere tychto délezitych
udajov a parametrov sme sa hlavne zamerali na sledovanie a hodnotenie plnenia cielov a opatreni
vyplyvajucich zo schvalenej Nizkouhlikovej stratégie Trnavskej Zupy (NUS). (2021). Manuadl pouZiva
aj vyber zrbéznych domacich a medzindarodnych metodik hodnotenia stavieb. Hodnotiacimi
kritériami sa nezaoberd detailne a podrobne, dava iba zdkladné informdacie oich existencii
a odvolavku na zdroje, z ktorych boli pouzité a ktorych detaily a podrobnosti si m6zu pouzivatelia
Manualu vyhladat.

Vypracovanie manualu
Ako postupovat pri tvorbe manualu

e Stavebnik (investor) so suhlasom uZivatela (ak nejde o jednu a tu istl osobu) uz v projektovej
faze stanovi facility manazéra, ktory bude zodpovedny za kvalitu uzivania a Udrzbu budovy.

e Stavebnik zabezpedi vyhotovenie manualu, ktory by mal spracovat projektant v spolupraci
s budidcim uzivatelom budovy, zhotovitelom a facility manazérom ako buduicim spravcom
budovy.

e Konecné vypracovanie manudlu po realizacii stavby prekontroluju a odsuhlasia projektant
stavby a facility manazér so zhotovitelom stavby.

e (QOdsuhlaseny manudl odovzda zhotovitel stavebnikovi (investorovi) pri preberani stavby. Ten
ho prevezme a odovzda facility manazérovi. Manual by mal byt neoddelitelnou sucastou
zarucného listu budovy.
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Facility manaZzér je vo faze prevadzky budovy zodpovedny za kvalitu uZivania a Udrzbu budovy
podla vypracovaného a schvaleného manudlu. Je zodpovedny za udribu stavebnej casti
budovy a obsluhu technickych a technologickych zariadeni odborne spésobilymi osobami.

Facility manazér je dalej povinny uZivatelov budovy oboznamit v potrebnom rozsahu
s pravidlami uZivania, vykonat potrebné opatrenia na ich dodrZiavanie (napr. uzatvorit vystupy
na strechu, znemoznit neopravneni manipulaciu s technologickymi zariadeniami budovy
a pod.).

Uzivatel budovy by v spoluprdci s facility manazérom mal pri zmene najma technickych
a technologickych zariadeni aktualizovat navod na obsluhu tychto zariadeni.

UzZivatel budovy pravidelne vykondva kontrolu dodrZiavania manualu na zaklade reportingu,
ktory vypracovava facility manazér.

Manual by mal byt rozdeleny na stavebnu, technicku a technologicku Cast.

Zivotny cyklus budovy

V4
A » » » » >
v pripravna + projektova 5 realizacna B uzivanie -
A 71 71 - 4
investor- .| projektant .| zhotovitef N facility
stavebnik z PP "|  manazér
A A
\ 4 \ 4
facility vlastnik -
manazer uzivatel
tvorba manualu Manual uZivania sta\‘b\'>

Obrdzok 1 Manudl uZivania budovy v procese Zivotného cyklu budovy

Zdroj: 1 doc. Ing. Viera Somorovd, PhD.
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Priloha €. 1 - Manual uZivania a hodnotenia stavieb a prilahlych pozemkov

TVORBA MANUALU
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Obrdzok 2 Tvorba Manudlu uZivania a hodnotenia stavby a prilahlych pozemkov v procese realizdcie stavby

Zdroj: 2 Vlastné spracovanie

Strana 15210



l. STAVEBNA CAST

1 Popis skutkového stavu stavieb podla ich Ucelu, sposobu prevadzky a popis prilahlych
pozemkov

1.1 Zdakladné udaje o budove

Identifikacné Udaje o budove z listu vlastnictva (adresa a parcelné Cislo).

Stavebny technicky popis budovy, jej dispozicné umiestnenie a zobrazenia v katastrdlnej mape
spolu s vyznacenim jej orientacie vzhladom k svetovym strandam, vonkajsie rozmery budovy (Sirka,
dizka, vygka), obostavany objem, pocet podlaZi, ich priemerna konstrukéna vyska, typ a plocha
strechy, pouzité materialy stavby, popis stavebnych casti budovy a jej stavebnych konstrukcii a ich
vlastnosti, rok ukonéenia vystavby budovy, alebo jej vyznamnej obnovy.

Celkova podlahovad plocha podlazi s upravovanym vnutornym prostredim miestnosti sa urci
z vonkajsich rozmerov budovy bez zohladnenia miestnych vystupujucich konstrukcii, najmd rims,
miestnych zmenseni hribky obvodového pldsta a plochy balkénov, lodZii a terds. Ak svetld vyska
miestnosti prechddza cez dve standardné podlaZia alebo viac takychto podlaZi, najmd schodistia
a galérie, celkovd podlahovd plocha podlaZia sa vypocita ako sucet podlahovej plochy miestnosti
a pléch, ako keby miestnost bola vrovine kaZdého podlaZia rozdelend horizontdlnou
konstrukciou. (§1 ods.7 vyhldsky ¢. 364/2012 2.z.)

e Pocet a plocha podzemného podlazia, jeho vyska a vyska nad Urovriou zeme.

e Popis a zoznam zariadovacich predmetov zdravotechniky, varia, WC, umyvadlo, sprchové,
vanové, umyvadlové batérie, rohové ventily.

e Popis a velkost vypustov a vpustov do vonkajsej obvodovej konstrukcie a strechy.

e Pocet, popis a velkost vyplni stavebnych otvorov (okien a dveri ) na vonkajSom obvode
plasta budovy a strechy.

e Popis stresnej krytiny, jej typ, materidl a pod., zhodnotenie jej technického stavu z hladiska
ochrany pred dazdom, snehom, vetrom a slne¢nym Ziarenim.

e Typ vnutornych a vonkajsich povrchov plasta budovy, priec¢ok a stropov.

e Popis pouZitej krytiny podlah v jednotlivych priestoroch.

e Bezbariérové pristupy.

Pre mozZnost zaradenie do Skaly energetickych tried a hodnotenie budov budeme pre budovy
patriace do spravy alebo vlastnictva TTSK pouZivat nasledujiuce kategérie budov: administrativne
budovy, budovy $kél a Skolskych zariadeni, budovy nemocnic a zdravotnickych zariadeni, kultirne
zariadenia, Sportové haly a iné budovy urcené na Sport.

Do vytvoreného systému zberu dat (databaza budov TTSK ) zaznamenat vsetky budovy v majetku
alebo sprave TTSK v ¢leneni podla ich Ucelu, alebo vyuZit navrhovany ,Regionalny energeticky
informacny systém* (REIS - energia@priateliazeme.sk )

Z vykonanych auditov budov alebo energetickych posudeni zaznamenat do softvéru EKO
MANAZER 3, Udaje adata rozhodujice pre postdenie ich energetickej naro¢nosti aich
prevadzkovych nakladov.

Pri ziskavani dat z jednotlivym stavieb maximalne vyuZivat jednotny elektronicky systém zberu
a spracovania Udajov o stavbach, resp. pripravovat ich vo forme umoznujicej ich neskorsie
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hromadné softvérové spracovanie, centralnu evidenciu a vyhodnocovanie, umoZniujlce
opakovatelnu realizaciu ekologickych a Uspornych opatreni.

Pouzitelné zdroje pri zbere dat o prevadzke budov:

e Pasport budovy

e Existujuca stavebna dokumentacia

e Existujuci energeticky audit budov, alebo ich objektov.

e Existujuca certifikacia hospoddarnosti budov

e Existujuca uctovna dokumentdcia za posledné tri roky

e Udaje z garantovanej energetickej sluzby (GES)

e Meranie a digitdlne spracovanie skutkového stavu

e Zakreslenie zmien a obhliadok

e Zmluvné vztahy

e Hospodarska c¢innost a jej Specifikacia — ekonomické hodnotenie vynosov

e Analyza, vyhodnocovanie a interpretacia dat

e Posudenia stavebnych konstrukcii

e Technické a revizne spravy technickych zariadeni budov, vyhradenych a vybranych

zariadeni budov.

Relevantné udaje su definované danou metodikou vyhodnocovania hospodarnosti a efektivnosti
podla zakona €. 555/ 2005 Z.z., vyhl. ¢. 364/2012 Z.z., a zakona ¢.321/2014 Z.z.

1.2 Vykaz vymer stavby

Vykaz vymer stavby je vycislenie jednotlivych stavebnych, montdznych prac, materidlov a ich cien
po polozkach a v mernych jednotkach, vyplyvajucich zo zdmeru stavebnika alebo projektovej
dokumentacie. Je nevyhnutné ho vypracovat pri predpokladanej rekonstrukcii, obnove, vyznamnej
obnove alebo hibkovej obnove budovy.

Vykaz vymer sa vypracovdva v sulade s technologickym postupom prdc a nadvazujucich ¢innosti,
nameranych, alebo projektovanych rozmerov relevantnych ¢asti a konstrukcii budovy. Spracovany
vykaz vymer je podkladom pre stanovenie rozpoctu stavby.

Vyuzivanie elektronickych a unifikovanych dat je v su¢asnosti pozadovanym Standardom.

1.3 Zastavana plocha stavby, prehliadka stavby

Zastavana plocha stavby je plocha ortogondlneho priemetu vonkajSieho obvodu zvislych
konStrukcii najrozsiahlejSej casti stavby vnimatelnej nad terénom do vodorovnej roviny. Do
zastavanej plochy sa nepocita pédorysny priemet markizy, balkénov, nekrytych teras a podobne.

Vystupom z prehliadky stavby a prifahlého pozemku bude protokol s hodnotenim tychto oblasti
nehnutelnosti:
e Povrchy (podlahy, dlazby, obklady, omietky, fasady, strechy, malby, natery, spevnené
plochy, volné priestory, zelen, dreviny a iné).
e Stav a spdsob vyuzivanie prilahlych pozemkov, zoznam drevin a zelene na nej vysadenych.
Popis zariadeni umiestnenych na prilahlom pozemku, ich stav a sp6sob vyuZivania.
e Zoznam zriadovacich predmetov, spbsob vykurovania, pripojenie k distribuénej sieti
odberu elektrickej energie, vzduchotechnika, detailné technické hodnotenie budovy,
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posudenie stavu jej technickych zariadeni, konstrukcii, zakladov, povrchov fasad, striech a
stavebnych detailov vratane navrhu napravnych opatreni a odhadom ich investi¢nych
nakladov.

1.3.1 Zakladné tepelno-technické vlastnosti stavebnych materidlov pre hodnotenie ich
tepelnoizola¢nych schopnosti

Sucinitel tepelnej vodivosti A

Je schopnost homogénneho izotropného materialu viest teplo. Tato schopnost je charakterizovana
sucinitelom tepelnej vodivosti A [W.m™.K?], ako zakladnym ukazovatelom tepelnoizolaénych
vlastnosti materidlov (latok).

Sucinitel tepelnej vodivosti je ovplyvneny najma objemovou hmotnostou a vihkostou materidlu.
Cim je hodnota A nizdia, tym lepsie tepelnoizola¢né vlastnosti ma material.

Pri beznych stavebnych materidloch sa jeho hodnota pohybuje v rozsahu 0,04 a7 2 W.K1.m™.

Tepelny odpor R

Na vyjadrenie tepelnoizolacnych vlastnosti tepelnoizola¢nej dosky s nejakou hrubkou d (alebo
steny zloZené z viacerych vrstiev, dveri alebo okien) sa pouziva veli¢ina tepelného odporu R.
Tepelny odpor urcuje schopnost stavebnej konstrukcie zabezpecovat tepelnd ochranu. Je tym

-----

(vrstvy) a tym ma lepSie tepelnoizolacné vlastnosti.

R= d/A [m2KW]

d - hrubka materialu [ m ]

A - sudinitel tepelnej vodivosti [ W.m™1.K1 ]

Cim vy$si je tepelny odpor materidlu & konstrukcie, tym pomalsie teplo prechddza, preto je cielom,
aby tepelny odpor budovy (podlaha na teréne, obvodové steny i strecha) bol ¢o najvyssi.

Sucinitel prechodu tepla konstrukciou U

Uddva celkovd vymenu tepla medzi prostrediami oddelenymi od seba danou konstrukciou s
tepelnym odporom R. Je obratenou hodnotou odporu konstrukcie pri prechode tepla.

U= 1/R [W.m2.K1]

Difuzny odpor p

Tepelnoizola¢né materidly su charakterizované dolezitou veli¢inou - difiznym odporom p, ktory
vyjadruje schopnost vodnych par prejst materialom difuziou a ktory treba brat do Gvahy pri navrhu
zloZenia konstrukcie steny, strechy alebo stropu.

Vyjadruje relativnu schopnost materialu prepustat vodnua paru. Udava, kolkokrat je difuzny odpor
danej latky vacsi ako rovnako hruba vrstva vzduchu pri rovnakej teplote. Pre vzduch je p = 1.

Cim vy$si faktor difizneho odporu, tym vy$si odpor pre priepustnost vodnych par. Je Ziaduce, aby
faktor difuzneho odporu vrstiev zateplovacieho systému smerom od interiéru nevzrastal, pretoze
tym dochddza k akumulacii vodnych par v skladbe steny.
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Cim je diftuzny odpor nizsi, tym lepsie umoZfiuje material prepustat paru. Nizky difizny odpor je
potrebny napriklad pri stavbe drevostavieb s difuzne otvorenou stenou. Tieto konStrukcie
umoziuju vodnym param plynuly pohyb, ¢o je preventivne opatrenie proti plesniam a hubam.

Faktor difuzneho odporu p je definovany ako relativna schopnost vrstvy materidlu, prepustat
vodnu paru difuziou, je pomerom difuzneho odporu materidlu a difizneho odporu vrstvy vzduchu
s rovnakou hrubkou, pri zmluvnych podmienkach. Je to bezrozmerna veli¢ina.

Ekvivalent difiznej hribky sq

Zakladnym a jedinym objektivnym parametrom na porovnanie réznych materidlov z hladiska
schopnosti zabranit difuzii vodnej pary je hodnota ich ekvivalentnej difiznej hrabky sq; jej velkost
je dana sucinom hodnoty faktora difuzneho odporu p a vlastnej hrabky daného materialu.

Cim vy33ie hodnoty dosiahneme, tym mensie mnoZstvo vodnej pary cez tento materidl difunduje.
Vypocet ekvivalentnej difuznej hrubky sq:
sq=pn.d
u - faktor difuzneho odporu daného vyrobku
d - hribka vyrobku v metroch

Ekvivalentna difdzna hrubka sq je definovand ako hridbka nehybnej vrstvy vzduchu majuca rovnaky
difuzny odpor ako bezpredmetna vrstva materidlu. Udava sa v metroch.

Vysledna ucinnost parotesnej vrstvy ako celku nezavisi len na samotnom materiali, ale najma na
vytvoreni spojitej vrstvy — tzn. kvalithom vyhotoveni spojov, napojenie na okolité konstrukcie a
opracovanie prestupu. Napr. parotesnd vrstva vytvorend z asfaltového pasu (hr. 3-4 mm,
mechanicka odolnost, natavené spoje) je ovela ucinnejsia v porovnani s féliami lahkého typu (hr.
0,25 mm, nachylnost na poskodenie, zlepované spoje).

Zdroj: 3 : CsN 730540-1 Tepelnd ochrana budov- Cast  1: Terminologia (6.2005),
CHALUPKA, Karol; SLOBODA, Zbynék. Ploché strechy: Prakticky sprievodca

Objemova hmotnost 9

Objemova hmotnost izolaéného materidlu je ovplyvnenad hustotou Struktury danej izolacie.
Objemova hmotnost je merand v jednotkach [ kg / m3].

Q=m/V [kg/m?]

m - hmotnost materialu [ kg ]
V - objem materidlu [ W.m.K1]

Viacsia objemova hmotnost izolacného materialu teda prinasa jeho lepsie vlastnosti ako izolacia.
Objemova hmotnost a merna kapacita materidlu maju teda najvacsi podiel na schopnosti
akumulacie tepelnej izolacie. Tieto hodnoty teda definuju, ako efektivne dokaze izolaény materidl
nielen teplo izolovat v dome, ale ho aj zadrziavat vo svojej Strukture a tym ho vyuZit pre tepelnu
pohodu v dome.
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Merna tepelna kapacita c

Merna tepelna kapacita je mnoZstvo tepla potrebné na ohriatie 1 kg latky o 1 K. Teda znaci, kolko
tepla v J treba dodat 1 kg latky, aby sa ohriala o 1 ° C. Uddva sa v [J.kg1.K1].

Rosny bod (teplota rosného bodu)

Je to teplota vnutorného povrchu stavebnej konstrukcie, pri ktorej vznikd kondenzacia vodnej
pary. V urcitom objemovom mnozZstve zaberd vodna para a suchy vzduch rovnaky objem. Kazdy z
tychto plynov ma svoj dieli parcialny tlak. Sucet tychto tlakov je celkovy tlak vihkého vzduchu.
Teplota rosného bodu sa dosiahne vtedy, ak dosiahne parcidlny tlak vodnej pary hodnotu tlaku
nasytenych vodnych par.

Tepelné mosty

Na stavebnych nehomogénnych konstrukciach, kde jednotlivé casti maju réznu objemovu
hmotnost a mernu tepelnd vodivost sa prejavi ustaleny tepelny tok tym, Ze vnutorna povrchova
teplota je nerovnomerne rozdelend. Tu vznikaju v konstrukcii bocné tepelné toky. V jednoduchej
terminoldgii je tepelny most miesto, kde prudi viac tepla oproti inym miestam konstrukcie. Tu
dochddza ku kondenzacii vodnych par na vnutornom povrchu konstrukcii.

Difazia vodnej pary

Podobne ako prechddza materidlom tepelny tok, prechadzaju nim aj vodné pary. Podobne ako pri
toku tepla je potrebny teplotny spad, k toku vodnych par je potrebny spdd tlakov vodnych par. Ak
rozdelime dve prostredia o réznom parcialnom tlaku vodnych par pérovitou latkou, a ak su péry
tejto latky vacsie nez stredna volna draha tepelného pohybu molekuly vodnej pary — vznika difuzia
vodnych par. Difundujica vodna para sa pohybuje z miesta vysSieho tlaku smerom k nizsSiemu
tlaku.

Sucinitel difuzie vodnej pary 6 [s]

Schopnost materialu prepustat vodnu paru difuziou. Udava mnozstvo vodnej pary, ktoré difunduje
za jednotku €asu kockou s hranou 1m medzi dvoma protilahlymi stenami, medzi ktorymi je rozdiel
¢iasto€ného tlaku vodnej pary 1Pa.

Fazovy posun teplotného kmitu W [hod.]

Fazovy posun charakterizuje tzv. letnu energetiku budov. M4 znacku W a uddva sa v hodinach. V
dnesnej dobe potrebujeme ochranu v podobe izolacie nielen pred chladom v zime, ale aj v lete
pred teplom. Aby sa nase pribytky v letnych mesiacoch neprehrievali, k tomu potrebujeme kvalitnu
izolaciu, ktord odola teplu minimalne tolko hodin, kolko hodin na konstrukciu priamo svieti sinko
pocas dna. Zjednodusene, ¢im je toto Cislo vacsie, tym lepSie stena izoluje pred teplom. Fazovy
posun teda vlastne vyjadruje, kolko hodin dokaze material odolavat priamemu pdsobeniu tepla,
kym teplo neprejde na jeho druht stranu a kym sa nezacne zohrievat interiér. Na priklad, ked za¢ne
sinko v lete na juznu fasadu svietit priamo 0 11:00 a svieti na fiu do 17:00 to je 6 hodin. Ak je fazovy
posun steny minimalne 7,0 hodin, konstrukcia za tych 6 hodin nestihne zohriat natolko, aby sa
teplo dostalo az do interiéru. V noci ma potom dostatok ¢asu na ochladenie. Tato vynimocna
vlastnost je charakteristicka pre drevovlaknité dosky, pretoze dokazu uskladnit skoro 20-30x viac
tepla ako minerdlna vina. Drevovlaknité dosky maju fazovy posun 7-13 hodin, pricom iné izola¢né
materialy maju fazovy posun okolo 3-4 hodiny.
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1.4 Statické posudenie stavby

Pre aktualne posudenie budovy a moZnosti jej dalSej rekonstrukcie ¢i modernizacie pre ucely
zniZenia jej energetickych a prevadzkovych nakladov je nevyhnutné ziskat staticky posudok
existujucich nosnych prvkov budovy v pripade, Ze sa vizualnou prehliadkou budovy zistili
statické nedostatky, alebo sa predpokladaji zrealizovat opatrenia pri ktorych dochadza k zasahu
do nosnych konstrukcii, alebo k zvySeniu zataZzenia konstrukcii, striech alebo podlah.

Staticky posudok existujucich nosnych prvkov budovy treba vypracovat — ak sa na budove zistili
statické nedostatky alebo uplatnenim navrhovanych opatreni dochadza k zdsahu do nosnych
konstrukcii alebo k zvySeniu zataZenia.

1.5 Ucel a sposob prevadzky budovy

Kategdria budovy podla ucelu jej vyuzivania. Spésob a Casovy priebeh vyuzivania jednotlivych
podlazi budov s popisom spdsobu ich vykurovania, rozvodu elektrickej energie a inych technolégii.

Pre Gcely tohto materialu budeme rozlisovat budovy v sprave TTSK urcené ako:

e Skoly a $kolské zariadenia -Skoly
e Domovy socidlnych sluzieb - DSS
e Administrativne zariadenia - AZ
e Kulturne zariadenia -KZ

e Mduzea a galérie- MaG

Okrem uvedenych kategérii budov su v sprave TTSK aj budovy plniace iny ucel ako uvedené
kategdrie. Tieto budovy aj vzhladom ich malé percento zastavanej plochy z celkovej plochy budov
v sprave TTSK a Specifické ucely a spésoby ich prevadzkovania nebudeme zahrriovat do Manualu.

1.6 Popis prilahlého pozemku

Pod pojmom ,prilahly pozemok” sa rozumie (v intenciach zakonnej dikcie) pozemok patriaci k
bytovému domu, na ktorom je oplotend zdhrada, oplotené nadvorie a ktory ako taky je pravne aj
fakticky priradeny k bytovému domu. Vzhladom na tuto skutoénost upravuju pravne predpisy aj
vlastnicke vztahy k prilahlému pozemku a to tak, Ze k vlastnickemu pravu k bytu alebo nebytovému
priestoru, nachadzajicemu sa v bytovom dome, sucastou ktorého je vlastnictvo spoluvlastnickeho
podielu na spolo¢nych castiach, zariadeniach a prislusenstve bytového domu a vlastnictvo
spoluvlastnickeho podielu na pozemku zastavanom bytovym domom, sa priraduje aj
spoluvlastnicky podiel na prilahlom pozemku. Uvedené plati samozrejme za predpokladu, Ze
projekt realizovaného bytového domu, resp. historické suvislosti rieSenia zaujmového Uzemia, na
ktorom sa bytovy dom nachadza, institut prifahlého pozemku do konceptu zakomponovali.

Vzhladom na dudlnu mozZnost chapania a vykladu institatu prilahlych pozemkov, teda bud ako
prilahlych pozemkov v zmysle zakona o vlastnictve bytov a nebytovych priestorov, alebo ako inych
pozemkov v podielovom spoluvlastnictve urcitého okruhu subjektov, je mozné predpokladat, ze v
buducnosti déjde z dovodu istoty pravnych vztahov k legislativnej zmene, ktord zabezpedi, aby
akékolvek pozemky, ktoré je moziné pokladat za prilahlé pozemky, podliehali reZimu zdkona o
vlastnictve bytov a nebytovych priestorov.
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Pojem ,prilahly pozemok” pouziva aj Obciansky zdkonnik v ustanoveni § 1510 ods. 3. Prilahly
pozemok je pozemok, cez ktory sa vlastnik stavby moZze dostat ku komunikacii, pripadne k
pozemku, z ktorého ma moznost dostat sa ku komunikacii (Vojcik, P. a kol.: Obciansky zakonnik,
Struény komentar, lura Edition, Bratislava, 2008, s. 451). Pozemok, prilahly k stavbe, s ktorou
svojim umiestnenim a vyuZitim tvori funkény celok nemusi byt len pozemok bezprostredne
susediaci s danou stavbou. Aby bolo moZné urcit, ¢i ide o prilahly pozemok k stavbe, musia byt
zohladnené rozne kritérid kazdého jednotlivého pripadu. Kritérium bezprostrednej blizkosti je
jednym z kritérii, avSak nemozno posudzovat len tuto skuto¢nost, teda ¢i ide o bezprostredne
susediaci pozemok so stavbou, ak vSetky ostatné skutoénosti preukazuju, Ze ide o jeden funkény
celok. Dal$im z kritérii moéze byt aj otazka vlastnictva pozemkov a stavieb. Spravidla budi tieto
pozemky a stavby vo vlastnictve toho istého vlastnicka, avsak nemozno vyluéit ani pripad, Ze
pozemok je vo vlastnictve inej osoby, ako stavby.

Pri popise prilahlého pozemku rozozndvame Kédy druhu pozemkov, Kédy sposobu vyuZivania
pozemkov.

Kédy druhu chranenej nehnutelnosti, Kédy pravneho vztahu, Kédy umiestnenia pozemku, Kédy
spolo¢nej nehnutelnosti, Kédy druhu stavby, Kédy umiestnenia stavby, Kédy druhu priestoru,
Kédy druhu nebytového priestoru, Kédy ucastnika pravneho vztahu podla prilohy vyhlasky
¢. 461/2009 Z.z. Uradu geodézie, kartografie a katastra Slovenskej republiky

V popise uvedieme rozmery vonkajSich spevnenych ploch, rozmery a materidl okapovych
chodnikov, smer a sp6sob vjazdu na pozemok, jeho rozmery. Pocet a rozmery miest vyhradenych
pre parkovanie motorovych a nemotorovych vozidiel , rozmery a material vyhotovenia chodnikov
pre pesich.

Velkost a stav volnych priestorov, osetrované zelené plochy, druh, vek a pocet stromov a inych
drevin a rastlin.

Rozmery a druh oplotenia.

Popis pouzitych tepelnych izolacii ( ak boli instalované dodatoc¢ne, nad rdmec zakladnej, popisanej
konsStrukcie stavby budovy). Miesto ich instaldcie, druh, hridbka a ¢asti budovy, kde boli izolacie
nainstalované.

Sposob a miesto zvedenia dazdovej vody, jej dalSie pouzitie a pod.
Popis vyuzivania prilahlého pozemku z hladiska ucelu, ¢asu, obdobia a poctu ludi.

Popis prislichajucej vonkajsej plochy budovy a sp6sob jej vyuzivania.
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2 Vykonnost budovy

Vykonnost budovy posudzujeme na zaklade posudzovania referenéného ramca fyzikalnych
aspektov, ekonomickych aspektov, socidlnych a environmentalnych aspektov.

2.1 Udrzatelnost budovy

Vo svete dnes existuje mnoZstvo noriem, Standardov a certifikacnych systémov, ktoré sa tykaju
réznych aspektov udrzatelnosti vo vystavbe. Spomedzi medzindrodnych noriem su to napr. I1SO
21931 (udrzatelnost vo vystavbe) a ISO 14000 (environmentalny manazment). Medzi najzndmejsie
certifikaéné systémy, ktoré davaju budovam pecat udrzatelnej vystavby patria napriklad LEED
(USA), BREEAM (Britania), HQE (Francuzsko), Green Star (Australia a Novy Zéland), ¢i DGNB
(Nemecko a Rakusko).

Udrzatelnost ma pre zniZzovanie uhlikovej stopy zasadny vyznam. Budovy samospravy su budované
a prevadzkované mnoho rokov ako sucast miestneho prostredia a maju vplyv na lokdlne komunity.

Pri hodnoteni miery udrzatelnosti budov su posudzované kritéria ekonomické, socidlne a
environmentalne v ich vzajomnej previazanosti. Idedlnym vysledkom je stav, kedy su aspekty zo
véetkych troch sfér, vzdjomne na seba poésobiace, zastUupené vo vyvdzenom pomere. Teda
napriklad sféra ekonomickd v sebe zohladiiuje nielen ekonomické, ale sucasne spolocenské a
environmentalne aspekty. Tato prepojenost plati aj pre sféru sociadlnu a environmentalnu, vidy so
zastupenim aspektov z oboch dalsich sfér.

Pocas procesu ich navrhovania iv procese prevadzky kladieme déraz na plynulé prepojenie s
okolitym prostredim, minimalizaciu dopadov pri dosiahnuti maximalnej Uspory energii. Najnovsie
budovy napriklad vyuzivaju pocetné udrzatelné riesenia, ako je energeticky Usporné LED
osvetlenie, nabijacie stanice pre elektromobily s nasadenim obnovitelnych zdrojov energie.

Zakon €. 17/1992 o zivotnom prostredi: , Trvalo udrzatelny rozvoj spoloc¢nosti je taky rozvoj, ktory

sucasnym i buddcim generacidam zachovdva moznost uspokojovat ich zakladné Zivotné potreby a
pritom nezniZuje rozmanitost prirody a zachovava prirodzené funkcie ekosystémov”

,Koncepty udrzatelnosti su velmi komplexné a si predmetom neustdleho Studia. Neexistuju
definitivne metddy pre meranie udrzatelnosti alebo pre potvrdzovanie jej dosiahnutia. Tieto
vSeobecné principy neposkytuju kriterialne medze, ktoré by umozZnovali tvrdenie o udrzatelnosti,
napriek tomu mozu byt uzitoéné pri zvaZzovani Uplnosti a platnosti tvrdenia o udrzatelnosti alebo
poZziadaviek na riu.”.!

Vo vseobecnosti udrzatelnost znamena proces, ktory sa moze opakovat bez toho, aby spésoboval
Skodlivy vplyv.

Dokument ,Agenda 21 pre udrZatelnu vystavbu”, ktory definuje udrzatelnd budovu nasledovne:
e spotrebovdva minimalne mnoZstvo energie a vody pocas svojho Zivota,

e vyuziva efektivne suroviny (materialy Setrné k prostrediu, obnovitelné materialy),

1Zdroj: 1SO-15392 2012
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e ma zabezpecenu dlhu dobu Zivotnosti (kvalitné konstrukcie, adaptabilita),

e vytvara ¢o najmensie mnoZstvo odpadu a znecistenia pocas svojho Zivota,

o efektivne vyuZiva podu,

e dobre zapadd do prirodzeného Zivotného prostredia,

e je ekonomicky efektivna z hladiska realizacie aj prevadzky,

e uspokojuje potreby uzivatela teraz aj v buducnosti (pruznost, adaptabilita, kvalita miesta),
e vytvara zdravé Zivotné prostredie v interiéri.

Hodnotenie udrzatelnosti budovy uskutocnime vizudlnou kontrolou budovy, posudenim situacie
v mieste prevadzky budovy, posudenim prevadzky a vyuzitelnosti budovy, histérie budovy,
posudenim stratégie prevadzkovatela, suUvisiace dokumenty, posudenie stavu a vyhladu
zasobovania a spotreby energii.

Pre hodnotenie udrzatelnosti konkrétnych budov budd pouzité Udaje a data ziskané z odporucani
podla jednotlivych kapitol tohto Manualu.

Trvald udrZatelnost vystavby, v ramci ktorej sa pripomienkovali navrhy eurdpskych noriem, a v
ktorej boli navrhnuti spracovatelia prekladov vydanych EN. Prekladom boli prevzaté tieto eurépske
normy:

STN EN 15643-1 (73 0901)

Trvald udrZatelnost vystavby. Posudzovanie udrZatelnosti budov. Cast 1: VSeobecny rémec (1. 3.
2011). Tato eurdpska norma poskytuje vSeobecné principy a poZiadavky prostrednictvom suboru
noriem na posudzovanie budov z hladiska environmentdinych, socidlnych a ekonomickych
vlastnosti so zohladnenim technickych charakteristik a funkénosti budovy. Posudzovanie
kvantifikuje prispevok posudzovanych stavieb k trvalo udrZatelnej vystavbe a k trvalo udrZzatelnému
rozvoju.

STN EN 15643-2 (73 0901)

Trvald udrZatelnost vystavby. Posudzovanie udrZatelnosti budov. Cast 2: Rdmec na posudzovanie
environmentdlnych vlastnosti (1. 9. 2011). Tdto eurdpska norma tvori cast suboru eurdpskych
noriem a poskytuje specifické principy a poZiadavky na posudzovanie environmentdlnych viastnosti
budov so zohladnenim technickych charakteristik a funkénosti budovy. Posudzovanie
environmentdlnych vlastnosti je jeden aspekt posudzovania udrZatelnosti budov podla
v§eobecného ramca EN 15643-1.

STN EN 15643-3 (73 0901)

Trvald udrZatelnost vystavby. Posudzovanie budov. Cast 3: Rdmec na posudzovanie socidlnych
vlastnosti (1. 10. 2012). Tdto eurdpska norma tvori ¢ast suboru eurdpskych noriem a poskytuje
Specifické principy a poZiadavky na posudzovanie socidlnych viastnosti budov so zohladnenim
technickych charakteristik a funkénosti budovy. Posudzovanie socidlnych vlastnosti je jeden aspekt
posudzovania udrZatelnosti budov podla ramca EN 15643-1.

STN EN 15643-4 (73 0901)

Trvald udrZatelnost vystavby. Posudzovanie budov. Cast 4: Rdmec na posudzovanie ekonomickych
vlastnosti (1. 10. 2012). Tdato eurdpska norma tvori cast suboru eurdpskych noriem na
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posudzovanie budov a poskytuje specifické principy a poZiadavky na posudzovanie ekonomickych
vlastnosti budov so zohladnenim technickych charakteristik a funkénosti budovy. Posudzovanie
ekonomickych vlastnosti je jeden aspekt posudzovania udrZatelnosti budov podla vseobecného
rdmca EN 15643-1.

STN EN 15978 (73 0902)

Trvald udrZatelnost vystavby. Posudzovanie environmentdlnych vlastnosti budov. Vypoctové
metddy (1. 8. 2012). Tato eurdpska norma specifikuje vypoctovu metddu zaloZenu na posudzovani
Zivotného cyklu LCA (Life Cycle Assessment) a dalSich kvantifikovanych environmentdlnych
informdcii s cielom posudit environmentdlne vlastnosti budov a poskytuje prostriedky na podanie
spravy a interpretdciu vysledkov z posudzovania. Pristup k posudzovaniu pokryva vsetky fdzy
Zivotného cyklu budovy a je zaloZeny na udajoch ziskanych z environmentdlneho vyhldsenia o
produktoch, z ich ,informacnych modulov” (EN 15804) a z dalsich informdcii nevyhnutnych a
relevantnych na uskutocnenie posudzovania.

STN EN 15804 (73 0912)

Trvald udrZatelnost vystavby. Environmentdlne vyhldsenia o produktoch. Zdkladné pravidld
skupiny stavebnych produktov (1. 8. 2012). Tdto eurépska norma poskytuje zdkladné pravidld pre
skupinu produktov (PCR) v procese environmentdlneho oznacovania typu Il pre stavebné vyrobky
a sluZby. Posudzovanie socidlnych a ekonomickych vlastnosti na trovni produktov nie je zahrnuté v
tejto norme.

TNI CEN/TR 15941 (73 0910)

Trvald udrZatelnost vystavby. Environmentdine vyhldsenia o vyrobkoch. Metodika na vyber a
poulZitie generickych udajov (1. 8. 2010).

STN EN 15942 (73 0911)
Trvald udrZatelnost vystavby. Environmentdlne vyhldsenia o produktoch. Komunikacné formdty v

podnikatelskom prostredi (1. 4. 2012).

2.1.1 Energetické hodnotenie budovy (EHB)

Rozlisuje sa:

e projektové hodnotenie — na =zdklade projektovej dokumentdcie a projektovanych
ukazovatelov budovy (pouziva sa vo faze navrhovania a projektovania stavby);

e normalizované hodnotenie — vykonava sa na zdklade normalizovanych vstupnych udajov o
vonkajsom prostredi (klima, slnec¢né Ziarenie, veternost atd.), vnitornom prostredi (teplota,
vlhkost atd.) a na zaklade skutocnych vlastnosti stavebnych konstrukcii, technického a
energetického vybavenia budovy (pouZiva sa v energetickej certifikacii);

e prevadzkové hodnotenie — hodnotenie skuto¢ného stavu a prevadzky budovy (pouziva sa v
energetickej certifikacii);

e upravené hodnotenie — obsahuje ndvrh opatreni na zlepSenie energetickej hospodarnosti
budovy.

V EHB sa hodnotia Styri oblasti:

* tepelnd ochrana budovy (tepelno-technické vlastnosti stavebnych konstrukcii);
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* vykurovanie a priprava teplej vody;
* vetranie a klimatizacia;
* elektroinstalacie a osvetlenie.
Jednotlivé hodnotenia vykonavaju spOsobilé osoby s prislusnym certifikdtom od Statu.

Hodnotia sa tepelnoizolaéné vlastnosti obalky budovy a energeticka narocnost budovy z hladiska
potreby tepla na vykurovanie podla STN 73 0540 (energetické kritérium), ale aj potreby energie
ako celku, teda vsetky energetické vstupy pre zabezpeclenie pozadovaného vnitorného prostredia
a ucelu budovy (vykurovanie, priprava teplej vody, vetranie - klimatizacia, zabudované osvetlenie).
Uskutocnuje sa vo faze navrhovania a projektovania novych budov a vyznamnej obnovy
existujucich budov.

Projektové hodnotenia ako sucast projektovej dokumentacie je dana zakonom ¢. 555/2005 Z. z. a
doplneni v zneni zdkona ¢. 300/2012 Z.z. o energetickej hospodarnosti budov a vyhlaskou MDVRR
SR ¢ 324/2016 Z.z., ktorou sa meni a doplfia vyhlaska & 364/2012 Z.z. zabezpedi vo faze
vyhotovenia projektovej dokumentacie navrh takej budovy, ktord uz v projektovanom stave
spifiala atributy energeticky hospodarnej budovy.

Tato okolnost je dand najma tromi faktami:

e Energetické kritérium podla STN 73 0540 je 3pecifické hodnotenie, ktoré ma vyjadrovat
potrebu tepla na vykurovanie.

e Potreba energie na vykurovanie, t.j. potreba tepla na vykurovanie zhorsena o ucinnost
odovzdavacieho a distribu¢ného systému vykurovania.

e Potreba energie na pripravu teplej vody kde sa uvaZuje so stratami z distribu¢ného systému
a vyroby teplej vody.

Podklady

[1] Zdkon ¢. 555/2005 Z. z., o energetickej hospoddrnosti budov a o zmene a doplneni niektorych
zdkonov

[2] Zdkon & 300/2012 Z. z., ktorym sa meni a dopliia zdkon & 555/2005 Z. z. o energetickej
hospoddrnosti budov a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov a
ktorym sa meni a dopliia zékon & 50/1976 Zb. o tzemnom pldnovani a stavebnom poriadku
(stavebny zdkon) v zneni neskorsich predpisov

[3] Vyhléska & 324/2016 Z. z., ktorou sa meni a doplfia vyhldska MVRR SR ¢ 364/2012 Z. z., ktorou
sa vykondva zdkon ¢.555/2005 Z. z. o energetickej hospoddrnosti budov a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov

[4] Vyhlaska ¢. 364/2012 Z. z., ktorou sa vykondva zdkon ¢. 555/2005 Z. z. o energetickej
hospoddrnosti budov a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

[5] STN 730540-1: 2002, Tepelnd ochrana budov. Tepelnotechnické vlastnosti stavebnych
konstrukcii a budov. Cast 1: Terminoldgia

[6] STN 730540-2: 2012, Tepelnd ochrana budov. Tepelnotechnické vlastnosti stavebnych
konstrukcii a budov. Cast 2: Funkéné poZiadavky
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[7] STN 730540-2/Z1: 2016, Tepelnd ochrana budov. Tepelnotechnické vlastnosti stavebnych
konstrukcii a budov. Cast 2: Funkéné poZiadavky. Zmena 1

[8] STN 730540-3: 2012, Tepelnd ochrana budov. Tepelnotechnické vlastnosti stavebnych
konstrukcii a budov. Cast 3: Viastnosti prostredia a stavebnych vyrobkov

2.1.2 Ekonomické hodnotenie budovy

Z pohladu ekonomického hodnotenia stavby sa v praxi vyuzivaju postupy stanovenia Uzitkovej
hodnoty stavby a nakladovej hodnoty stavby. V dostupnej literatidre napr. EKONOMIKA
STAVEBNEHO PODNIKANIA PROF. ING. IGOR TRAVNIK, DRSC. A KOL, STU, 2003

Uzitkovi hodnotu stavebného objektu zvycajne tvoria zlozky:

e funkcna ucinnost a spolahlivost;

e zvladnutelnost buducich tprav;

e udrziavatelnost;

e trvanlivost;

e bezpecnost; a

e pripadné dalsie potreby vlastnika (poloha, napojenie na okolie a pod.).

Na estetické stvarnenie stavby a jej vplyv na Zivotné prostredie su velmi ¢asté a silné poziadavky,
preto sa obycajne zvlast nerozlisuju ale su zahrnuté v kritérii UZitkovej hodnoty stavby.

Nakladovu hodnotu stavebného diela tvoria parametre:

e obstaravacie naklady: na pozemok, budovu/stavbu ...,

e prevadzkové naklady: na energiu, udrzbu ...,

e likvida€né naklady zniZzené o vynos z likvidacie,

e dosiahnutelné trzby v porovnani so sué¢tom predchadzajucich skupin nakladov.

Vo verejnych ndkupoch stavebnych prac sa najéastejsSie pouziva nakladova hodnota stavebného
diela prostrednictvom vykazu vymer. Pre zabezpecenie opatreni nizkouhlikovej stratégie bude
potrebné analyzovat naklady pocas celého Zivotného cyklu v kontexte s GzZitkovymi parametrami
hodnoty budov.

Metdda hodnotenia budov cez naklady Zivotného cyklu aich vyuZitie v nakupnom procese na
podporu opatreni NUS. Podla zdroja Investopedia (2021) analyza-nakladov-pocas-zivotneho-cyklu-
life-cycle-cost-analysis/Analyza nakladov na Zivotny cyklus (LCCA) je nastroj na uréenie nakladovo
najefektivnejSej moznosti spomedzi roznych konkurenénych alternativ k nakupu, vlastnictvu,
prevadzke, udrzbe a nakoniec disponovaniu s predmetom alebo procesom, ak je ich implementacia
rovnako vhodna z technickych dévodov.?

2 Zdroj: https.//investopedia.sk/2021/03/03/analyza-nakladov-pocas-zivotneho-cyklu-life-cycle-cost-analysis/
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2.1.3 Udrzatelnost zo socidlneho hladiska

Intenzita obsadenosti, jej denny, tyZdenny, mesacny arocny priebeh. Cenovd dostupnost
a prijatelné naklady na prevadzku. Udrzanie kulturnej, estetickej a historickej hodnoty stavby.

Respektovanie regionalnych zvyklosti a podmienok, moZnost spolocenského, kultirneho
a Sportového vyfZitia, pozitivny vplyv na zamestnanost.

Ocakavany vyvoj vyuzivania budovy, jej obsadenosti, Ucelu vyuZivania vzhladom na demograficky
vyvoj, Uzemny plan rozvoja Uzemia a zameru vlastnika, alebo jej spravcu.

2.1.4 Udrzatelnost podla environmentéalneho hodnotenia budovy

Environmentalne kritéria udrZatelnosti zohladnuju ekologické kvality miesta, zlucitelnost s
prirodzenym prostredim, zabezpecenie dobrych podmienok pre Zivot a zachovanie biodiverzity.
Tieto kritérid posudzuju spOsob Cerpania a vyuZivania prirodnych zdrojov materidlov a energie,
spbdsob nakladania a hospoddrenia s vodou, nakladanie s odpadmi a vyuZivanie recyklacie.

Z hladiska vnutorného prostredia budov je posudzovana napr. mikroklima a jej vplyv na zdravie s
ohladom na vonkajsie klimatické podmienky, dalej také kvality, ako su pocit bezpecia, pohoda,
mozZnost prepojenia interiéru s vonkajsim prostredim.

Nezastupitelné miesto v prirode a Zivote ¢loveka ma zelen - vegetacia, ktora sa vyznamne podiela
na udrZatelnej vystavbe a ma byt jej sucastou. Z tohto dévodu je potrebny systémovy pristup k
hodnoteniu zelene v budovach, ktory méze byt podkladom pre certifikaciu budov v tejto oblasti.
Kritérid hodnotenia v etape ndvrhu dizajnu a prevadzky budov. Zelerl je vyznamnym faktorom
podielajucim sa na klimatickych zmendch, preto je potrebné zvysSovat jej podiel v Zivotnom
prostredi.

Hodnotenie udrzatelnosti budovy zahffia hodnotenie narokov budovy na jej dizajn (projekt) ,
vystavbu - vyrobu, prevadzku, asanaciu a likvidaciu vzniknutého odpadu. Mnoho metodik z tohto
pohladu sa snaZi hodnotit a vyjadrit objektivne kvalitu budov. Jednotiacim prvkom tychto metodik
i uz primarne, alebo sekundarne moéze byt zelen - vegetacia, z ktorej vznika mnoho materialov pre
vystavbu a slUcasne podmieniuje jej prevadzku. Vyznam zelene pre udriatelnost je dany v
nasledujucej tabulke 1.

Aby bol vysledny efekt environmentdlneho spravania vlastnikov budov, manazérov podnikov a
inych zucastnenych subjektov prijatefny je potrebny aj proces riadenia a hodnotenia zelene.
Hodnotenie kvantitativnych a kvalitativhych ukazovatelov zelene ma byt implementované do
cielov politiky manazmentu TTSK.

Uvedend metodika manazmentu zelene moze sluzit nielen na hodnotenie samotného spravcu
objektu, ale poukazuje aj na proces neustaleho zlepSovania (formou pravidelnych auditov) a sluzi
i na porovnanie jednotlivych spravcov objektov TTSK.

K tomuto sluzia navrhované kvantitativne ukazovatele a kvalitativne ukazovatele napriklad
rozsirend metdda 5S na 7 - 8S, ako nastroje pre neustale zlepSovanie goodwillu verejnej spravy.
Prevadzka budov je po doprave ¢asto najvacsimi znecistovatelmi Zivotného prostredia a preto
riadenie zelene priamo na prilahlych pozemkoch budov je vhodnym rieSenim ich environmentalnej
politiky.
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Tabulka 1 Vyznam vegetdcie v Zivotnom prostredi

oblast posobenie vegetacie

¢lenenie a ohranicenie ploch

architektonicky

priestor estetika, pohlady, otvorenie krajinného prostredia vhodnymi

vegetaénymi Upravami

znizuje teplotné vykyvy, tienenie

ochladzuje prostredie vyparom vodnych par

zvysuje vlhkost prostredia

zachytava prach

klima tlmi vietor, zvuky - hluk

filter Skodlivych latok

fotosyntéza - zlepSovanie hygienickych pomerov ovzdusia najma
produkciou kyslika, absorpciou a naslednou detoxikaciou
znecistujucich latok

vodoochrannad reguldciou vsakovania atmosférickych zrazok a
vyrovnavania celkovej bilancie vody v prirode

Krainné podoochranna (ochrana pred eréziou), znizuje vypar vody z pody
rajinné
prostredie bioticka - zachovanie rozmanitosti rastlin, Zivocichov,

mikroorganizmov a vytvorenie podmienok pre ich existenciu

vhodnymi vegeta¢nymi Upravami a formdaciami

potravinova — vyzivovy retazec

edukaény vyznam

kultura vyuzivanie zelene a jej produktov na vyzivu, i skraslenie, tradicie

historicka zelen

zelena farba ukludiuje

zdravotny - umozniujuca aktivny oddych a turistiku s vyuzitim

socialno- v . ,
liecivého ucinku drevin

psychologicka
funkcia zelene

pocitovanie zdravotne nezavadného, hygienického prostredia,
vnimanie jeho priestorovej kompozicie, vytvarno-umeleckej
hodnoty, farebnosti a celkove] kultdrnosti jeho stvarnenia

psychologické vplyvy drevin sa nepriamo vyuZivaju aj v rekreaénom a
lieCebno-rehabilitathom procese

v marketingu ovplyvnuje imidz firmy, znacku - produkt Setrny k

v marketingu v. . . . Y
Zivotnému prostrediu — ekologicka znacka

Zdroj: 4 SYSTEMOVY PRISTUP K HODNOTENIU
ZELENE PRI URBANISTICKO-ARCHITEKTONICKOM RIESEN{ BUDOV doc. Ing. Maridn Flimel, CSc.
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Systémovy pristup k manazmentu zelene — audit zelene.

ManaZment zelene ma réznorody charakter v zdavislosti od druhu budovy. Systémovy pristup k
zeleni vyZaduje v rdmci Zivotného cyklu riesit tuto problematiku uz v etape navrhu (dizajnu) stavby
a nasledne v etape jej prevadzky. Pocas prevadzkovania musi manazment riesit nasledovné ulohy,
ktoré vedu k ¢asto aj k redizajnu zelene na prilahlych pozemkoch.

Postupnost riadenia pre zabezpedenie starostlivosti o zelen v etape prevadzky budov

a)

b)

c)

d)

f)

g)
h)

Inventarizacia zelene urCenie velkosti prifahlych pléch pozemkov budovy,
stanovenie persondlneho a materidlne zabezpedenia starostlivosti o zelen.

Koncepcia tvorby zelene v exteriéri av interiéri budovy — ciele stanovenie cielov t.j.
ocakavanu realizaciu s casovym harmonogramom v sulade s politikou manazmentu.

Spracovanie alternativnych navrhov vypracovanie studie pre vonkajsiu architekturu zelene
a interiérové rieSenie zelene.

Vyber optimdlnej alternativy vyhodnotenie alternativ pre rieSenie Upravy zelene podla
pozadovanych kritérii.

Spracovanie projektu zelene budovy ajej prilahlého okolia vypracovanie vizualizacie,
sprievodného textu a rozpoctu.

Realizdcia projektu zelene vo firme stavebné a zahradnicke prace na realizacii projektu.
Hodnotenie prinosu projektu hodnotenie splnenia cielov a o¢akdvanych prinosov.

Monitorovanie neustale sledovanie a zlepSovanie stavu zelene v budovach a na prilahlych
pozemkoch — audity zelene.
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Priloha €. 1 - Manual uZivania a hodnotenia stavieb a prilahlych pozemkov

1.Hodnotenie
zelene budovy
- zaciatok auditu

z geodetickych 2. aktualizacia
udajov ploch zelene

v

3. vypracovanie

urcenie plosnych N aktualnych
indexov zelene kvantitativnych
ukazovatelov

v

4.vypracovanie
kvalitativnych <— metoda 7S
ukazovatelov zelene

v

5.vyhodnotenie
ziskanych
udajov

v

6.navrhované
ZlepSenia, inovacie
v manazmente
zelene

v

7 realizacia
dalsieho auditu

Zz merani
(sat. snimok)

porovnanie Udajov
s predchadzajacim
auditom

Obrdzok 3 Algoritmus postupnosti auditu zelene

Zdroj: 5 SYSTEMOVY PRISTUP K HODNOTENIU ZELENE
PRI URBANISTICKO-ARCHITEKTONICKOM RIESENI BUDOV doc. Ing. Maridn Flimel, CSc.
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Ukazovatele zelene — teoreticka baza

Monitorovanie ma charakter auditu, systematického sledovania stavu zelene s pevne zvolenym
Casovym obdobim. RieSenie algoritmu podla obrazku v kroku 2 poukazuje na stanovenie plosnych
ukazovatelov zelene na prilahlych pozemkoch a v obytnej budove.

Samotna aktualizacia stavu ploch vonkajsej zelene je mozna pocas vegetacného obdobia, ked sa
jednotlivé plochy urcia s dostupnych geodetickych udajov (digitalnej katastralnej mapy), alebo
priamym meranim jednotlivych pléch geodetom, ¢i vyuzitim satelitnych snimok (aplikacia
programov Google Earth On Site Photo, alebo Google Maps), kde je mozné urcit aktualnu plochu
zelene.

Po zisteni prislusnych plosnych vymer sa v tretom kroku algoritmickej postupnosti vypracuju
aktudlne kvantitativne ukazovatele.

Vhodné su nasledujuce ukazovatele:

e index zastavanosti firmy lg (building)

AB a c ad+bc
B=222 4 °
Aw b d bd

kde
Ag = sucet vietkych zastavanych pléch budov na pozemku firmy [m?],

Aw = celkova vymer a (plocha) pozemku [m?],

e celkovy index vonkajsej zelene firmy lgc (géne global)

Aw

kde
Ac1 = sucet vietkych pléch so zelefiou na prilahlom pozemku firmy [m?],

Aw = celkova vymera (plocha) pozemku [m?],
e Specificky index vonkajsej zelene firmy lgs (green specifical)

IGs = £4e2
Aw

kde

A2 = sucet vSetkych pléch so zelefiou na prilahlom pozemku firmy a nad podzemnymi
konstrukciami i na nadzemnych vodorovnych a zvislych konstrukcidch budov [m?], (zelené
strechy, fasady)

Aw = celkova vymera (plocha) pozemku [m?],

¢ podielovy index vonkajsej zelene firmy IGP1 ( green part 1)

IGp1 = 2461
A

U
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kde
Ac1 = sucet vietkych pléch so zelefiou na prilahlom pozemku firmy [m?],
Au = vymera (plocha) nezastavanej ¢asti pozemku (un-build) [m?],

¢ podielovy progresivny index vonkajsej zelene firmy lgp2 ( green part2)

IGp2 = 2462
A

U

kde

Ag = sucet vsetkych pléch so zelefiou na prilahlom pozemku firmy a nad podzemnymi
kons$trukciami i na nadzemnych vodorovnych a zvislych konstrukcidch budov [m?],

Au = vymera (plocha) nezastavanej ¢asti pozemku (un-build) [m?],

¢ podielovy index vonkajSej zelene budovy lgg ( green building)

>AG3
Ap

lgp2 =

kde
Acs = sucet vietkych pléch so zelefiou na budove (zelené strechy, zelené fasady) [m?],

As = vymera (plocha) budovy (fasddy a strecha) [m?]

Z uvedenych indexov lgs je moZné pre viac objektov danej firmy urcit vaZzenym aritmetickym
priemerom celkovy podielovy index zelene budov vo firme.

Uvedené indexy su ¢asovo zavislé premenné a ich hodnota je podmienenda mnohymi faktormi
(firemna kultura, vyspelost firmy, finanéné moznosti atd'.)

Systémovy pristup k hodnoteniu zelene pri urbanisticko-architektonickom rieSeni budov spociva
v aplikacii zelene na i v budovach v maximdlne moinej miere. PouZitie horeuvedenych
kvantitativnych ukazovatelov umoznuje porovnat jednotlivé budovy a riesenia aredlov stavieb
medzi sebou, ¢im sa sekunddrne predurdi aj kvalita tychto budov. Je potrebné tieto ukazovatele
aplikovat uz pri navrhu budov respektujuc regulativy vystavby dané jednotlivymi samospravami
resp. predpismi. Kritéria je mozné vyuzit aj pri auditoch pocas prevadzky budov.

Zdroj: 6 SYSTEMOVY PRISTUP K HODNOTENIU ZELENE
PRI URBANISTICKO-ARCHITEKTONICKOM RIESENI BUDOV doc. Ing. Maridn Flimel, CSc.

2.1.5 Holisticky pohlad na udrzatelnost

Ekonomické, socidlne a environmentdlne aspekty udrzatelnosti stavby suU vzajomne previazané
a vzajomne sa ovplyviuju, vzajomna prepojenost je tiez vychodiskom holistického, celostného
pristupu.

»Celostny pristup vychadza z principu holizmu. Znamena taky druh projektovania, ktory zohladriuje
vSetky vstupné faktory na fyzickej i dusevnej Urovni a nasledne ich v ndvrhu zohladnuje. Je svojim
principom preventivny a tvorivy. Zdoraznuje potrebu pohladu na celého ¢loveka a Uzke vazby
stavby na prostredie.” /Hudec 2012/

»Aj napriek pomerne kvalitnému systému pamiatkovej starostlivosti zanedbdvame alebo
demolujeme mnoho obycéajnych starych budov, ktoré su povodnym vyjadrenim miestnej
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a regionalnej kultury. Z kulturneho, ale aj ekonomického hladiska musime pre nich nachadzat
dnesné i buduce vyuZitie. Pre zachovanie kulturnej identity nestaci dbat na ochranu vybranych
reprezentativnych stavieb. Je potrebné zachovavat aj obycajnu architektiru minulosti. Domy,
ktoré nie su priamo pod pamiatkovou ochranou, méZzeme rekonstruovat sucasnymi vyrazovymi
prostriedkami s pomocou jestvujucich technickych moznosti a Standardov. Mozeme pri
rekonstrukcii uplatnit vedomosti z oblasti udrzatelného projektovania. Bez toho, aby sme poskodili
miestnu identitu, méZzeme dosiahnut vlastnosti a kvalitu budov buduicnosti.” /Borak 2012/

Zhodnotit materidly pouzité na stavbe z hladiska ekoldgie a ich vplyvu na Zivotné prostredie pocas
celej doby ich Zivotnosti.

Optimalne materidly sa ziskavaju z prirodnych obnovitelnych zdrojov, ktoré boli spracované
udrzatelnym sp6sobom, boli ziskané z lokdlnych zdrojov a tym znizenymi nakladmi na energie
»,zabudovanu“ v doprave, z regenerovanych surovin a materidlov v blizkom okoli. Ich analyza
zivotného cyklu (LCA) z hladiska stelesnenej energie, trvanlivosti , recyklovaného obsahu,
minimalizacie odpadu a ich schopnosti opatovne pouZzit alebo recyklovat.

2.1.6 Komfort vnutorného prostredia budovy

Jednym z  najdolezZitejSich aspektov  pri  posudzovani budovyje rozsah vakom
poskytuje prostredie ktoré je pohodiné pre svojich obyvatelov. Pohodlie v zastavanom
prostredi je ovplyvnené velkym poctom réznych faktorov, ktoré mézu, ak nie su spravne rieSené,
viest k zlej Urovni pohodlia alebo m6Zu dokonca sposobit skodu a poskodit zdravie jej obyvatelov.

Aspekty pohodlia zahfriaju osobné faktory, zdravie a pohodu, tepelny komfort, kvalitu vnutorného
ovzdusia, vizualny komfort, hlu¢nost, ergondmiu, svetelnt pohodu.

Na hodnotenie stavu vnutorného prostredia rozliSujeme dve zakladné metddy — objektivnu
a subjektivnu. Objektivne metddy vychadzaju z merani fyzikalnych veli¢in (teplota vnutorného
vzduchu, relativna vlhkost, rychlost prudenia vzduchu, koncentracia CO; atd.) a ich porovnania
s limitmi danymi hygienickymi predpismi alebo odporicanymi hodnotami.

Subjektivne metddy su zaloZzené na priamej reakcii uZivatelov a vyuZzivaju najéastejSie dotaznikové
prieskumy.

Na kvantifikdciu vnutorného prostredia pouzivame zjednoduseny sp6sob opisujuci a hodnotiaci
osobitne jednotlivé zlozky prostredia, ako su tepelny komfort, kvalita vzduchu, akustika,
osvetlenie, posobenie elektromagnetickych, elektrostatickych a dalSich poli a pdsobenie
budovy/vnutorného prostredia na psychiku ¢loveka.

Pre kvalitné a komfortné uzivanie budovy je dolezité tiez vodné a odpadové hospodarstvo
a pripadne technoldgie pouzité pre inteligentnu prevadzku budovy.
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Tabulka 2 Vstupné udaje suvisiace so spésobom vyuZivania budov

Typ budovy

Kategoria budovy

o

Rodinné domy

Bytové domy

J

Administrativne budovy

o

skolskych zariadeni

Budovy nemocnic

Restauracie

1

¥

r¢ené na Spot

z

Sportové haly a iné

budovy ur

Budovy pre

velkoobchodné sluz

o

by

a maloobchodné sluz
Zhromazdovacie haly

o

Obchodné domy

Kryté plavarne

Jednotka

Vnitorna pozadovana
teplota v zime

2
(=]

(5]
<

-2
<

ro| Budovy 8kol a

=]

)
]

2
(=]

[§]
(=]

(5]
<

—
o0

-2
[#2s]

D(‘

Vnutorna pozadovana
teplota v lete

]
[

5]
(=)}

-2
(=)}

2
(=}

2
=)}

S
[#)}

5]
(=)}

(5™
(=)}

D(‘

Plocha na osobu
(pouzitie/obsadenost)

60

40

20

10

—
(=]

100

m?*/osoba

Priemerny celkovy
tepelny tok na osobu

70

70

80

70

80

90

80

100

W/osoba

Metabolicky zisk na
Iplochu priestoru

s tepelne upravovanymi
vittornymi

1.8

4,0

7,0

2,7

9.0

16,0

1.0

Wim?

|podmienkani
Cas pritommosti za dei
(mesaény priemerny ¢as)

16

h

Rocna potreba elektriny
na plochu priestoru

s tepelne upravovanymi
viitornymi
|podmienkams®)

20

10

10

60

kWh/(m”. a)

Cast’ potreby elektriny
vitri priestoru

§ upravovanymi
|podmienkami

0.7

0.7

0,9

0.9

0,7

0.7

0.8

0.8

0.9

0.7

'Vymena vzduchu za
vonkajsi vzduch na
Iplochu priestoru

s tepelne upravovanynu
viitornymi
Jpodmienkani®)

0.7

0.7

0,7

0.7

1,0

0.7

0.7

1.0

0.7

m’/(h - m?)

Vymena vzduchu za
vonkajsi vzduch na
osobu

14

14

14

m’/(h - osoba)

F.otna potreba tepla na

priprava teplej vody na

pPlocin priestom

5 tepelne upravovammi
VIIornyIL

podrmenkany’)

10

14

30

EWh/(nr' . &)

*} Hodnoty sa vzrahugn na celkowa podlabona plockn vyratam z vonkajsich rozmeroy budovy.

Zdroj: 7 Viyhl. & 364/2012 Z.z
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2.1.7 Osobné faktory uzivatelov budov
Vek

Priemerny vek uzivatelov budovy, podmienky pre prevazujicu kategoériu uzivatelov budovy,
pocet uzivatelov pocas priebehu dia.

Pohlavie

Zlozenie uzivatelov budovy podla pohlavia. Rozmiestnenie, vybavenie a pocty hygienickych
a zdravo technickych zariadeni podla poctu Zien a muzov.

Uroven zdravia

Priemerna Uroven zdravia uzivatelov budovy, Specidlne poziadavky na prevadzku a priestory
budovy vzhladom na zdravotny stav uzivatelov budovy.

Oblecenie nosené

Oblecenie predstavuje izolaciu medzi pokozkou c¢loveka a okolitym vzduchom ma vplyv na
nastavenie teploty vzduchu v miestnosti budovy pre zabezpecenie tepelnej pohody a zdravia
uzivatelov interiéru v budove.

Standardnym oble¢enim v teplom obdobi oble¢enie s celkovym tepelnym odporom vrstiev odevu
a medznej vrstvy vzduchu medzi 0,3 az 0,5 clo, v chladnom obdobi medzi 0,7 az 1,0 clo.

Jednotka 1 clo predstavuje tepelny odpor | = 0,155 m2.K.W-1, (R = 0,155 1). Jedna sa o odpor
samotného obleéenia nezahriujuceho odpor prestupom tepla. Hodnota =0 clo je platna pre
nahého ¢loveka, Hodnota | = 2,5 - 3,4 clo je platna pre zimné oblecenie.

2.1.8 Druh aktivity a Uroven intenzity cinnosti uzivatelov budovy

Prevazujuce aktivity uzivatelov budovy v priestoroch budovy ajej prifahlych pozemkov. Na
stavebné prvky a budovy v ¢ase ich uzivania vplyva najma Uroven udrzby, Uroven oprdv, zmena
podmienok uZivania, intenzita uZivania, orientdcia stavby na svetové strany, poloha stavby vo
vztahu k Gzemiu, atd.

Zivotnost stavebnych konstrukcii, stavebnych dielov a prvkov, ale aj Zivotnost stavby ako celku
rozhodujucim spésobom ovplyviiuje spdsob uZivania. DoéleZitou zlozkou vplyvu na Zivotnost je
spravny sp0Osob uzivania stavby, ktory zohladnuje rozdielne okolnosti a podmienky.

V etape uZivania stavieb rozhodujucu ulohu, na ich kvalitu, zohrdva Uroven starostlivosti —
periodické prehliadky, kvalita adrzby a vcasné opravy. Vplyvom nedostatocnej udrzby klesaju
technicky vyznamné charakteristické znaky stavby pod akceptovatelnu uroven, rastie riziko
ohrozenia zdravia, Zivotov a majetku osob. Poskodené a neudrziavané stavby si vyZzaduju vacsiu
udrzbu a opravy, ¢im sa zvySuju naklady a na druhej strane sa znizuje ich hodnota. Efektivnu
Zivotnost stavieb dosiahneme prostrednictvom periodickych a planovanych kontrol a vykonavanim
preventivnej udrzby a okamzitych oprav v pripade potreby.
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2.1.9 Dostupnost k jedlu a napojom pre obyvatelov a navstevnikov budovy

MozZnost pristupu k jedlu a ndpojom pocas dna, typ jedal a ndpojov, ich ¢asova dostupnost.
Mnozstvo, kvalita a cena dostupného jedla pre obyvatelov a ndvstevnikov budovy. Kvalitativna
a hygienicka uroven poskytovanej stravy a moznost jej konzumu v priestoroch budovy. Sortiment,
¢asova dostupnost teplych jedal. Dostupnost jedla a ndpojov v blizkom okoli budovy.

Priprava jedal v priestoroch budovy, alebo jedlo dovazané od zmluvného dodavatela.

V pripade rozhodnutia investora o vlastnej prevadzke pripravy jedal je doleZité podrobne stanovit
celkovy koncept podavania a pripravy jedal, pocet predpokladanych stravnikov s predpokladanym
poctom jedal za deni, pocet dni prevadzky v tyZzdni, pocas jednotlivych mesiacov v roku. K tomu sa
musia sa preverit technické moZnosti a potreby stavby (planovaného priestoru) s ohladom na
dodavku vody, elektrickej energie, plynu &i pary a napojenie na kanalizdciu, a vybudovanie
vzduchotechniky.

Projektant — technoldég musi spracovat navrhu novej alebo obnovovanej prevadzky a musi
komunikovat so stavebnym projektantom a architektom na priprave projektu skutkového stavu
najlepsie v digitdlnej forme.

Osadenie prevadzky modernou technoldgiou zabezpeci nizSie prevadzkové naklady aj napriek
vy$Sim investicnym nakladom. UZivatelom budovy zase zabezpedi predpoklad moZnosti
konzumacie zdravej a kvalitnej stravy.

2.1.10 Aklimatizacia pri prichode a odchode z budovy

Aklimatizdcia — prisposobovanie sa organizmov novému, cudziemu prostrediu, predovsetkym
zmenenym klimatickym podmienkam, druh adaptacie. Komplexnd reakcia organizmu na
pravidelne sa opakujuce zmeny atmosférického prostredia, resp. na trvall zmenu klimatickych
podmienok s cielom vytvorit si novy, optimalny funkény stav. Schopnost aktivne sa prispésobovat
novym podmienkam je jednym z charakteristickych znakov Zivého organizmu

U cloveka nastava aklimatizacia vtedy, ked' su vplyvy vonkajSieho prostredia také intenzivne, Ze
prekracuju kapacitu beznych homeostatickych reakcii. Organizmus sa vtedy prispésobuje jednému
(tlak, teplota alebo vihkost vzduchu) alebo celému komplexu zmenenych klimatickych faktorov.
Dostava sa do stresovej situacie, mobilizuju sa jeho energetické zdroje s cielom zachovat
homeostazu. Ked'tieto zataZové situdacie zvladne, intenzita reakcii sa znizuje. Napr. pri aklimatizacii
na vysoké teploty nastdva zvySené potenie; pri aklimatizacii na vysokohorské prostredie sa
organizmus vyrovnava so znizenym mnozstvom kyslika zrychlenim frekvencie dychania a srdcovej
¢innosti. Aklimatizacné procesy su pritom reverzibilné a po navrate do pévodného prostredia
postupne ustupuju.

Klimatizacia vzdy vyzaduje aklimatizaciu. Pri odchode zo studenej budovy do horucavy, je potrebné
pockat aspon pat minut na chodbe alebo vo vestibule, kde je teplota o nieco vyssia, telo tak neutrpi
taky teplotny Sok. Preto pri rieSeni vybavenia interiéru vstupnych a vystupnych priestorov budovy
je vhodné zabezpedit dostupnost k zdroju pitnej vody, alebo nechladenej mineralky.

Zdroj: 8 https://beliana.sav.sk/heslo/aklimatizacia
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2.1.11 Zdravie a pohoda obyvatel'ov budovy

Komplexny suhrn zdravotnych problémov, neprijemnych pocitov a celkového diskomfortu
v suvislosti s pohybom po urcitych budovach je zndmy ako syndrém nezdravych budov (SBS).
Specifické pric¢iny SBS u postihnutého &loveka nemdzu byt v podstate odhalené. Syndrém chorej
budovy sa prejavuje akdtnymi zdravotnymi a/alebo nekomfortnymi ucinkami, pre ktoré nie je
mozné najst Ziadnu konkrétnu pricinu, ale je mozné to pripisat ¢asu stravenému v konkrétnej
budove.

Priznaky mozZu byt lokalizované v konkrétnej miestnosti alebo casti budov, alebo sa mozu
nachadzat v celej budove. Boli vySpecifikované najcastejsie symptomy syndromu chorej budovy:

e bolesti hlavy a zavraty;

e podrdzdend nosova sliznica, alebo nadcha;
e podrdzdenie oci a hrdla;

e podrdzdenie koze;

e nevolnost;

e Unava;

e 7|3 koncentracia;

e dychavi¢nost alebo tlak v hrudniku.

Prieskumom osadenstva budov je potrebné urcit mieru vyskytu symptémov, identifikovat mozné
realne priciny a zadefinovat mozné spdsoby ich odstranenia. Opakovanim prieskumu po realizacii
prijatych opatreni zistit ich ucinnost.

Preverenie rizikovych faktorov syndrému chorej budovy ako napr. nedostatocné vetranie, hluk
z potrubnych alebo klimatizaénych systémov, nizka vlhkost, elektrostatické ndaboje, prach,
aerosodly, chemické znecistujuce latky, zapachy, zIé osvetlenie, nedistota, kolisanie vnutornej
teploty, tepelny a studeny stres.

Okrem syndrému chorej budovy existuju choroby suvisiace so stavbou ako su alergické reakcie
alebo infekcie, ktoré je mozné priamo pripisat pritomnosti v budove.

Je nutné zabezpecit vedenie evidencie Urazov a poskodenia zdravia v priestore budovy. V priestore
budovy je potrebné vyznadit miesta ohrozujice zdravie.

Vyhlaska MZ SR €. 542/2007 Z. z. vysvetluje pojem pracovné prostredie ako celok priestorovych,
materialnych, fyzikdlnych, chemickych, mikroklimatickych, fyziologickych, psychologickych,
socidlnych a inych podmienok, v ktorych sa vykonava pracovny proces a ktoré ovplyviuju vysledky
prace, motivaciu, vykon, psychiku, bezpec¢nost a zdravie zamestnancov. Pohoda v pracovhom
prostredi je taky stav pracovnika, kedy sa citi subjektivne najlepSie a podava optimalny pracovny
vykon.

Zdroj: 9 SYNDROM NEZDRAVEJ BUDOVY, K. Petrikovd, J. Kollgrovd, L. Cisldkovd
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2.1.11.1 Psychicky stav obyvatelov budovy

Psychicky stav je jednym z troch zakladnych druhov psychickych javov medzi ktoré dalej patria
psychické vlastnosti a psychickych procesy. Ide o psychicky jav s uréitym obsahom, ako zlost,
radost, celkovy psychofyzicky stav (vzrusenie, Utlm, Unava a iné) ¢i stavy dlhodobejsieho
charakteru (frustracia, konflikt, stres a pod.). Psychické stavy s docasné a premenlivé ale maju
dlhsie trvanie a obsah.3

Na psychicky stav ¢loveka zna¢ne vplyva prostredie v ktorom Zije, pri su¢asnom 90% traveni ¢asu
obyvatelstva v budovach su tieto determinujucim faktorom psychického stavu obyvatelov.

,Velka cast sucasnej architektury, v ktorej Zijeme, obsahuje beténové bloky a bunky, preto su tieto
stavby pric¢inou psychologického znizenia nalady,” (hovori Dmitrij Kovpak).

3 Zdroj: NAKONECNY, Milan. Zéklady psycholdgie
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2.1.12 Kvalita vnutorného prostredia

Kvalita vonkajsieho ovzdusia je uréenda mnozstvom znedistujucich latok, ktoré obsahuje.

Znecistenie spdsobuju hlavne roézne druhy spalovacich procesov, ktoré je moiné pozorovat
v priemysle, pri vyrobe energii a vdoprave. Medzi latky, ktoré najviac znecistuju vonkajsie ovzdusie
patria tuhé latky (oxid siriity, oxidy dusika, oxid uholnaty, polyaromatické uhlovodiky, prchavé
organické latky a amoniak).

Atmosféricky vzduch sa sklada z niekolkych vyznamnych plynnych zloZiek. Hlavnou plynnou
zlozkou vzduchu je dusik (78,09 %), kyslik (20,95 %), argén (0,93 %) a oxid uhlicity (0,03 %). Okrem
tychto plynov sa mézu vo vzduchu nachdadzat aj dalsie plyny, ale ich obsah je zanedbatelny. Obsah
plynu mdze byt vyjadreny objemovo alebo hmotnostne, ako je zobrazené v tabulke 3.

Tabulka 3 ZloZenie atmosférického vzduchu

Plynna zlozka \ Obsah podla objemu [%] Obsah podla hmotnosti [%]
dusik 78,09 75,50
kyslik 20,95 23,17
argon 0,93 1,286

oxid uhlicity 0,03 0,043

Zdroj: 10 Analyza kvality ovzdusia v kanceldrskych a obytnych priestoroch, Bc. Peter Tisovik

Dnes [udia trdvia viac ako 90 percent ¢asu v uzavretych miestnostiach. Kvalita vnutorného
prostredia ( KVP ) preto hra vyznamnu Ulohu z hladiska zdravia a produktivity.

Poziadavky na energeticki hospodarnost budov as tym suvisiace instalovanie zateplovacich
systémov a systémov zniZzovania tepelnych strat vetranim, prddenim vzduchu, tepelnymi mostami
vedie k znizenému prirodzeného vetrania a vnutorné prostredie je znehodnocované Skodlivinami.

KVP vSak nie je predmetom podpornych programov a neexistuje ani systém hodnotenia
a jednoduchej komunikacie urovne KVP, pozZiadavky na tieto parametre budov su definované
v technickych normach a vyhlaskach.

Pre potrebné zabezpecenie KVP je taktiez problémom fakt, Ze vacsina technickych noriem, ktoré
definuju poziadavky na KVP ma len odporucaci charakter, ¢o nasledne ovplyviiuje pristup
projektanta a investora.

Metdédy merania parametrov vnutorného prostredia a techniky prostredia

Pokial sa ocakdva riadna kontrola funkcnosti techniky prostredia, ako je to v pripade budov
prechadzajucich procesom certifikdcie udrZatelnosti, treba vykonat dalej uvedené merania.
Znamena to, Ze sa pocas funkénych skisok musi vykonat prinajmensom:

e meranie priebehov teplot a vihkosti vnutorného vzduchu v charakteristickych priestoroch,
aby sa preukdzalo, Ze su pocas predpokladanej doby pouzZivania budovy splnené zakladné
poziadavky na teplotny a vlhkostny stav;

e meranie parametrov tepelnej pohody vo vybranych kritickych priestoroch, aby sa
preukdzalo, Ze je miera tepelnej pohody a lokdlneho diskomfortu v akceptovatelnych
intervaloch;
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e meranie vykonnostnych parametrov techniky prostredia, aby sa preukazalo, Ze instalované
zariadenia spliaju v konkrétnom zapojeni a nastaveni riadiaceho systému parametre podla
projektu.

Funkcné skasky maju prebiehat prinajmensom 72 hodin, pricom podla nasich skusenosti treba
zobrat do Uvahy aj &as potrebny na ndbeh budovy na prevadzkové parametre. Potom dizka trvania
funkénych skusok vychadza spravidla na 7 dni a vyhodnocuju sa Udaje z ostatnych 72 alebo 96
hodin. Pocas funkénej skisky sa maju paralelne zaznamendvat aj trendy relevantnych parametrov
riadiaceho systému BMS, aby sa tieto Udaje dali porovnat.

Koncentracia oxidu uhli¢itého (CO2): je ukazovatelom kvality vnutorného vzduchu. Uddva sa
v jednotkach ppm (Castice na milidn) - pocet Castic CO; nachddzajuce sa v milidne castic vzduchu
(10 000 ppm = 1%). Koncentracia CO> je vyznamnej miere ovplyvnena fyzickou aktivitou ¢loveka,
poctom osOb v miestnosti, intenzitou vymeny vzduchu v miestnosti.

Hranice prijatelnosti koncentracie CO; je medzi 1 000 az 1 200 ppm, ¢o je moiné zabezpecit
vetranim o intenzite 22 - 29 m3 vzduchu za hodinu za osobu pri koncentracii privodného vzduchu
cca 330-370 ppm.

Zdroj: 11 Ing. Imrich Sdnka, Stavebnd fakulta STU Bratislava
Vseobecné pravne predpisy a normy

Vyhldska ¢. 532/2002 Z. z. o vseobecnych technickych poZiadavkdch na vystavbu a o vSeobecnych
technickych poziadavkdch na stavby uZivané osobami s obmedzenou schopnostou pohybu
a orientdcie

Nariadenie vldady ¢. 391/2006 Z. z. o minimdlnych bezpecnostnych a zdravotnych poZiadavkdch
na pracovisko

STN EN 16798-1 — Energetickd hospoddrnost budov.

Vetranie budov. Cast 1: Vstupné tdaje o vnutornom prostredi budov na navrhovanie a hodnotenie
energetickej hospoddrnosti budov. Norma specifikuje poZiadavky na parametre vnutorného
prostredia pre tepelné prostredie, kvalitu vnutorného ovzdusia, osvetlenie a akustiku a popisuje
ako vyulit tieto parametre pri ndvrhu technickych systémov budovy a vypolte energetickej
hospoddrnosti

STN 73 4301 + Z1 Budovy na byvanie
Pravne predpisy a normy — Kvalita vnutorného vzduchu
e STN EN 15665 Vetranie budov. Urcenie parametrov pre ndvrh vetrania obytnych priestorov

Zabezpecenie kvalitného a zdravého vnutorného prostredia budov je stéastou 2 zo 7 zakladnych
poziadaviek na stavby podla Prilohy €. 1 eurdpskeho nariadenia — ,hygiena, zdravie a Zivotné
prostredie” a ,ochrana proti hluku”. Na danu prilohu sa odvoléava aj § 43d, zakona ¢. 50/1976 Zb.,
Zakon o uzemnom planovani a stavebnom poriadku (stavebny zakon), podla ktorého musia byt
stavby navrhnuté a zhotovené tak, aby spifiali zakladné poZiadavky na stavby daného eurépskeho
nariadenia.

Rovnako tak poslednd revizia Smernice o energetickej hospodarnosti budov stanovuje, aby
v sUvislosti s budovami prechadzajucimi vyznamnou obnovou riesili aj otazky podmienok zdravej
klimy vo vnatornom prostredi. Hlavnym pravnym predpisom na Slovensku, ktory stanovuje
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povinnost spifiat poZiadavky pre vnutorné prostredia budov, je zékon €. 355/2007 Z. z. o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia.

Na zéklade splnomocriujuceho ustanovenia vzdkone ¢&. 355/2007 Z.z. stanovuje konkrétne
poziadavky navnutorné prostredie budov vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej
republiky ¢. 259/2008 Z. z. o poziadavkach navnuatorné prostredie budov a o minimalnych
poziadavkdch na byty nizSieho Standardu a na ubytovacie zariadenia. Ide o hlavny regulacny
predpis, ktory presnejsie stanovuje konkrétne poziadavky na jednotlivé oblasti KVP.

Vyhlaska stanovuje pozZiadavky na tepelno-vlhkostni mikroklimu, vetranie a vykurovanie,
osvetlenie, presinenie, iné druhy optického Ziarenia a nalimitné hodnoty zdraviu Skodlivych
faktorov vo vnutornom ovzdusi budov. Problematiku akustiky vSak zakon ani vyhlaska neriesia.

Vyhléska MZ SR ¢. 99/20016 Z.z. o podrobnostiach o ochrane zdravia pred zdtaZou teplom a
chladom pri prdci v zneni platnom od 01.08.2019

STN EN ISO 7730:2006: Ergondmia tepelného prostredia. Analytické urcovanie a interpretdcia
tepelnej pohody pomocou vypoctu ukazovatelov PMV a PPD a kritérii miestneho tepelného
pohodlia (ISO 7730:2005)

STN EN 15251:2008 Vstupné udaje o vnutornom prostredi budov na navrhovanie a hodnotenie
energetickej hospoddrnosti budov — kvalita vzduchu, tepelny stav prostredia, osvetlenie a akustika

STN EN 12599:2013: Vetranie budov. Skusobné postupy a meracie metddy na preberanie
instalovanych vetracich a klimatizacnych systémov

STN EN 16798-3:2018: Energetickd hospoddrnost budov. Vetranie budov. Cast 3: Vetranie
nebytovych budov. Vseobecné poZiadavky na vetracie a klimatizacné systémy (Moduly M5-1, M5-
4)

STN EN 14336: Vykurovacie systémy budov. MontdZ a odovzddvanie/preberanie vodnych
vykurovacich systémov

STN EN 378-2: Chladiace systémy a tepelné Cerpadld. PoZiadavky na bezpecnost a ochranu
Zivotného prostredia. Cast 2: Ndvrh, konstrukcia, skusanie, ozna¢ovanie a dokumentdcia

Zdroj: 12 PODPORA KVALITY VNUTORNEHO PROSTREDIA BUDOV PROSTREDNICTVOM VEREJNYCH POLITIK
februdr 2021 ODPORUCANIA PRE VEREJNE POLITIKY

2.1.12.1 Tepelny komfort

Pre zabezpelenie dosahovania normovanej hodnoty teploty v miestnostiach je nevyhnutné
zabezpelit jej objektivne meranie aekvitermicki reguldciou vykurovacieho systému.
Optimalizaciu vykurovania miestnosti regulovat v zavislosti od ich obsadenosti pocas dna
a v maximalne moznej miere zrealizovat zénovu regulaciu.

Ukazovatelom tepelného stavu vnutorného prostredia je vyslednd teplota, ktord zahria vplyv
sucasného posobenia teploty vzduchu 0. ,vplyv povrchovej teploty okolitych pléch Os; a vplyv
rychlosti prudenia vzduchu va. Hodnoty vnutornej vypoctovej teploty ciselne zodpovedaju
vyslednej teplote By nameranej gulovym teplomerom a pri rychlosti pridenia vzduchu v,i< 0,2 m/s
aj hodnote operativnej teploty 8o, ktord je jednou zo zakladnych veli¢in pri hodnoteni vnatorného
prostredia podla eurdpskych a medzinarodnych noriem.
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Parametre tepelnej pohody/lokdlneho diskomfortu sa maju merat v charakteristickych bodoch
vybranych priestorov, najlepsie s pristrojom s digitalnymi snimaémi, v ktorych sa daju ulozit
parametre kalibracie v akreditovanom laboratériu, aby namerané hodnoty boli s minimalnou
neistotou merania. Frekvencia snimania sa ma zvolit tak, aby sa zachytili aj pripadné rychle zmeny
prostredia (hlavne prudenia a teploty vzduchu). Vhodné frekvencie snimania meranych hodnot su
od kazdych 3 do 10 sekund, v pripade uréovania miery prievanu sa dokonca pouziva pri kratkych
intervaloch merania (3 min.) snimanie kazdu sekundu. Vysledkom merani su indexy tepelnej
pohody PMV (predpokladané tepelné ohodnotenie prostredia), PPD (predpokladané percento
nespokojnych), miera prievanu DR (percento nespokojnych) a operativna teplota.

Vyska meracich bodov sa musi vybrat podla druhu vyuZivania daného priestoru (vyska hlavy:
sediaceho Cloveka 1,1 m a stojaceho Cloveka 1,7 m, vyska taZiska: sediaceho cloveka 0,6
a stojaceho ¢loveka 1,1 m, vyska ¢lenkov 0,1 m).

Pravne predpisy a normy — Tepelny komfort

e V/yhlaska ¢. 99/2016 Z. z. o podrobnostiach o ochrane zdravia pred zatazou teplom a chladom pri
praci (stanovuje nastavenie optimdlnej a pripustnej teploty, rychlosti pridenia vzduchu i
relativnej vihkosti vzduchu v pracovnom prostredi)

e STN EN ISO 52016-1 Energetickd hospodarnost budov. Vypocet potreby tepla na vykurovanie
a chladenie, vnutorné teploty a citelnd a latentna tepelnd zataz. Cast 1: Vypoctové postupy (ISO
52016-1: 2017)

¢ STN EN ISO 7730 Ergondmia tepelného prostredia. Analytické urCovanie a interpretacia tepelnej
pohody pomocou vypoctu ukazovatelov PMV a PPD a kritérii miestnej tepelnej pohody (ISO 7730:
2005)

2.1.12.2 Kvalita vnutorného vzduchu

Pravne predpisy a normy — Kvalita vnutorného vzduchu

Vyhlaska MZ SR ¢. 99/20016 Z.z. o podrobnostiach o ochrane zdravia pred zdtaZou teplom
a chladom pri prdci v zneni platnom od 01.08.2019.

e STNEN 15665 Vetranie budov. Urcenie parametrov pre ndvrh vetrania obytnych priestorov

e STN EN 16798-3 Energetickd hospoddrnost budov. Vetranie budov. Cast 3: Vetranie
nebytovych budov. VSeobecné pozZiadavky na vetracie a klimatizacné systémy (Nahradila
zrusenu STN EN 13779)

e STNEN ISO 7730:2006: Ergondmia tepelného prostredia. Analytické uréovanie a interpretdcia
tepelnej pohody pomocou vypoctu ukazovatelov PMV a PPD a kritérii miestneho tepelného
pohodlia (I1SO 7730:2005)

e STNEN 15251:2008 Vstupné udaje o vnutornom prostredi budov na navrhovanie a hodnotenie
energetickej hospoddrnosti budov — kvalita vzduchu, tepelny stav prostredia, osvetlenie
a akustika

e STN EN 12599:2013: Vetranie budov. Skusobné postupy a meracie metddy na preberanie
instalovanych vetracich a klimatizacénych systémov

e STN EN 16798-3:2018: Energetickd hospoddrnost budov. Vetranie budov. Cast 3: Vetranie
nebytovych budov. VSeobecné poZiadavky na vetracie a klimatizacné systémy (Moduly M5-1,
M5-4)
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e STN EN 14336: Vykurovacie systémy budov. MontdZ a odovzddvanie/preberanie vodnych
vykurovacich systémov

e STN EN 378-2: Chladiace systémy a tepelné Cerpadld. Poziadavky na bezpecnost a ochranu
Zivotného prostredia. Cast 2: Ndvrh, konstrukcia, skuganie, oznacovanie a dokumentdcia

2.1.12.2.1 Cistota vnutorného vzduchu

Spalovanim fosilnych paliv  a dalSich priemyselnych cinnosti sa vyznamne zvysila tvorba
znecistujucich latok Sirenych vzduchom. Znedistené ovzdusSie znacne poskodzuje prirodné
prostredie a ma nepriaznivé Ucinky na fudské zdravie, vznik respiracnych a zdpalovych ochoreni,
srdcovych chor6b a rakoviny. Prirodzenym vetranim budov sa dostdva aj do priestorov a miestnosti
budov.

V bdelom stave vyprodukuje dospely ¢lovek asi 16 litrov CO, za hodinu. Maximalne pripustné
mnozstvo CO; je 0,1 objemovych percent, ¢o je ekvivalentom 1000 ppm. Bezpecna hodnota
koncentracie CO3 je 700 ppm. Z tejto Uvahy vyplyva, Ze ¢lovek potrebuje 25 m?3 ¢erstvého vzduchu
za denl. Na dosiahnutie vhodnej kvality vzduchu v miestnosti je potrebné na jedného uZivatela
v miestnosti dodrziavat rychlost vymeny vzduchu aspori 50 m3/h.

Podla Udajov zo ,Zavereénej spravy PRICINY A ZDRAVOTNE DOSLEDKY ZNECISTENIA OVZDUSIA NA
SLOVENSKU“, Februdr 2021 v regidne TTSK predéasne zomrelo na dosledky znedisteného ovzdusia
Casticami PM 5 priblizne 190 fudi.

Od polovice roku 2018 plati nova norma pre filtre ISO 16890
Prachové Castice su rozdelené do kategérii PM tried:

PM10 (£ 10 um)
PM2.5 (£2.5 um)
PM1 (aerodynamicky priemer <1 um)

Skratka PM znamena “Particulate Matter” — odlu¢ované Castice, napr. jemny prach.

/KPriemer vlasu cca 50 \
/

¥ g
/ \\
y / R
/ N
V4 N\
/ PM1 (< 1pm) 3
/ Virusy, astice spalin, nano Castice \\
/ L => ktoré sa dostanu az do plicnych mechdrikov a krvného riediska. \
PM 2.5 (< 2.5 um) \

»— Baktérie, plesne, ktoré sa dostanu
= do dolnych dychacich ciest

PM 10 (< 10 pm)
Pele, prachy, hrubé Castice, ktoré sa
=>» dostan( do hornych dychacich ciest

Obrdzok 4 Rozdelenie prachovych Castic

Zdroj: 13 https://www.geotherm.sk/rekuperacna-jednotka/

Z tohto rozdelenia prachovych ¢astic vychadza nova klasifikacia.
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Filtre su klasifikované do Styroch skupin. Rozhodujluce pre klasifikaciu je ucinnost separacie
odlucovanych castic v rdmci réznych intervalov podla velkosti jemného prachu(< 1 um, < 2.5 um
a< 10 um).

Skupiny filtrov podfa ISO 16890

ISO COARSE (zodpoveda trieda G2, G3, G4)
ISO ePM10 (zodpoveda trieda M5, M6)
ISO ePM2.5 (zodpoveda trieda M6, F7)

ISO ePM1 (zodpoveda trieda F7, F8, F9)

Skupiny ISO ePM su rozdelené podla percentualnej ucinnosti separdcie do 49 tried. Preto
oznacenie filtracnej triedy M6 a M7 je priradena v dvoch skupinach podla ISO 16890.

Sady sa vzdy skladaju z dvoch filtrov. Jeden filter pre privadzany vzduch z exteriéru (odstranenie
drobnych ¢astic, ochrana vymennika tepla). Druhy filtruje vzduchu, ktory je odvadzany z interiéru
(ochrana vymennika tepla). Oba filtre sa vymienaju naraz.

Oznacenie filtrov — filtracné triedy
G — zakladné filtre pre hruby prach
G1 su urcené pre zakladné Cistenie vzduchu, napr. ochrana pred hmyzom, listim alebo pieskom.

G4 zékladna filtracna trieda, ktora filtruje prachové Castice a necistoty >10 mikrénov, zabezpecuju
Cistotu vzduchovych potrubi, sliZia proti znecisteniu klimatizacii, rekuperacii a inych kompaktnych
pristrojov.

M — vysSia filtrac¢na trieda
MS5 filtracna trieda s velmi dobrou schopnostou filtracie prachu (vhodna pre alergikov).
F —filtre pre jemny prach

F7 a F8 — vystupna filtracia v obytnych priestoroch. Filtracna trieda (vhodnd pre alergikov,
astmatikov a naroénych uzivatelov), ktora filtruje drobné prachové castice, spéry, spaliny,
popolcek a nedistoty s velkostou >2 mikrény. Velmi casto su pouZité ako koncové filtre
v klimatiza€nych jednotkach.

F8 a F9 — vyuzivaju sa v klimatizacnych zariadeniach s vysSimi narokmi na Cistotu privddzaného
vzduchu. Hlavné vyuzitie nachddzaju ako koncové filtre pre vetracie jednotky vo vyrobnych
priestoroch a laboratdriach.

H — filtre pre mikrocastice HEPA filtre

E10, E11, E12, H13 a H14 filtre tejto skupiny sa pouZivaju v priestoroch s vysokymi narokmi na
Cistotu filtrovaného vzduchu ako su: laboratéria, nemocnice, potravinarske vyrobne a
farmaceuticky priemysel.

Specialna trieda Active Carbon — filtre s aktivnym uhlim, minimalizuju zapach a toxické latky zo
vzduchu, zlozka s aktivnym uhlim je kombinovana s triedou G4.

Zdroj: 14 GEOTHERM Slovakia s.r.o., RuZindolska 16, 917 01 Trnava, Slovenskd republika
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Tabulka 4 Koncentrdcia COz — referencné hodnoty

Obj. % CO; CO2 ppm Opis
0.033az0.04 330 az 400 Cerstvy vzduch v prirode
0.07 700 Mestsky vzduch
01 1000 Medzna hodnota v kanceldridch, max. hod. podla
Pettenkofera
0.5 5000 Hodnota MAC
0.7 7 000 Maximalna hodnota v kindch po predstaveni
2 20000 Hodnota kratkodobej fyziologickej tolerancie
2az4 20 000 a7 40 000 | TaZ3ie dychanie, zvy$end tepova frekvencia
4az5.2 40 000 az 52 000 | Vydychovany vzduch
4az8 40 000 az 80 000 | Bolesti hlavy, zavraty
8az10 80 000 az 100 000 | Krce, rychla strata vedomia, horiaca svie¢ka zhasne
20 200 000 Smrtelné za par sekind

Zdroj: 15 https://faktyoklime.sk/infografiky/cykly-koncentracie-co

Tabulka 5 Koncentrdcia CO2 a miesto vyskytu

Koncentrécia €Oz | yjesto vyskytu €O, vplyv na Eloveka

400 - 700 ppm koncentracia vo vonkajSom ovzdusi

800 — 1200 ppm vyhovujuca koncentracia CO; v priestoroch pre pobyt fudi

1500 ppm maximalna dovolend koncentracia CO, v pobytovych priestoroch pre fudi
> 1500 ppm zacinaju priznaky Unavy a zniZovania pozornosti ¢loveka

> 2500 ppm ospalost, letargia, bolest hlavy

> 5000 ppm neodporuca sa dlhsi pobyt

Zdroj: 16 Oxid uhlicity - utajeny nepfitel - TZB-info
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2.1.12.2.2Vlhkost vnatorného vzduchu

Vlhkost obsiahnutd vo vnutornom vzduchu méze mat priamy alebo nepriamy vplyv na ludi
nachadzajucich sa vo vnutri. Vlhkost ma vplyv na pocitovanie tepla, pricom zvysenie vihkosti o 10
% je obvykle pocitované rovnako, ako zvySenie pocitu tepla pri zvySeni operativnej teploty o 0,3
°C. Vysoka vlhkost vzduchu méze tiez stimulovat rast plesni a dalsich hidb, o méze spésobovat
alergie a zapachy. Zvysend vihkost moze tiez zvysit emisiu chemikalii ako formaldehyd z materialov
a mdzZe mat nepriaznivé Uc¢inky na materidly v konstrukcii budovy. Nizka vlhkost moze spdsobit
pocit sucha a podrazdenie pokozky a sliznice niektorych ludi nachadzajlcich sa v priestore.

Vlhky vzduch je zmesou suchého vzduchu m, a vodnej pary mq. Tepelne vihkostna mikroklima
vnutorného prostredia je tvorena tepelnymi a vihkostnymi tokmi o posudzujeme ju z troch hladisk,
a to:

e objektivne — z pohladu fyzikalnych zakonov
e subjektivne —z pocitov konkrétneho ¢loveka
e predpisovo — z hladiska celospolocensky platnych noriem

Tuto mikroklimu v budove vytvara najma vykurovacie a vzduchotechnické zariadenie. Uginky tejto
mikroklimy je moZné posudzovat podla vyslednej teploty, teploty vnutorného vzduchu v
miestnosti, rozdielu medzi teplotou vzduchu a povrchovou teplotou, teploty povrchovych ploch,
vlihkosti a rychlosti pridenia vzduchu.

Obsah vodnej pary vo vonkajSom vzduchu je zavisly na jeho teplote. V zime bude minimalny (aj
ked'je relativna vlihkost vzduchu vysokd) a v lete bude maximalny.

Zdrojom vodnej pary v interiéri je ¢lovek a jeho ¢innost, napr. varenie, susenie bielizne, pestovanie
kvetov.

Pre uréenie stavu vzduchu su potrebné dve zdkladné stavové veli¢iny — tlak a teplota a jedna
veli¢ina urcéujuca jeho vihkost.

Veli¢iny urcujuce vlhkost vzduchu:

e absolutna vlhkost vzduchu a [kg/m?3];

e hmotnost vodnej pary v 1 m3

e relativna vlhkost vzduchu ¢ [%] — miera nasytenia vzduchu;

e parcidlny tlak vodnej pary pv [Pa] — tlak odpovedajuci prislusnej absolutnej vihkosti;

e parcidlny tlak sytej pary p”” [Pa] — je zavisly len na teplote;

e merna vlihkost vzduchu x [g/kg] — hmotnost vodnej pary pripadajica na 1kg suchého
vzduchu;

e teplota rosného bodu t, [°C] — teplota, pri ktorej je vzduch nasyteny;

e teplota mokrého teplomeru tm [°C] — medzna teplota adiabatického chladenia (teplota, pri
ktorej je teplo potrebné na odparovanie odoberané konvekciou z okolitého vzduchu);

e hustota vlhkého vzduchu p [kg/m3];

e entalpia vlhkého vzduchu h [kl/kg] — tepelna energia v jednotkovom mnoistve latky.

Relativna vlhkost vnutorného vzduchu je jednym z klucovych parametrov kvality vnutorného
prostredia. Ma vplyv nielen na zdravé vnutorné prostredie v miestnosti, ale ovplyviuje pri
prekroceni urcitych hodnét dochadza ku tvorbe vhodnych podmienok pre kondenzaciu vodnej
pary na vnutornych povrchoch obalovych konstrukcii, ¢i rastu plesni. Z tohto dévodu je vhodné
udrzovat relativnu vihkost v optimalnom rozsahu.
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Vysledna relativna vlhkost vnatorného vzduchu a na stavebnych povrchoch je zavisla od
viacerych faktorov, predovsetkym vsak od:

e rezimu produkcie vodnej pary v miestnosti;

e reZimu vetrania v miestnosti;

e teploty vnutorného vzduchu, privddzaného vzduchu a teploty povrchov;

e prudenia vzduchu v miestnosti;

e schopnosti stavebnych konsStrukcii a zariadenia adsorbovat vodnu paru pocdas narastu
relativnej vlhkosti vzduchu, resp. uvolfovat spat do vzduchu v obdobi vystsania vzduchu
a dalsie.

Aby bolo mozné este v stadiu projekcie pripadne rekonstrukcie existujucich priestorov eliminovat
potencidlne hygienické problémy bol vyvinuty simula¢ny program rieSiaci bilanciu vodnej pary v
miestnosti v interakcii s vnutornymi hygroskopickymi povrchmi.
Program umoznuje na zadklade definovane prevadzky miestnosti optimalizovat:
o povrchové Upravy povrchov a vnutornych zariadeni miestnosti
o reZim vetrania miestnosti s ciefom udrZiavat relativnu vihkost vnitorného vzduchu
v idedlnom rozsahu.

Zdroj: 17 http://www.tobprojekt.sk/bilancia-vodnej-pary-v-miestnosti.html|

Pre cloveka je prijatelna relativna vihkost vzduchu rozmedzi od 30 do 70 %. Optimalna relativna
vlhkost vzduchu sa pohybuje medzi 40-50 %.

Na upravu vzduchu z hladiska vlhkosti v budovdach a ich miestnostiach sa pouZivaju rézne druhy
odvlhéovacov a zvlihcovacov, ktoré moézu byt aj sucastou klimatizacnych alebo ventilacnych
zariadeni.

2.1.12.2.3Tvorba plesni

Vnutorné prostredie budov kontaminované plesfiami sa povaZuje za hygienicky nevyhovujuce a
vyzaduje sa naprava takéhoto stavu. Plesne nepriaznivo posobia na zdravie uzivatelov budov.
Plesen je vysledkom procesov, ktoré sa odohrdvaju v dlh§om ¢asovom obdobi spravidla v zimnom
obdobi. Pre klicenie a rast plesni treba niekolko podmienok:

e  existencia spor;

e pritomnost kyslika;

e vhodna teplota;

e vyZivny substrat;

e na povrch nedopada priame slnecné Ziarenie;
e pritomnost vody alebo vihkosti na povrchu;

e pH faktor na povrchu.

Prvé styri predpoklady su vzidy splnené v interiéroch budov. Spdry sa vzdy vyskytuju vo vonkajSom
vzduchu a teda aj v interiéri budov. Kyslik je dostupny. Izbové teploty medzi 10 a 30 °C su vhodné
pre rast a vznik plesni.

Tedrie vzniku plesni rozliSuju dva zakladné javy na vnatornom povrchu stavebnej konstrukcie:

e povrchova kondenzacia vodnej pary s jej nepriaznivymi hygienickymi dosledkami, byva
identifikovand vzhladom na teplotu rosného bodu v ustadlenom stave
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e riziko vzniku plesne na vnutornom povrchu pri urcitych podmienkach, ktoré sa Specifikuju
viac alebo menej zloZitym modelom podmienok ich vzniku.

Riziko vzniku plesni na miestach tepelnych mostov ovplyviuje:

e nizka vnutorna povrchova teplota stavebnej konstrukcie Bsi v °C,
e vyssi CiastoCny tlak vodnej pary vo vnutornom vzduchu pgi v Pa.
Vnutorny vzduch sa charakterizuje celkovym Ciasto¢nym tlakom vodnej pary.

Tento zavisi od mnohych parametrov a je ovplyviiovany prinajmensom:

e teplotou vnutorného vzduchu 6i ( °C),

e vonkajsim vzduchom prichadzajicim cez skary, otvorené okno alebo vetracie zariadenie ¢o
sa charakterizuje celkovym priemernym ciasto¢nym tlakom vodnej pary vo vonkajSom
prostredi pge v (Pa), intenzitou vymeny vzduchu v miestnosti n v (1/h), mnoZstvom
produkovanej vodnej pary v interiéri G v ( kg/h ),

e objemom vzduchu miestnosti V ( m3).

Kombinacia tychto parametrov méze vytvarat podmienky vhodné pre nakli¢enie a rast plesni na
vnutornom povrchu konstrukcie.

vvvvv

pary pri vnatornom povrchu konstrukcie spésobeny:

e existenciou tepelnych mostov,

e zateCenim konStrukcie napriklad cez styky a trhliny,

e vyssou vihkostou vzduchu a produkciou vodnej pary v interiéri,
e vysSou vihkostou zabudovanych materidlov v konstrukcii.

Kritickd povrchova teplota na vznik plesni Bsi,30 ( °C )sa urci implicitne z podmienky, pri ktorej je
pomer Ciasto¢ného tlaku vodnej pary a ¢iastoéného tlaku nasytenej vodnej pary na povrchu nizsi
alebo sa rovna 0,8.

Plati vztah na uréenie rizika vzniku plesni

Py
psat (851,80) 2 0 é
kde
Pdi - je Ciastocny tlak vodnej pary vo vnutornom vzduchu v ( Pa );
Psat - Ciastocny tlak nasytenej vodnej pary na povrchu v ( Pa ) uréeny na zaklade vnutornej

povrchovej teploty konstrukcie.

V tabulke sa uvadzaju kritické teploty na vznik plesni a teploty rosného bodu pre rozlicné teploty
vnutorného vzduchu a relativne vlhkosti vnitorného vzduchu. Pri priemernej teplote vzduchu 20
°C a dlhodobej relativnej vihkosti vzduchu 60 % v ustalenom stave by sme na vylucenie rizika
vzniku plesni potrebovali vnutorni povrchovu teplotu nad 15,4 °C, pricom teplota rosného bodu
pri ktorej zagina povrchova kondenzacia je iba 12,0 °C. Pri teplote vzduchu 20 °C a dlhodobej
relativnej vihkosti vzduchu 50 % v ustalenom stave by sme na vylucenie rizika vzniku plesni
potrebovali vnitornu povrchovu teplotu nad 12,6 °C, pricom teplota rosného bodu pri ktorej
zacina povrchova kondenzacia je iba 9,3 °C.
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Tabulka 6 Kritickd povrchovd teplota na vznik plesni a teplota rosného bodu pri relativnej vihkosti vzduchu

Kriticka povrchova teplota na Teplota rosného bodu
Teplota vznik plesni Bsig0 v °C pri B4p v °C
vzduchu v °C relativnej vlhkosti vzduchu pri relativnej vlhkosti vzduchu

50 % 60% 50% 60%

10 3,2 58 0,1 2,6

18 10,7 13,5 7,4 10,1

19 11,7 14,5 8,4 11,1

20 12,6 15,4 9,3 12,0

21 13,6 16,4 10,2 12,9

25 17,3 20,3 13,8 16,7

Zdroj: 18 Prof. Ing. Ivan Chmurny, PhD. Plesne v obytnych budovdch

a) b) c)
Obrdzok 5 Priebeh teplot v murive

Zdroj: 19 ECB -Bratislava

a) objekt bez tepelnej izolacie
Pri nezateplenom objekte dochadza k vyraznym tepelnym stratdm. Murivo premfza — bod
mrazu je priblizne uprostred muriva.

b) vonkajsia izolacia
Pretoze bod mrazu sa nachddza v izolante, nedochddza k premfzaniu muriva. Konstrukcia je
prehriata a naakumulovand. Tepelné straty su minimalne.

¢) vnutorna izolacia
Obmedzi sice unik tepla, ale nezabrdni premfzaniu muriva. Konstrukcia nemd akumulaciu,
miestnost sa rychlo zohreje, ale aj rychlo ochladi. Navy3e, v oblasti medzi izolantom a murivom
dochddza k zrazaniu par, ¢o méze viest k tvorbe plesni.
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2.1.12.3 Vnutorné osvetlenie

Elektrické osvetlenie v budovach je spotrebicom elektrickej energie. Zabezpeceniu dobrych
svetelnych podmienok, hygiene zrakovej prace ale aj vytvoreniu prijemného a ergonomického
svetelného prostredia sa kladie velky vyznam. Technologicky vyvoj prindsa aj neustdle
zefektiviiovanie svetelnej techniky a metdd osvetlovania, €o pri rastucich narokoch na osvetlenie
paradoxne este aj dovoluje vyrazne znizit spotrebu energie.

Energeticka hospodarnost osvetlenia v budovach sa hodnoti uz vo faze projektu, neskor pri
energetickej certifikacii (napr. pri kolaudacii, predaji alebo prendjme budovy) alebo kontinudlne
pocas prevadzky.

Priestory a svetlo, ktoré ich osvetluje zabezpecuje nase potreby a nds komfort, zdroven ich
prevadzka musi byt bola ekologicky a ekonomicky priazniva.

Pri vybere spravneho osvetlenia sa treba riadit najma svetelnym tokom — limenmi. U klasickych
Ziaroviek bola intenzita osvetlenia zavisla od el. prikonu vo wattoch, mali zhruba rovnaku svetelnu
ucinnost (10-15 Im/W). Svietidla LED maju réznu svetelnu ucinnost (bezne od 70 do 160 Im/W).
Pocet wattov teda neprezradza mnoZstvo svetla, ktoré nim ziskame, preto sa pri vybere spravneho
osvetlenia treba riadit najma svetelnym tokom — limenmi.

Tabulka 7 Svetelnd ucinnost starych a novych svetelnych zdrojov

Usporna
Orientac¢na Klasicka Halogénova Ziarovka LED
svietivost’ Ziarovka ziarovka (kompaktna Ziarovka
ziarivka)
500 40 W 35W 11w 7TW
lumenov
750 60 W 42 W 15 W ow
lumenov
1300 100 W 70 W 23 W 15 W
lumenov

Zdroj: 20https.//www.svet-svietidiel.sk/novinky-detail-ako-vybrat-vhodnu-ziarovku/

Jednotkou intenzity osvetlenia je lux (Ix). Vyjadruje, kolko limenov svetelného toku dopada na 1
meter Stvorcovy, teda lux = Im / m?. Intenzita osvetlenia je zavisla aj od vzdialenosti svetelného
zdroja, Cize ¢im je zdroj svetla dalej od objektu, tym menej luxov ho bude osvetlovat.

U inStalovanych LED svietidlach ¢asom nastava tzv. degradacia svetla a preto je potrebné stav
osvetlenia aspon jedenkrat za 4 roky skontrolovat.

Pri vybere, resp. ndhrade za staré typy osvetlenia sa treba riadit svetelnym tokom udavanym
v limenoch.
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Tabulka 8 Porovnanie parametrov jednotlivych druhov svetelnych zdrojov

Druby Obrazok Prikon || Me™Y || 7iyotnost Kc:;epl::\;:;né plc:l:aer:(ia
s"::ﬁ:;“ el Typ W] ‘6{:,3;1‘ [h] chrom[a'zi]ckosti fa';i:b
Ziarovka 3 Klasicka oo | 56 | 1000 2750 100
m— Nl -
el naggng'ﬂ( sv) [5-78] 1o || “so00 | 2800-3050 | Jo0
' kompaktna || 5- 55 5807' ";%%%a 2700-6000 || >80
AR A
> linearna 10- || 33- || 8000- | 5o00 6000 [ > 80

® 26 mm 58 || 83 | 12000
b B T B oo eon |
37‘& s Ii(rZ?lS;rzv:bl so0 || o | 1200 RRE ER
Halogenidova | > (| 32~ || 5099~ || 3000 - 6000 | 65- 96 |
Vybojka Vysoketiakava|| 38- (| 79- || megen 2000 20- 40 |

\ sodikova 1000 150
K Nizkotlakova || 17,5-{ 100 - || 10000 -
J

sodikova 180 || 203 | 18000 1800 0

40- || 65-
200 80 60000 || 3500 - 6000 80

: = cca || 20— || 20000 -
LED 4 Dieda 0.04 || 150* || 100000

Indukéna

2800 - 3200 >90

* Zalei na vinovej dizke diédy (najnizsi je pri infracervenych a najvicsi pri ultrafialovych).
** Teoreticky vypocitané, maximum je 220 lm/ W.

Zdroj: 21 doc. Ing. RuZena KRALIKOVA, PhD., Technickd univerzita v KoSiciach, Strojnicka fakulta
V tab. €. 7 je uvedeny prehlad svetelnych zdrojov, ktoré su v najvaésej miere pouzivané v
sustavach na osvetlovanie.
Uvedené su porovnavacie hodnoty Zivotnosti zdrojov, mernych vykonov a svetelnych tokov, a pre
dalsiu volbu z hladiska pouzitelnosti aj hodnoty indexu farebného podania a teploty
chromati¢nosti.
Pravne predpisy a normy — Osvetlenie
e VVyhlaska ¢. 541/2007 Z. z. o poziadavkach na osvetlenie pri praci
e STN 73 0580-1 Denné osvetlenie budov. Cast 1: Zakladné poZziadavky
e STN 73 0580-2 Denné osvetlenie budov. Cast 2: Denné osvetlenie budov na byvanie

¢ STN EN 17037 Denné svetlo v budovach
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* STN 36 0452 Umelé osvetlenie obytnych budov

e STN EN 12464-1:2021-12 Svetlo a osvetlenie. Osvetlenie pracovnych miest. Cast 1: Vnitorné
pracoviska

e STN EN 12665 Svetlo a osvetlenie. Zakladné terminy a kritérid na stanovenie poziadaviek
na osvetlenie

Vyhl. €. 259/2008 Z.z. o podrobnostiach o poZiadavkach na vnutorné prostredie budov
a o minimalnych poziadavkach na byty nizSieho Standardu a na ubytovacie zariadenia.

2.1.12.4 Akustika v interiéri

Kritérid na hluk spravidla neovplyviiuji energeticki hospodarnost budov. V pripade prirodzene
vetranych budov vSak méZe nastat situdcia, Ze privod poZadovaného mnoistva vonkajsieho
vzduchu sa nemdZe dosiahnut otvorenim okien, pretoze hluk z vonkajsieho prostredia by narusil
pozadované kritérid. Aj zabezpecenie pozadovaného mnoZstva vzduchu mechanickym vetranim a
chladenim by mohlo viest k neprijatelnému hluku z ventilatorov.

Kritéria na hlukovu zataz podla STN EN 15251, tabulka E1, sa uvadzaju v uvedenej tabulke. Tieto
kritérid sa vztahuju na hluk od zdrojov hluku v budove, ako aj na hladinu hluku od vonkajsieho
servisného vybavenia.
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Tabulka 9 Priklady ndvrhovej hladiny akustického tlaku vahového filtra

Hladina akustického tlaku, [ dB (A) ]
Budova Typ priestoru — .
Tvbicky rozsah Zvolena navrhova
ypicky hodnota
Malé kancelarie 30-40 35
Konferenéné miestnosti 30-40 35
Kancelarie < i :
famce ,arle s otvorenou 35 - 45 40
dispoziciou
Boxové kancelarie 35-45 40

Zdroj: 22 Intenzita zvuku — decibel, doc. Ing. Jan Karika, Ph.D., fakulta stavebnej CVUT Praha

Tabulka 10 Priklady hladin akustického tlaku

akusticky tlak ?::::::It(: hladina akr;;i;;(ého tlaku priklad prostredia,
p [Pa] I [Wm-2] kde sa vyskytuje
cca 60 cca 10 cca 130 prah bolesti

2 10-2 100 diskotéka

0,2 10-4 80 rusna ulica

0,02 10-6 60 kancelaria
0,002 10-8 40 obyvacka

0,0002 10-10 20 izba v noci

0,00002 10-12 0 prah pocutelnosti

Zdroj: 23 Intenzita zvuku — decibel, doc. Ing. Jan Karika, Ph.D., fakulta stavebnej CVUT Praha

Legislativa a normy k téme akustiky a hluku v interiéri:

o Vyhlatka &

549/2007 Z. z. o pripustnych hodnotach hluku, infrazvuku a vibrécii a

o poziadavkach na objektivizaciu hluku, infrazvuku a vibracii v Zivotnom prostredi

e Vyhlaska ¢. 525/2007 Z. z. o podrobnostiach o poziadavkdach na telovychovno-Sportové
zariadenia
e STN 73 0532 - Akustika. Hodnotenie zvukovo izolaénych vlastnosti budov a stavebnych

konstrukcii. Poziadavky

e STN 73 0527 Projektovanie v odbore priestorovej akustiky. Priestory pre kultirne a Skolské

Ucely. Priestory pre verejné ucely. Administrativne pracovne
e STN 73 0525 — Projektovanie v odbore priestorovej akustiky. VSeobecné zdsady
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2.1.13 Ergondmia budovy a jej priestorov

Ergondmia je suborom poznatkov z r6znych vedeckych disciplin, ktoré su aplikované tvarou v tvar
prispdsobit produkty, systémy alebo prostredie potrebam a charakteristikdm fudi, ktori ich
pouZivaju.

Ma velky vyznam, pokial ide o zabezpelenie bezpecnosti a primeranosti tovarov, sluZieb a
Zivotného prostredia pre potreby fudi, ktori ich pouzivaju, priCom sa staraju o posudenie vlastnosti
pouzivatelov alebo pracovnikov a vyrobkov. alebo prostredia, aby bolo mozné v ¢o najvacsej miere
vytvorit potrebné zmeny na optimalizaciu tohto vztahu.

Zhodnotenie dizajnu budovy, jej objektov a zariadeni v nadvaznosti s Uéelom jej uzivania. Navrh
realizdcie ergonomickych opatreni pre zlepsenie budovy a jej miestnosti a zariadeni pre pozitivnu
interakciu s osadenstvom budovy a prevenciu rizik, ochoreni a zraneni.

2.2 Ekoldgia a vyuZivanie pody
Ako kritérium vplyvu stavby na Zivotné prostredie sa pouzije tvorba CO;, podla politiky TTSK

prijatej v nizkouhlikovej stratégie trnavskej Zupy a vplyv stavby na biotopy v okoli budovy.

Znecistenie je vSetko, ¢o ovplyviiuje kvalitu pody, ovzdusia, vody a ¢o sposobuje nepriaznivy vplyv
na ludské zdravie alebo prirodné prostredie. Znecistenie méze vzniknut z réznych emisii, dymu,
vyparov, plynov, prachu, zapachu, hluku a svetla.

Znizovanim prasnosti a zniZovanim emisii dochadza v okoli budov k pozitivnemu vplyvu na zelen
a dreviny, ktoré podla Udajov z publikacie ,Metodickd priru¢ka k podpore biodiverzity prvkami
zelenej infrastruktiry”.

e zniZuju teplotné vykyvy medzi diiom a nocou,

e stromy s hustou korunou prepustia iba 2 — 5 % slnecného Ziarenia, ¢o priamo ovplyviuje
teplotu vzduchu,

e absorbuju skodlivé plyny,

e pdsobia ako filter prachovych &astic (uddva sa hodnota 20 g prachovych &astic na m? listovej
plochy),

e 1 ha parkovej zelene vyprodukuje ro¢ne 21 ton kyslika,
e dospely strom pohlti pocas vegetacie olovo, ktoré vzniklo spalenim 130 hl benzinu,

e priaznivo vplyvaju na vlhkost vzduchu, napr. udrZiavany travnik vypari za deri 2,15 mm
vody/m? (vzduch v mestach je 0 20 — 25 % suchsi ako mimo miest),

e mohutné stromy zachytia 80 % zrazok, mladé stromceky len 15 %; efektivnejSie v zachytavani
zrazok su ihlicnaté stromy, pretoze listnaté stromy v bezlistom stave zachytia len 10 % az 30
%,

e odtok z vegetacnej strechy je len 30 % z objemu spadnutych zrazok.
2.3 Akustika budovy

Akustika stavieb sa zaoberd najmad ochranou pred nadmernym hlukom a vibraciami a
zabezpecéenim optimalnych akustickych vlastnosti priestorov s ohladom na ich pouzivanie.
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Hluk zo zdroja vo vnutri budovy, ktorym byva najéastejsie ¢innost ¢loveka a ¢innost technickych
zariadeni, sa Siri vzduchom alebo konsStrukciami. V pripade hluku Sireného vzduchom ide o
hovorenu re¢, hudbu a pod. Pri posudzovani konStrukcii z hladiska zvukovej izolacie potom
hovorime o vzduchovej nepriezvucnosti. Pri jednoduchych stavebnych prvkoch rastie vzduchova
nepriezvucnost s ich ploSnou hmotnostou. Pri dvojitych a zloZitejsich stavebnych prvkoch zavisi
tiez od ich vhodnej konstrukénej a materidlovej skladby.

Hluk Sireny konstrukciami vznika mechanickym impulzom na samotnu konStrukciu - chédzou,
¢innostou ¢loveka, padom predmetov, prenosom vibracii od strojnych zariadeni a pod. Hovorime
potom o krocajovom zvuku. NajéastejSou konstrukciou, ktord sa navrhuje z hladiska zniZzovania
prenosu krocajového zvuku od Cinnosti ¢loveka, su podlahy. Ochrana proti krocajovému zvuku
spociva v oddeleni tuhej podlahovej vrstvy od ostatnych konstrukcii pruznou podlozkou. Hovorime
potom o tzv. plavajucej podlahe.

Zabezpecfenim optimalnych akustickych vlastnosti vnutorného priestoru sa zaoberd priestorova
akustika. Obvykle sa riesi dosiahnutie optimalnej doby dozvuku. V kanceldriach, prednaskovych
salach a pod. doba dozvuku ovplyvriuje zrozumitelnost reci, v koncertnych salach zase optimalnu
posluchovu kvalitu v mieste posluchéca.

Zdroj: 24: stavba.tzb-info.cz/akustika-staveb

Pravne predpisy a normy — Akustika

v

e Vyhldska ¢ 549/2007 Z. z. o pripustnych hodnotdch hluku, infrazvuku a vibrdcii
a o poZiadavkdch na objektivizdciu hluku, infrazvuku a vibrdcii v Zivotnom prostredi

e Vyhldska ¢. 525/2007 Z. z. o podrobnostiach o poZiadavkdch na telovychovno-sportové
zariadenia

e STN 73 0532 — Akustika. Hodnotenie zvukovo izolacnych vlastnosti budov a stavebnych
konstrukcii. PoZiadavky

e STN 73 0527 Projektovanie v odbore priestorovej akustiky. Priestory pre kulturne a skolské
ucely. Priestory pre verejné ucely. Administrativne pracovne

e STN 73 0525 — Projektovanie v odbore priestorovej akustiky. Vseobecné zdsady

e Hluk z ¢innosti budovy ovplyviiuje susedné budovy, alebo priestory, alebo naopak.

2.3.1 Hluénost budovy
Meranie hladiny akustického tlaku technickych systémov a ich porovnanie s limitnymi hodnotami
dané hygienickymi a zdravotnymi predpismi.

Hluénost je vyvolana prevadzkou budovy, technoldgiami a zariadeniami pevne spojenymi
s budovou.

Zvuk sa meria hlasitostou, intenzita v decibeloch(dB) a frekvenciou v hertzoch (Hz).

Rozsah pocutelného zvuku pre ludi je zvycajne od 20 Hz do 20 000 Hz, pri starnuti a vystaveni
hlasnym zvukom sa horna hranica vo vSeobecnosti znizi.

Zdrojom hluku v budove st samozrejme aj technické zariadenia budov. Naj¢astejsie su to vytahy a
vzduchotechnika. Zvuk sa od zdroja Siri ako vzduchom, tak prenosom vibracii do konstrukcie, s
ktorou byvaju strojné zariadenia obvykle pevne spojené. Ochrana pred tymto hlukom preto
obvykle vyZaduje osobitné opatrenia.
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Zdrojom hluku v okoli budov byva najcastejsie doprava a vyroba, ktorych ucinok sa posudzuje v
tzv. chrdnenom vonkajSom a chrdanenom vnutornom priestore stavby. Ochrana vonkajsieho
priestoru obvykle spociva v zabezpeceni dostatoénej vzdialenosti stavieb od zdroja hluku, regulacii
prevadzky, v konstrukénych opatreniach, ako su napr. protihlukové steny. Ochrana vnutorného
priestoru stavby pred nadmernym hlukom pochadzajicim z vonkajsieho prostredia spociva okrem
vymenovanych opatreni navyse v zabezpeceni dostatocnej nepriezvuénosti obvodového plasta
stavby.

2.4 Vodoodolnost stavby

Vodoodolnost zakladov stavby a zakladovych (obvodovych mirov)

Vyber vhodnych materidlov na sanaciu ¢i hydroizolaciu zdkladov stavby ¢i hydroizolaciu
podzemnych priestorov budovy proti spodnej vode, vihkosti, priesakom a vihnutiu stien zabezpedi
ochranu stavby pred jej poskodenim a zamedzenim mozného zatekania cez praskliny a trhliny do
interiéru.

Vodoodolnost stresnej konstrukcie

Strecha patri medzi jeden z najdélezitejSich konstrukénych casti kazdej stavby. Jej hlavnou
Ulohou je ochranit vnutorné prostredie stavby a jeho uZivatelov pred vsetkymi podmienkami
pocasia, taktieZ odvadzat vodu a zabezpecovat tepelni pohodu v budove.

Vodotesnost stavebnych otvorov

U konstrukcii vonkajsich okien a dveri sa vyZzaduje vodotesné vyhotovenia, zabranujuce
nekontrolovanému prudeniu vzduchu a prieniku vody a vodnych par z a do interiéru budovy.

2.5 Lokalizacia budovy a doprava

Komplexny a systematicky proces posudzovania a zmien dopravy, ktory stanovi opatrenia
na zlepSenie dostupnosti, bezpecnosti pre vozidl3, pesich, cyklistov a verejnej dopravy.

e Dostupnost budovy z hladiska jej osadenstva.

e  Obsluzna dostupnost.

e Hodnotenie jej lokalizacie z hladiska ucelu jej uzivania.

e Spokojnost osadenstva budovy.

e Spokojnost uZivatelov budovy s jej celkovym dizajnom.

e Dostupnost pre fudi so zdravotnym postihnutim a zdravotného ohrozenia.
e Bezbariérovy pristup do budovy.

2.6 Integrita s okolim

Budova ma v ramci svojho miesta vyznamnu komunikacnu ulohu. Je dolezité, ako komunikuje so
svojim okolim a ako podporuje socidlne interakcie svojich obyvatelov.

Lokalizacia budovy by mala byt v stlade s urbanisticko — architektonickym rieSenim stavieb v jej
okoli, zohladriovat podmienky na vyskové ¢i polohové umiestnenie, podmienky odstupov od
hranic pozemku a susednych stavieb ¢i na pristup k stavbe. Ide tiez o uréenie podmienok napojenia
stavby na verejnu komunikaciu a inZinierske siete.
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Budova ako stavba by mala neustdle zlepSovat svoju integritu so svojim meniacim sa okolim
a miestnou komunitou.

2.7 Zivotnost stavby

Zivotnost stavebného objektu je ¢asové obdobie, ktoré sa vymedzuje zaciatkom pouZivania, do
jeho ukondenia, a to za predpokladu, Ze pocas pouzivania objektu bol udrziavany a pouzivany v
zmysle jeho urcenia.

Pocas samotnej existencie stavby su jej konstrukéné Casti vystavené réznym ucinkom namadhania
(Havsky, Ni¢, Majduch, 2012, s. 81).

Pod pojmom Zivotnost stavby (Z) sa rozumie celkova predpokladana Zivotnost stavby pri beznej
udribe od jej vzniku az do Uplného zaniku. Udava sa v rokoch. Zivotnost stavby urcuje znalec s
prihliadnutim na jej konstrukéno-materialové riesenie, technicky stav, sposob a intenzitu uZivania
a vykonavanu udrzbu (Zbierka zdkonov ¢. 492/2004). Zdroje Udajov o Zivotnosti su:

e STN 73 00 31 — Zdkladna Zivotnost.

e Metodika vypoctu vieobecnej hodnoty nehnutelnosti stavieb vydanej ZU Zilina.
e Udaje uvadzané vyrobcami stavebnych materialov.

e Empiricko-statistické Udaje vysledované stavebnou praxou.

Zivotnost stavieb sa stava kli¢ovym parametrom na dosiahnutie udrzatelnej vystavby. Pri
monumentalnych pozemnych stavbdach a inZinierskych stavbach sa kladie déraz na dosiahnutie
najdlhsej mozinej zZivotnosti. Moralne zastaranie pri tychto stavbach nie je také rychle ako pri
obcianskych stavbach.

Zivotnost ob&ianskych stavieb sa skracuje. Vyplyva to zo snahy o ekonomicky efektivnu vyrobu
materidlov, comu sa prispdsobuje aj Zivotnost stavebnych materialov. Vsetko to vplyva na celkovu
Zivotnost stavieb.

V mnohych pripadoch zohrdva ulohu moralne zastaranie, ktoré vplyva na to, Ze budova alebo
stavba nestihne dosiahnut svoju navrhovanu Zivotnost a este pred jej dovisenim sa asanuje a
nahradi sa novou. Kazda nova stavba so sebou prindsa zataz pre Zivotné prostredie. Na Zivotné
prostredie negativne vplyva tazba, vyroba, transport, zabudovanie stavebnych materialov, udrzba,
neskor aj odstranenie stavby a likvidacia.

Zdroj: 25 Briatka, et al, 2012. 5. 2 -5

Spravne a o najpresnejSie vyhodnotenie Zivotnosti stavby, jestvujucej budovy a pouzitych
stavebnych materidlov je jednym z rozhodujucich faktorov pre rozhodnutie o asanacii budovy,
alebo jej obnovy a rekonstrukcii.
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3  Rozvody pitnej vody, teplej vody a poziarnej vody v budove

3.1 Rozvody pitnej vody

Pri volbe vodovodného potrubia by nemala byt hlavnym kritériom cena. Vymena poskodeného
potrubia je neprijemnou, ale aj ¢asovo a financ¢ne narocnou zaleZitostou. Preto sa na potrubi
neoplati Setrit. Tyka sa to nielen novostavby, ale aj rekonstrukcie budovy, pri ktorej je vyhodnejsie
zastaralé potrubie vymenit za nové. Aj ked' prijatelna cena je dolezitd, je nutné predovsetkym
zabezpecit hygienickud nezavadnost, dihu Zivotnost a odolnost potrubia proti usadeninam.

Je potrebné poznat zlozZenie, teplotu vody, poZzadovany prevadzkovy tlak a sp6sob zabezpecenia
systému proti prehriatiu prepravovanej vody. Montazne firmy ocenia jednoducht a rychlu montaz,
nizku hmotnost a ohybnost potrubia. DoleZity je vsak nielen vyrobny material, ale aj odbornost
poloZenia potrubia, a to napriek tomu, Ze vodovodné systémy sa preddvaju ako ucelené
stavebnice, z ktorych si moZno namontovat presne to, ¢o poZzadujeme.

Moderné rieSenie — plastové rurky

NajpouZivanejSim materidlom pri konstrukcii systému pre rozvody vody je plast. V rdmci
vnutornych rozvodov sa najcastejSie pouzivaju PPR rurky, pri konstrukcii vonkajSich rozvodov
volime vacsinou PE rury a PVC rurky.

Polypropylénové rarky umoznuju spdjanie polyfuznym zvaranim a ich montdz je pomerne
jednoducha a rychla. Investori sa k tomuto materialu priklanaju aj s ohfadom na jeho priaznivu
cenu.

V sucasnosti sa dava doraz na dlhu Zivotnost daného materiélu, v tomto pripade az 50 rokov.
Nemenej dolezita je flexibilita, ktord ponuka rieSenie aj v pripade atypickych stavieb. V suvislosti s
plastovym potrubim nie je nutné riesit ani problém kordzie alebo inkrustacie. Podstatnym rysom
je aj hygienicka nezavadnost.

Liatinové a ocelové rury

Klasiku v potrubi predstavuju ocelové pozinkované rurky, ktoré sa spdjaju pomocou zavitov z
temperovanej liatiny. V porovnani s plastovymi rirkami majd mensiu roztaznost, ¢o je vyhoda.

Naopak, ich slabou strankou je kratka Zivotnost, ktort v pripade teplej vody spdsobuje rychla
kordzia. Dalsi druh — liatinové tlakové potrubie — sa vyuZiva najma pre rozvod studenej vody,
vonkajSieho vedenia a rozvody v zemi. V porovnani s plastovym potrubim spociva jeho vyhoda v
malej teplotnej roztaznosti a, naopak, vysokej pevnosti, mechanickej a protipoziarnej odolnosti.

Medené potrubie

Medené rurky sa pouZzivaju pri pradeni teplej aj studenej vody a vyznacuju sa vysokou Zivotnostou.
Aj po dlhodobej prevadzke zostava vnutorny povrch nenaruseny a zaroven su odolné voci kordzii,
UV Ziareniu aj zmendm teploty. Med' je pri vyrobe vodovodnych potrubi povazovana za zdravotne
nezdvadny material, pretoZe sa na jej vnutornych stenach tvori ochranna vrstva, ktord dokonca
dokaZe zabit niektoré druhy baktérii. Dalou vyhodou je 100-percentnd recyklovatelnost,
univerzalnost materialu a nehorlavost.
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Tvarovky a spojky

Pre kvalitné a bezpecné rozvody su potrebné aj spravne spojky a tvarovky. Vyber v tejto oblasti je
naozaj velky — tvarovky mozu byt z modernych plastovych materialov ¢i z kovu, mozno ich spajat
zvaranim, lisovanim alebo lepenim, m6zu byt kompatibilné s jednym alebo viacerymi typmi rurok.

Na vyber najvhodnejSieho potrubia na rozvod vody neexistuje univerzalny ndvod, pretoze je
potrebné vziat do dvahy vela faktorov. Vhodnym rieSenim sa vSak da vyvarovat mnohym
neskorsim problémom a dodatoénym investiciam.

Nariadenie o pitnej vode pre Slovensko reguluje Standardy kvality vody, ktora je uréena na ludsku
spotrebu. Napajanie pitnou vodou pritom kladie presne urc¢ené poziadavky. Predovsetkym by mala
byt voda bez baktérii a zarodkov.

Pri podozreni na kontamindaciu je mozna tepelna dezinfekcia podla pracovného listu DVGW W 551
ako okamzité opatrenie. Pri teplotach vody minimalne 70 °C treba podla aktudlneho stavu techniky
vychadzat z toho, Ze dojde k zniceniu zarodkov a baktérii, aj legionel, ktoré sa nachadzaju volne vo
vode. DoélezZité je, aby sa pomocou vhodnych bezpecnostnych opatreni zabranilo obareniu
personalu.

Zanedbané a neudrZiavané rozvody vody vytvaraju idedlne podmienky pre rast a tvorbu vodnych
baktérii. Jemny nanos biofilmu, ktory sa prirodzene tvori na vnutornej strane potrubi je Zivnou
pddou a utociskom pre baktérie. NajcastejSim a zaroven aj najnebezpecnejsim rizikom je skryta
baktéria Legionella, ktord vznikd najma v rozvodoch teplej vody bez cirkulacie. Legionella
pneumophila spésobuje tzv. Legionadrsku chorobu alebo pontiackd horucku. Najndchylnejsie su
prave malé deti a stari ludia, ktori maju oslabenu imunitu.

Aby sa zabezpecila dokonale hygienicka voda, je nutné v kazdom systéme pitnej vody zohladnit
kruh vzajomného pdsobenia na kvalitu pitnej vody so svojimi Styrmi faktormi. Tieto sa navzajom
ovplyviiuju a ich vzajomné posobenie je treba zvladnut najma v zloZitych a rozsiahlych systémoch
pitnej vody.

Prietok potrubnou sietou znamena pravidelné vyuZivanie celého systému pitnej vody. Brani
stagnujucej vode, v ktorej sa mnozia choroboplodné zarodky ovela rychlejsie ako je obvyklé a da
sa dosiahnut pomocou malych menovitych rozmerov rurok.

Udrziavanie spravnej teploty je rozhodujuce, pretoze baktérie ako Legionella sa v horucej vode
mnoZzia pri teplote nizSej ako 50 °C, v studenej vode pri teplote vyssej ako 25 °C.

V systéme pitnej vody je potrebnd Gplna vymena vody na vSetkych odbernych miestach najmenej
kazdych 72 hodin, aby sa chranila pred hygienickymi rizikami.

Aby nedoslo k Ziveniu potencialnych choroboplodnych zarodkov a zabranilo sa tak ich mnozZeniu,
je délezZité udriiavat obsah Zivin v pitnej vode ¢o najmensi.

Hygienické zabezpecenie sa vyznacuje dvoma bodmi:
1) Sledovatelny hydraulicky systém pri minimalizacii objemu pitnej vody.

2) Strukturovana a prehladne navrhnutd instalacia pitnej vody s tepelnym rozdelenim potrubi na
teplu a studenu vodu.

To znamena, Ze potrubia pre student pitnd vodu a hortcu pitnd vodu musia byt instalované zvlast.
Toto mézZe zabranit prenosu tepla z potrubia hortcej vody do potrubia studenej vody - napriklad v
uzkych Sachtdch alebo predstenovych konstrukcidch. Je to délezité, pretoie baktérie sa mozu
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mnozit v studenej vode s trvalymi teplotami nad 20 °C. Pri novych instaldciach je mozné pri
spravnom planovani fahko zabranit prenosu tepla. Pri modernizacii existujucich systémov mdze
byt uZitocné planovanie cirkulacie studenej vody s vonkajsim chladenim.

Aj pri kvalitne navrhnutom projekte rozvodov pitnej vody ajeho zrealizovani v sulade s
hygienickymi predpismi, stale zostava jeden rizikovy faktor: stagndcia. Pri prerusenej prevadzke,
napriklad pocas dovolenky alebo prazdnin, voda stagnuje. Studend pitna voda sa potom rychlo
zahreje az na 20 °C a viac. Tepld pitnd voda sa zase zvycajne ochladzuje velmi pomaly. Vysledok:
choroboplodné zarodky maju vela casu na optimdlnu reprodukciu. Riziko, ktoré musi
prevadzkovatel minimalizovat.

Najjednoduchsie riesenie, ako zabranit stagnujucej pitnej vode, predstavuju systémy okruzného
potrubia. Pokial sa na jednom spotrebici odobera voda, voda sa pohybuje v okruhu. Napriek
okruznému potrubiu mézZe dojst k stagnacii, ked sa v ramci okruhu neuskutocnuje Ziadny alebo
Ziadny pravidelny odber. Napriklad pri zahradnej pripojke vody v zimnom polroku alebo pri
doplfiovacom zariadeni vykurovacieho zariadenia.

V okruznom potrubi sa smu nachddzat maximalne dva spotrebice.

V malych instalaciach tomu méZe zabranit Specidlne napojenie okruzného potrubia na rozvody
studenej vody.

Voda hra vyznamnu ulohu pre zabezpecenie Cistoty a komfortu budovy. Ak je systém pitnej vody
nainstalovany nespravne, su jeho potrubia Zivnou pédou pre choroboplodné zarodky ¢i iné
baktérie. Teplota a stagnacia vody v potrubi umoZiuji rozmnoZovanie choroboplodnych zarodkov.

Pohyb — obeh vody

Odporucame obehové potrubie: ked otvorite vodovodny kohutik, pohne sa tym cely obsah
potrubia a kazda cast sa preplachne.

Izolacia potrubia

Potrubia rozvodu vody musia byt efektivne izolované. V potrubi si udrzované teploty, ktoré v
podstatne v mensej miere podporuju choroboplodné zarodky.

Utesnenie rozvodov vody

Spojovacia technika ma byt mimoriadne tesna a zabrariuje tak prenikaniu kyslika do vody a tvorbe
choroboplodnych zarodkov.

Preto je dblezité zabezpedit spravnu funkciu prevadzky systému spravnym dimenzovanim potrubia
a pouzitim vhodného potrubného systému. Potrubné systémy s nizkymi hodnotami sucinitela
miestneho odporu (hodnoty zeta) sa mézu napriklad pouZit na dosiahnutie ,tenkych” instalacii s
malymi menovitymi svetlostami a velkymi rychlostami pridenia bez toho, aby sa zniZilo pohodlie
dodavky. Vysledok: Dodatocne sa podporuje Uplnd vymena vody, zvySuje sa uzivatelsky komfort.

61 | 210



Tabulka 11 Normované spotreby pitnej vody a teplej vody pre vybraté priemerné Specifické potreby vody pre
jednotlivé stavby, objekty a Cinnosti obCianskej a technickej vybavenosti

Skupina a druh potreby

Specificka potreba

I. Administrativa, obchody a sklady

60 litrov/osoba . den

lll. Hygiena sidlisk

Kropenie komunikdacii a verejnych priestranstiev (150
dni v roku)

1 liter/ m2.dend

Splachovanie komunikacii a verejnych priestranstiev
(120 dni v roku)

3 litre/ m2.den

Umyvanie komunikacii a verejnych priestranstiev (120
dni v roku)

5 litrov/m?2.den

Kropenie verejnej zelene

1 200 m3./ha .rok

najviac

10 m3/ha .den

Kropenie ihrisk

1,2 litra/m? kropenie

Kropenie prasnych Sportovych valcovanych pléch

10 litrov/m?%den

(napriklad Skvarové a antukové ihriska)

Polievanie na ucely intenzivneho obhospodar.

zahrad a ornej pédy

3000 m3./ha . rok

IV. Kultura, osveta, veda

Divadla a kina pri jednom predstaveni denne

5 litrov/miesto . den

Zabavné strediska a kluby

litrov/navstevnik . den

Vedecké a vyskumné ustavy - potreba vody

pre hygienické zariadenia podla charakteru prace

60-150 litrov/osoba . den

V. Pohostinstvo, stravovanie a cestovny ruch interhotel
vratane pridruzenych prevadzok

(restauracia, garaze, pracovne)

1 200 litrov/16zko . den

Hotel s vanovym kupelom pri 50 az 100% izieb

vratane pridruzenych prevadzok

1 000 litrov/16zko . den

Hotel s vanovym kupelom pri menej ako 50% izieb

alebo so sprchami véitane pridruzenych prevadzok

500 litrov/16Zko . deh

Hotely ostatné

150 litrov/I6Zko . den

Vycéapné pulty s trvalym prietokom pripocitava sa k
potrebe vody
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pre prevadzkarne, pri ktorych sa vyskytuje)

2 000 litrov/zmena

Vycap a podavanie studenych jedal

300 litrov/zamestnanec .den

Restaurdcia a jedalen

450 litrov/zamestnanec .den

Bufet

400 litrov/zamestnanec .den

Kaviaren a vinaren

300 litrov/zamestnanec .den

Zavodna jeddlen

25 litrov/jedlo . den

Zotavovna

200 litrov/16zko . den

VI. Sluzby obyvatelstvu

1. Prevadzkarne miestneho vyznamu, kde sa voda
nepouZiva na vyrobu

80 litrov/zamestnanec . den

2. Prevadzkarne miestneho vyznamu, kde sa voda
nepouZiva na vyrobu, ale pre Spinavé a prasné
prevadzkarne (napriklad kominari, smetiari)

180 litrov/zamestnanec . den

3. Holi¢stvo a kadernictvo

200 litrov/zamestnanec . den

4. Fotografické prevadzkarne a laboratdria do piatich vyrobnych zamestnancov

4.1 Vyrobni zamestnanci

800 litrov/zamestnanec . der

4.2 Nevyrobni zamestnanci

(vacsie laboratdria podla Specifikovanej potreby v
zavislosti od vybavenia)

600 litrov/zamestnanec . def

5. Predajne s Cistymi predajmi, zberne

60 litrov/zamestnanec . denr

6. Predajne masa, hydiny, zveriny, ryb

80 litrov/zamestnanec . denr

6.1 Predaj zivych ryb

6 m3/100 kg

7. Miestne potravinarske vyrobne, masiarstvo, vyroba
udenin, Saldtov, peciva, cukroviniek a pod. (potrebu
vody na vyrobu treba Specifikovat osobitne)

150 litrov/zamestnanec .def

8. Pracovne, Cistiarne, farbiarne

60 litrov/kg suchého pradla
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VII. Skolstvo

1. Materské skoly

60 litrov/dieta . den

2. Ostatné skoly okrem vysokych kol

25 litrov/.ziak .den

3. Vysoké skoly

40 litrov/posluchac . den

4. Materské Skoly s celotyZzdennou prevadzkou, detské
domovy, internaty, u¢fiovské domovy, Studentské
domovy

200 litrov/16zko . den

5. Druziny mladeze a klubovne

25 litrov/ziak .den

V prvom az piatom bode je uvedend zakladna potreba vody, najma na pitie, malé umyvanie,
splachovanie WC a upratovanie vratane potreby vody pre zamestnancov.

Ostatnu potrebu vody, najma v skolskych kuchyniach, na kropenie ihrisk a zelene a telocvicne,

treba pripocitat.

VIIl. Telovychova a Sport

1. Telocvicne a Sportové Satne iba pre cvicencov

60 litrov/osoba . den

2. Plavdrne zimné a letné (vymena vsetkej vody podla
prevadzkového poriadku

10% z obsahu nadrze

3. Sauny

200 - 250 litrov/navstevnik

4. Sportové $tadiony

4.1 Sportovci

60 litrov/osoba . den

4.2 Navstevnici Sportovych podujati

3 litre/navstevnik

5. Letné detské tdbory

40 litrov/ziak . den
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X. Zdravotnictvo a socidlna starostlivost

1. Zdravotnicke zariadenia, zariadenia socidlnych sluZieb a zariadenia na vykonavanie opatreni
socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately

1.1.Nemocnice, lieCebné a osSetrovacie 700 litrov/16zko . den
ustavy

1.2 LieCebne TBC, psychiatrické, detské 600 litrov/16zko . den
odborné liecebne

1.3 Ambulancie 40 litrov/oSetrenie
1.4 Jasle 120 litrov/dieta. den
1.5 Specializovana samostatnd skupina 300 litrov/dieta. den

pre deti od narodenia do troch rokov veku
v detskom domove

1.6 Ozdravovne 250 litrov/16zko . den

1.7 Zachranné stanice 80 litrov/zamestnanec . den

1.8 Zariadenia socialnych sluZieb a zariadenia | 500 litrov/I6Zko . den
na vykonavanie opatreni socidlnopravne;j
ochrany deti a sociadlnej kurately

1.9 Lekarne 100 litrov/zamestnanec . den

Zdroj: 26 Priloha ¢. 3 k vyhldske ¢. 684/2006 Z. z.
3.2 Rozvody teplej vody

Dodavana tepld voda musi splinat normou predpisané parametre, energeticky nenaroc¢nu
pripravu a prijatelné ndklady pre koncového odberatela.

Tieto poZiadavky znamenaju pre jednotlivé oblasti:

e Zdroj tepla.

e Zabezpedit dodavku teplej vody v poZzadovanej kvalite, mnoZstve a Case.
e Rozumne investovat do oprav, modernizacii a rekonstrukcii.

e Distribucia teplej vody.

e Umoinit efektivnu prevadzku, minimalizovanie strat v rozvodoch.

e Zasobovany objekt.

e Znizovat poZiadavky na energie = tepelné izolacie rozvodov TV.

e Zabezpedit hydraulické vyregulovanie.

e UdrZiavat optimalne teploty vody v rozvodoch (osadenie termostatov, ...)
e Odberatel.

e Nemat nezmyselné poZiadavky.

e Dodrziavat pravidla pre systém TV pri rekonstrukciach a opravach bytov
e Meranie a rozuctovanie.
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e Zabezpedit merania pri stabilnej teplote odoberanej vody.

Skala typov zasobovanych objektov, systémov vyroby a distribucie TV je velmi $irokd a nuti nas
rieSit problémy r6zneho druhu. Zakladné rozdelenie je podla typickych systémov.

Centralizovany zdroj tepla (CZT)
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Obrdzok 6 Priebezny rozvod
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Obrdzok 7 Samostatné pripojenie objektov
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Obrdzok 8 Pripojenie cez moduly TV
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Obrdzok 9 Vlastny zdroj
Zdroj: 27 doc. Ing. Frantisek Vranay, PhD., Stavebnd fakulta TU v KoSiciach

Na obrazkoch je vidiet rozdielnu koncepciu rozvodov pri rovnakych budovach. Najmenej vyhodny
z pohladu stabilnej dodavky teplej vody je priebeiny rozvod. Pri nom je velky hydraulicky rozdiel
medzi najblizSou stupackou, oproti najvzdialenejsej vocéi zdroju. Regulacia je mozna na kazdej
stupacke, ale napriek tomu ich vzajomné ovplyviovanie je vyrazné.
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Objekty so samostatnym vstupom teplej vody. Zmeny v ktorejkolvek budove je mozné korigovat
vocCi vonkajsej sieti na vstupnych armaturach. Vyrazne je mensi dopad na siet.

U budov, ktoré maju vlastny zdroj ohrevu TV je rieSenie jednoduchSie — na Urovni vyregulovania a
prevadzkovania samotného objektu.

Rozvod ktory bol vyhodnoteny ako najnepriaznivejsi ,,Zdroj CZT — priebezny rozvod” je mozné
upravit na rozvod ,Zdroj CZT — samostatné pripojenie objektov”. Takto pripravené rozvody je
mozné upravit pomocou modulov teplej vody, ¢im sa systém zmeni na vhodnejsi ,Zdroj CZT —
pripojenie objektov na moduly TV“ .

Modul teplej vody — predstavenie

Modul teplej vody je sustava zariadeni na rozvodoch dodavky teplej vody, osadend na vstupe do
budovy. Oddeluje primarnu stranu rozvodu TV (Pozri Obr. 6) (1) od objektového rozvodu (2).
Deliacim prvkom je vymennik tepla (3), ktory dohrieva cirkulujicu vodu v objektovom rozvode,
ktora sa prudenim cez leZaté rozvody a stupacky ochladzuje. Cirkuldciu na zdrojovej strane
zabezpecuje ¢erpadlo na zdroji tepla. Cirkulaciu na strane objektu zabezpecuje ¢erpadlo (7). Pri
odbere teplej vody v objekte sa cez skrat (6) osadeny meracom mnozstva pretecenej vody
dodava tepla voda. Na primarnej strane st osadené kalorimeter (5) a regula¢ny ventil (4). Uloha
ventilu je zabezpecit vyregulovanie rozvodu voci zdroju a inym objektom. Merac (5) meria
cirkula¢né straty na objekte a umoznuje diagnostiku parametrov vody v redlnom case (pokial je
systém merania napojeny na dialkovy prenos).

POHLAD - LAVOSTRANNE PRIPOJENIE
¢ 6

— —

1 l 3
ool

OBJEKT

1 —zdroj vstup teplej vody (privod a cirkulacia), 2 — objekt miesto odberu teplej vody (privod a cirkuldcia), 3 —
vymennik tepla, 4 — regulacny ventil na cirkulaénom potrubi, 5 — merac tepla, 6 — vodomer na skrate, 7 — cirkulacné
Cerpadlo na objektovej strane.

Obrdzok 10 Modul teplej vody
Zdroj: 28 doc. Ing. Frantisek Vranay, PhD., Stavebnd fakulta TU v KoSiciach

Pre technické zabezpecenie je modul doplneny o uzatvaracie armatury, filtre, vypustacie
armatury s moznostou pripojenia diagnostického meracieho pristroja. Cerpadlo je chranené pred
chodom na prazdno snimac¢om tlaku.

Modul sa mdze vkladat do vhodného rozvodu podla obrazku prerusenim potrubi s pripojenim na
modul. Pri ndvrhu je nutné zohladnit tlakové straty vymennika aj meracov a armatur. Velkost
vymennika je zavisla od tepelnych strat na rozvodoch objektu.

Osadenie modulu v systéme
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Na obr. ¢.: xx je schematické zndzornenie pripojenie modulov pre kazdu budovu samostatne. V
tejto schéme chybaju merace pred modulmi na strane zdroja tepla. Na zdroji sa meria mnozZstvo
studenej vody a energia dodana na ohrev TV. Vzhladom k tomu, Ze na objektoch (moduloch) je
merana spotreba teplej vody, toto miesto mbze byt fakturacné meradlo na dodané mnozstvo
teplej vody. Spravca budovy si potom méze rozucétovanie v objekte uz realizovat nezavisle.

OBJEKT OBJEKT
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Obrdzok 11 Schematické zndzornenie osadenia modulov v systéme

Zdroj: 29 doc. Ing. Frantisek Vranay, PhD., Stavebnd fakulta TU v KoSiciach
POPIS SYSTEMU

Kazdy objekt ma samostatny vnutorny rozvod TV. Rozvody v objektoch su vyregulované. Vonkajsi
rozvod ma na vstupe do kazdého objektu regulacni armaturu na cirkula¢nom potrubi. Na kazdy
vstup do objektu sa osadi modul TV.

Prinosy modulov TV:

Moznost merania dodaného mnozstva TV do objektu. Osadenie kalorimetrov pred modulom
umoznuje on-line diagnostiku parametrov dodavky TV do odbernych miest. Kalorimetre
umoziuju vyhodnotenie cirkulaénych strat na objektoch.

Pri zmendch je jednoduché prispOosobenie systému zmenou prednastavenia regulac¢nych armatur
pri module.

Budovy mézu byt prevadzkované s prerusovanou cirkulaciou (riadené cerpadld)
Pri rekonstrukcidch sa spravidla montuju nové potrubia a izoldcie (modernizacia)
Nedostatky rozvodov s modulmi TV:

Nutnost zvysenia teploty na primarnej strane rozvodov, ¢o spdsobuje zvySenie strat v rozvodoch
(1 °C navysenia teploty vody predstavuje cca 2,5 % narastu strat) Systém obsahuje nové obehové
Cerpadla (domové) s narokmi na Cerpaciu pracu. Ako je zrejmé, v tomto rieSeni prevazuju jeho
prinosy.

Zdroj: 30 Ing. Frantisek Vranay, PhD., Stavebnd fakulta TU v KoSiciach
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Tabulka 12 Potreba teplej vody s teplotou trv = 55 °C

Teplo
. ) Doba davky Ty Objem davky V4 v davke
Cinnost Q.
[s] [hod.] [dm?3] [m3] [kWh]
Umyvadio Um:’;’:"'e 50 0,014 2 0,002 0,1
Us=0,14 _ .
m?/hod Umt‘g:"'e 260 0,071 10 0,025 0,52
Ur:‘;‘éi"'e Sprcha Us=0,23m?/hod | 400 0,110 25 0,025 1,32
Vana Standardna
Us=0,47 diska 300 0,085 40 0,040 2,10
m3/hod =
Dlzka vane
1600 mm 610 0,170 80 0,080 4,2
.. | Ibavydaj jedal U3=0,30 m3/hod 1 0,001 0,05
Umyvanie < on o
riadu | Varenie + vydaj 0 t4=55 az 80 °C na
jedno jedlo 2 0,002 0,10
L . U3=0,30 m3/hod
Umyvanie podlahy + upratovanie 0 t4=55 °C na 100 m? 20 0,020 1,05

Zdroj: 31 INFORMACNA PRIRUCKA PRE PROJEKTANTOV 2017 Priprava teplej uZitkovej vody, kondenzacnd
technoldgia, kondenzacné kotly, QANTUM Heating s.r.o.

Pripravu teplej vody méZeme v zdsade rozdelit na prietokovu a na akumulaéna.

Prietokova priprava teplej vody je zaujimava najma z hladiska nizkych strat a tiez aj z hygienického
hladiska, pretoze nikde v sustave sa neskladuje tepld voda.

Nevyhodou prietokovej pripravy teplej vody je potreba vysokého tepelného vykonu zdroja pocas
odberu vody. Ak by sme napriklad chceli napustit 200l variu za 10 minut a vodu by bolo treba ohriat
z 10°C na 38°C, okamzity tepelny vykon zdroja by musel byt 40kW. Pre napriklad elektricky ohrev
s rozlozenim vykonu do troch faz by bol potrebny elektricky prid 58A na jednu fazu, ¢o je relativne
vysoké zataZzenie pre dimenzovana elektrickej pripojky.

Pri plynovom ohreve by bolo mozné uvedeny vykon dosiahnut, ale v systéme by bol pomerne velmi
vykonny kotol, ktory by sa vyuzil iba sporadicky.

Druhou moznostou je akumulaéna priprava teplej vody v bojleri. Nevyhodou takejto pripravy su
tepelné straty na povrchu nddoby s teplou vodou a tiez mozné hygienické riziko spojené s tvorbou
baktérii v teplej vode.

Vyhodou je ale fakt, Ze na pripravu teplej vody v bojleri postacuje tepelny vykon radovo v
jednotkdch kW. Takato priprava vody teda nevyzaduje extrémne naroky na vykon zdroja a
dimenziu pripojok energie. Preto sa akumulaéna priprava vody vyuZiva najéastejsie.

V poslednej dobe sa do popredia dostdva priprava teplej vody pomocou solarnych panelov.
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Takato priprava teplej vody je ekonomicky zaujimavd, pretoZe v ¢ase ked' je dostatok slne¢ného
svitu su naklady na pripravu teplej vody minimalne. Nevyhodou takejto pripravy je nerovhomerny
zisk zo sIne¢nej energie a teda bojler musi mat okrem vymennika tepla zo solarnych panelov aj iny
zdroj energie, aby sa zabezpedila tepld voda aj v ¢ase ked' nie je moZné ziskat dostatok energie zo
sInka.

Zaujimavym rieSenim pripravy teplej vody je bojler s integrovanym tepelnym cerpadlom a
vymennikom pre soldrne panely. Takyto bojler ma zasobnik teplej vody, ktora je primarne
ohrievand tepelnym ¢erpadlom umiestnenym priamo v zariadeni. Tepelné ¢erpadlo odobera teplo
z okolitého vzduchu a kondenzacia prehriatych par chladiacej zmesi nastava vo vymenniku, ktory
je ponoreny v ohrievanej vode. Takto je v tepelnej ceste iba jeden vymennik tepla a zariadenie
teda vdaka malym teplotnym spadom dosahuje vysokd ucinnost. Sezénna ucéinnost pripravy teplej
vody pomocou tepelného Cerpadla moZe dosahovat 320 — 400% v zdvislosti od konkrétnej
aplikacie.

Zariadenie mozZe byt umiestnené v technickej miestnosti, alebo garazi. Pri prevadzke tepelného
Cerpadla sa ochladzuje vzduch v miestnosti kde je zariadenie umiestnené a zaroven sa tento vzduch
vysusuje.

Zariadenie je tieZz mozné prevadzkovat s napojenim vzduchotechnickych rir a podla potreby vyuzit
suchy chladny vzduch napriklad na susenie bielizne, alebo na chladenie skladu potravin. Celkovu
ucinnost najma v zime je mozné zvysit vyzitim teplého odpadového vzduchu pri objektoch s
riadenym vetranim.

Dezinfekciu bojlera zabezpecuje automaticky rezim, ktory raz za tyzden ohreje vodu na teplotu
70°C.

Zariadenie mo6ze byt vybavené dalsim vymennikom uréenym pre pripojenie solarnych panelov,
pricom riadiaca jednotka podla teploty solarnych panelov spusta obehové cerpadlo solarneho
okruhu.

Bojler s tepelnym cerpadlom a solarnymi panelmi méze v zavislosti na konkrétnej aplikacii
dosiahnut sezénnu ucinnost 500 — 800%. Inak povedané pri Uc¢innosti 650%, su naklady na pripravu
teplej vody iba 15% pri porovnani s ohrevom vody v elektrickom bojleri.

Vyhodou bojlera s integrovanym tepelnym cerpadlom podporovanym soldrnymi panelmi je velmi
vysoka efektivita pripravy teplej vody a prevadzka Uplne nezavisla na vykurovacej sustave.

V objektoch vykurovanych tuhym palivom ¢i tepelnym Cerpadlom a tiez v objektoch vykurovanych
odporovymi kablami modze byt vyuZitie takéhoto bojlera vyznamnym prispevkom k celkovej
ekonomike objektu. Zariadenie tiez mbéze byt vyuZitelné v lokalitach, kde elektrickd sustava
neumoziuje vysoky narazovy odber elektrickej energie.
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Tabulka 13 Bilancia potreby teplej vody a tepla pre rézne typy budov

. Sucinitel
Druh objektu Mema Ginnost |  SPoreba | TeploQz, sigasnosti
jednotka Vap[m3/per.] | [kKWh/per.] o
umyvanie do 35 osbb = 1
Stavby na byvanie 1 osoba varenie 0,082 43 az 1000 os6b = 0,2
upratovanie (pozri Q)
@© 1 osoba Sprchy 0,06 25 internat=1,0
= ° 1 0s0ba Umyvanie 0,02 0,8 slobodaren = 0,6
® = = 1 osoba Vane 0,1 35 hotely
= TG > do 50 1620k = 1,0
© § 2 Lg e 2 100 m2 Upratovanie 0,02 08 nad 50 16zok = 0,8
» o o =T upratovanie = 1
) . L podfa vybavenia =
Skoly 1 Ziak Umyvanie 0,02 0,8 022210
100 m2 Upratovanie 0,02 0,8 upratovanie = 1,0
Polikliniky 1vysetreny | Umyvanie viat. | o, 07 1,0
personalu
116Zko Umyvanie leZiaci 0,02 0,7 umyvanie = 1,0
. umyvanie  + . umyvanie + 1
Nemocnice 116zko sprcha chodiaci 005 | 1.8 sprcha=1,0
116%ko umyvanie vrat. 025 10 ﬁomplexna ¢innost
personalu =10
Domovy dochodcov | 1 162ko umyvanie vrat. |, , 7 komplexna Gnnost
personalu =10
Ozdravovne 1163k0 umyvanie vrat. 0.1 35 ﬁomplexna ¢innost
personalu =10
Dojcenské Ustavy | 1 dieta umyvanie viat. |, 4 5 komplexna cinnost
9 personalu =1,0
E Jasle, detske 1 dieta umyvanie vrat, 0,07 25 ﬁomplexna ¢innost
5] domovy personalu =10
(] : -
S 100 m? upratovanie 0,02 0,8 ggr1at50\lanle =12
o losoba | 2 X sprcha + | 4q 65 10
Ocistné kupele vana
100 m? upratovanie 0,02 0,8 upratovanie = 1,0
L s umyvackou riadu
umyvanie 0.001 =05
2 iba vydaj 1jedlo jedalenského e 0,1 - —
& . (80 °C) bez umyvacky
= riadu .
@© riadu=1,0
§ Maly . — 0,0015 S umyvackou riadu
s @ sortiment 1 jedlo umy\finle (80 °C) 0,15 0.7
> jeddl ek .
@ g | redtauraéna | 1jedlo ?ielfjua enskeno ?é((]]OOZC) 0,2 tr:i':gu -0 tgmyvacky
g S 3 | prevadzka :
= o = 100 m? upratovanie 0,02 08 upratovanie = 1,0
S . . . 1 0s./sm umyvadla 0,02 0,8 1,0
Hygienické zariadenia podnikov
a Sportovych zariadeni 10s./sm sprehy 0,04 14 1.0
100 m2 upratovanie 0,02 08 upratovanie = 1,0

Zdroj: 32 INFORMACNA PRIRUCKA PRE PROJEKTANTOV 2017 Priprava teplej tZitkovej vody, kondenzacnd
technoldgia, kondenzacné kotly, QANTUM Heating s.r.o.
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3.3 Rozvody poziarnej vody

Vyhlaska €. 699 Ministerstva vnutra Slovenskej republiky z 10. decembra 2004 o zabezpedeni
stavieb vodou na hasenie poZiarov upravuje vlastnosti, podmienky prevadzkovania a zabezpecenia
pravidelnej kontroly poZiarnych vodovodov a zdrojov vody na hasenie poZiarov (dalej len ,zdroje
vody*“)

Stavba alebo jej cast musi byt pre pripad vzniku a rozSirenia poziaru zabezpecena vodou na
hasenie poZiarov. Voda na hasenie poZiarov sa zabezpecuje zariadeniami na doddvku vody na
hasenie poZziarov.

Pred uvedenim zariadeni na dodavku vody na hasenie poZiarov do uZivania pravnicka osoba alebo
fyzickd osoba-podnikatel kontroluje realizaciu zariadeni na hasenie poZiarov vodou podla
schvélenej projektovej dokumentacie stavby, funkénost vsetkych druhov ochrany potrubi,
funkcnost odbernych miest, uzatvaracich a pripajacich armatdr a uzatvaracich ventilov, hadic a
hadicovych navijakov, volny pristup k zdrojom vody, odbernym miestam a hadicovym zariadeniam,
vybavenost hadicovych zariadeni predpisanou vyzbrojou, prevadzkové parametre odbernych
miest a hadicovych zariadeni, oznacovanie vonkajsich odbernych miest a hadicovych zariadeni,
pohotovost Cerpacich zariadeni a ich prislusenstva, mnoZstvo vody v nadrzi, nepriepustnost
nadrze.

Kontrolu zariadeni na dodavku vody na hasenie poziarov po ich odovzdani do uZivania vykonava
pravnickd osoba alebo fyzickd osoba-podnikatel najmenej raz za 12 mesiacov, ak vyrobca
jednotlivych casti zariadeni neurdi kratSiu lehotu.

O kontrole sa vyhotovi zaznam, ktory obsahuje skuto€ny stav s pripadnym navrhom na odstranenie
zistenych nedostatkov a lehét na ich odstranenie.

3.4 lzolacie potrubi

Sucasné poziadavky na tepelnu izolaciu potrubi si uvedené vo Vyhlaske MHSR ¢. 282/2012 Z. z.,
podla ktorej je minimalna hribka tepelnej izolacie rozvodov tepla a teplej vody v budovach pre
izolacny material s tepelnou vodivostou 0,035 W . m-1 . K-1 pri teplote 0 °C su dalej uvedené

P. €. Vnutorny priemer potrubia alebo armatury Minimalna hribka izolacie
do 22mm 20 mm
od 23mmdo35mm 30 mm
od 36mmdo100mm rovnakd ako vnutorny
priemer potrubia
nad 100mm 100 mm

Okrem vnutorného priemeru potrubia vo vztahu k hribke izolacie ovplyviiuje vyber
tepelnoizola¢ného materialu aj:

- sucinitel tepelnej vodivosti materialu potrubia A
- teplota vody v potrubi

- teplota a vlhkost okolitého prostredia

- faktor difuzneho odporu

- stupen poziarnej bezpecnosti
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- montaZne a prevadzkové poziadavky

- VSeobecné ulohy izolacii vodovodnych potrubi

- ochrana studenej vody pred ohriatim

- ochrana pred tvorbou kondenzacie

- zniZzovanie tepelnych strat

- obmedzenie odovzdavania tepla teplovodnych potrubi
- zniZenie prenosu hluku

- mechanicka a antikorézna ochrana

Minimalna hrudbka tepelnej izolacie pre zvoleny izolacny material slZ sa vypocita z rovnic

pricom

a; - sucinitel prestupu tepla na vnutornej strane rarky [W .m2 . K]

dr1 -vnutorny priemer rurky podla dimenzie potrubia [m]

dr1- - vonkajsi priemer rurky podla dimenzie potrubia [m]

Ar - sUCinitel tepelnej vodivosti rarky [W .m™ . K]

di - vonkajsi priemer ruarky s izolaciou [m]

A - sucinitel tepelnej vodivosti izolaéného materidlu [W .m™ . K1)

ay - sudinitel prestupu tepla na povrchu izoldcie [W .m™2 . K1)

Az - sucinitel tepelnej vodivosti zvoleného izolaéného materidlu [W .m™ . K1)

diz - vonkajsi priemer rurky so zvolenym izolaénym materidlom [m]

siz - minimalna hrubka izolacie zvoleného izolaéného materialu [m]

Pri vypocte je mozné zanedbat sucinitel prestupu tepla na vnutornej strane rurky a a pre
sucinitel prestupu tepla na povrchu izoldcie az je mozné pouzit hodnotu 10W.m2 . K.
Vsetky dostupné useky izolacie rozvodu vykurovacej vody demontované a nahradené tepelnou
izolaciou v zmysle uvedenej legislativy.

4  Odpadové vody a ich odvod

Odpadova voda je voda pouzitd v obytnych, vyrobnych, polfnohospodarskych, zdravotnickych a
inych stavbdach a zariadeniach alebo v dopravnych prostriedkoch, pokial ma po pouziti zmenenu
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kvalitu (zloZenie alebo teplotu), ako aj priesakova voda zo sklddok odpadov a odkalisk (Zakon ¢.
364/2004 Z. z. o vodach).

Odpadova voda moze byt splaskovd, priemyselna a komundalna. Komunalne odpadové vody su
odpadové vody obsahujuice rézny podiel odpadovych véd z domacnosti, zariadeni, priemyslu, zo
sluZieb, socidlnej vybavenosti a vody z povrchového odtoku (voda z atmosférickych zrazok, ktora
je odvadzana VK), ako aj vSetkych ostatnych vod vtekajucich do VK (Zakon ¢. 442/2002 Z. z.).
Odpadové vody (OV) podla svojho pbévodu, znelistenia a spbésobu ich odvadzania stokovymi
sietami delime na:

a) splaskové

e pouzitd voda z obydli a sluzieb, predovsetkym z lfudského metabolizmu a c¢innosti v
domadcnostiach, z kdpelni, stravovacich zariadeni a z inych podobnych zariadeni, pricom
rozliSujeme: fekalne splasky — ¢ierna voda a nefekdlne splasky — siva voda,

e musia byt odvadzané kanaliza¢nym systémom do &istiarne odpadovych vod (COV), eventudlne
gistené v domacich COV & akumulované v bezodtokovych Zumpdéch s naslednou likvidaciou v
zmysle legislativnych poZiadaviek.

b) priemyselné
c) odpadové vody zo zdravotnickych zariadeni
d) zrazkové znecistené

e vody odtekajuce zo zneclistenych povrchov, z cestnych komunikacii s vysokou intenzitou
premavky, kontaminovanych odstavnych pléch, priemyselnych a polnohospodarskych
arealov, len po dobu oplachu tychto povrchov alebo pri topeni snehu,

e znecistené dazd'ové vody maju byt predcistené, Cistené a odvadzané kanalizaénym systémom;

e e)zrazkové neznecistené, vody odtekajuce z nezneclistenych povrchov, z pesich zén, parkov a
zahrad, striech bez pritomnosti nevhodnych materialov,

f) podzemné vody

e v neznelistenom stave sa moézZu zaustovat do dazdovych stok delenej sustavy iba
so suhlasom prevadzkovatela VK,

e balastné vody, presakujuce do netesnych a porusenych kanalizacii, pripojené drendzne vody,
¢erpané vody zo stavebnych jam a pod.,

e zrazkové vody pretekajuce zo vsakovacich zariadeni,

e Uzitkové vody, pretekajuce zo studni, fontdan a bazénov, pitné vody, vnikajuce
do kanalizacii z poskodenych vodovodov a pod.;

g) ostatné odpadové vody: B do stokovej siete sa dostdvaju za nepredvidatelnych okolnosti, napr.
voda z hasenia poZiaru. Vypocet mnozstva odpadovych véd pre ndvrh a posudenie stoky sa
vykonava v sulade s STN 75 6101 (Gravitacné kanalizacné systémy mimo budov).

Sucasné principy a zasady volby odkanalizovania sa opieraju o myslienku trvalého hospodarskeho
rozvoja, pri zachovani alebo vylepseni Zivotnych podmienok. Vsetky ndvrhy alebo rekonstrukcia
odvodriovacich systémov preto maju dodrziavat principy tzv. trvalo udrzatelného rozvoja bez toho,
aby porusovali zakladné poZiadavky na technickd a environmentalnu spolahlivost kanalizaéného
potrubia.
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5 Rozvody energetickych nosicov, vykurovacieho média, plynu a elektrickej energie

5.1 Zariadenie narozvod tepla

a) zariadenim na rozvod tepla subor zariadeni uréeny na rozvod tepla, ktory tvori potrubie s
prisluSenstvom pozostdvajucim najma z meracich, ochrannych, riadiacich a informacnych
zariadent,

a pokial su vybudované, aj odovzddvacie stanice tepla,

b) primarnym rozvodom tepla Cast zariadenia na rozvod tepla, ktord slizi na prepravu tepla zo
zariadenia na vyrobu tepla alebo z odovzdavacej stanice tepla do odovzdavacej stanice tepla,

c) sekundarnym rozvodom tepla cast zariadenia na rozvod tepla, ktora slUzi na prepravu tepla
z odovzdavace;j stanice tepla do zariadenia na spotrebu tepla (§2 zak. ¢. 657/2004 Z.z.)

5.1.1 Chemicky rezim vykurovacieho média

Kvalita obehového média pre vykurovacej sustavy je jednym zo zdkladnych predpokladov ich
bezpecnej, spolahlivej a hospodarnej prevadzky. Voda je dobrym rozpustadlom a preto obsahuje
vzdy urcité mnozstvo rozpustenych latok (soli, plynov a pod.), ktoré sa pri prevadzke vykurovacich
sustav z vody vylucuju a tvoria podstatu vodného kamena a méZzu sposobovat kordzie pouzitého
materialu.

Pri prevadzke vykurovacich sustav je potrebné dodrziavat zakladné zasady Upravy vody, a to:

evve

e tvrdost vody pre prvé naplnenie a vody doplfiovacej bola ¢o najnizsia

e pre zamedzenie vzniku kordzii vykurovacich sustavach je nutné, aby voda obiehajuca v
systéme (voda obehovd) bola alkalickd a obsahovala dostatoc¢ny prebytok chemikalie
odstranujucej volny rozpusteny kyslik.

Kvalita obehového média sa sleduje meranim tvrdosti, obsahu vapnika, hodnoty pH, vodivosti,
teploty a dalSich ukazovatelov.

Do obehového média sa pridavaju rozne inhibitory pre zamedzenie vzniku kalov a tvorbu kyslika.
Pouzitie inhibitorov je zavislé od materidlu rozvodov a prevadzkovej teplote vykurovacieho média.

Kazdy typ ustredného kurenia ci uz podlahového alebo radiatorového sa ¢asom zanesie a tym
zvySuje nakladovost na vykurovanie objektu. Odbornici a aj vyrobcovia kuarenarskych
komponentov ¢i uZz radiatorov alebo podlahového vykurovania odporuéa raz za tri roky
preplachnut cely vykurovaci rozvod. Z tohto dovodu je potrebné zistit pri¢iny znecistenia a
navrhnut spravny postup odstranenia problému v systéme. Najbeznejsim znecistenim potrubi su
kaly. kovové ¢iastocky, vodny kamen kordzia a kontaminacia baktériami vytvorena nizkou teplotou
v podlahovom kureni. Zanasanie kurendrskych rozvodov sa deje vo vnutri rdrok a éasom sa
zanasaju a zmensuju svoj prierez az sa moze Uplné znefunkénit kirenarsky rozvod ¢o ma potom za
nasledok ¢asovo aj finanéne ndrocné opravy a vymenu poskodenych casti, preto sa odporuca
preplachovanie /chemicko-mechanické Cistenie v pravidelnych intervaloch.

5.2 Systém rozvodu plynu v budove
Odberné plynové zariadenie (OPZ) je zariadenie urc¢ené na odber plynu. Ide o rozvody plynu od

hlavného uzaveru plynu az po plynové spotrebice. Spolocnym prvkom vsetkych odbernych
zariadeni su ,plynovody na zasobovanie budov”. Technicka komisia eurdpskej Unie CEN/TC 234
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vypracovala dokument (EN 1775: 2007) pod nazvom: Zasobovanie plynom. Slovenska republika
ako clensky Stat unie bola povinnd prevziat tento dokument. Vznikla ndrodna norma STN EN
1775:2008. Tento dokument (norma) je uplatfiovany pre nové rozvody plynu, ako aj pre
rekonStruované alebo rozsirované existujlce rozvody plynu a to:

e pre rozvody plynu v obytnych, obchodnych a vo verejne pristupnych budovach, ktoré maju
maximalny prevadzkovy tlak (MOP) mensi alebo rovny 5 bar;
e pre priemyselné rozvody plynu, ktoré maju maximalny prevadzkovy tlak (MOP) mensi alebo
rovny 0,5 bar (50 kPa).
o pre priemyselné rozvody plynu s MOP nad 0,5 bar, alebo rozvody plynu v budovach s MOP
nad 5 bar, je potrebné respektovat STN EN 15001-1.
o Informacie o podzemnom uloZeni rozvodov plynu su uvedené v STN EN 12007-1, STN EN
12007-2.
e pre rozvody plynu v obytnych, obchodnych a vo verejne pristupnych budovach, ktoré maju
maximalny prevadzkovy tlak (MOP) mensi ako 10 kPa odporucam pouZzit TPP 704 01.

VSEOBECNE POZIADAVKY NA ODBERNE PLYNOVE ZARIADENIE PRE ZASOBOVANIE BODOV
PLYNOM S PREVADZKOVYM TLAKOM MENSIM AKO JE 5 BAR.

Odberné plynové zariadenia sa musia zhotovit tak, aby vyhovovali danému ucelu pouZzitia. Svojim
zhotovenim, umiestnenim a prevadzkou nesmu ohrozovat osoby, zvierata, majetok a Zivotné
prostredie.

Projektovat, dimenzovat, predpisovat metddu spajania rdr odberné plynové zariadenia moze iba
odborne spbsobild osoba v sulade s prislusnymi predpismi. Projektant plynovodu musi poskytnat
podrobné informacie o projekte a umiestneni plynovodu osobdm zodpovednym za jeho vystavbu.
Rozvod plynu ma byt navrhnuty tak, aby bol zdsobovany plynom iba z jedného miesta dodavky
plynu. Vo vynimocnych pripadoch, ak je rozvod plynu zasobovany z viac ako z jedného miesta
dodavky plynu, musi sa pouzit kontrolny systém, ktory zabezpedi, Ze len jedno miesto dodavky
plynu je v ¢innosti v danom case.

Montazne prace na OPZ vykondva podnikatel (organizacia), ktory ma na tato ¢innost opravnenie,
a pracovnici, ktori spliiaju podmienky odbornej spdsobilosti. Spdsobilost sa vyzaduje okrem inych
¢innosti aj pre zvaranie, tvrdé a makké spajkované a tavné spoje, mechanické spoje, zavitové spoje,
lisované spoje, lisované spoje pre viacvrstvové rury alebo PEX rary. Spajanie ohybnych vinovcovych
potrubnych systémov z nehrdzavejlcej ocele musia vykonat len osoby so Specidlnym skolenim.

Na vykonavanie odbornych prehliadok a skusok platia vSeobecne zavazné predpisy.

Pouzivané materialy, vyrobky, prisludenstvo a technolégie musia spifiat poziadavky bezpeénosti a
spolahlivosti. Splnenie tychto poZiadaviek sa musi preukazat.

Odberné plynové zariadenia musia svojou konstrukciou, zhotovenim a umiestnenim zodpovedat
prislusnym protipoziarnym predpisom.

Musia sa chranit pred nebezpecnym dotykovym napéatim, musia byt vodivo prepojené a uzemnené
podla poziadaviek stvisiacich predpisov a noriem. Véetky kovové plynovody musia byt pozdizne
elektricky vodivé alebo byt na rovnakom elektrickom potenciali.

Pri projektovani, montdzi, skdsani, opravach, udrzbe ale aj pri rekonstrukcii, uvddzanim do
prevadzky a prevadzku odbernych plynovych zariadeni na zemny plyn je potrebné dodrzat:
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poZiadavky na material potrubia, tvarovky a armatury, tesniaci material, regulatory tlaku plynu,
poziadavky na umiestnenie hlavného uzaveru plynu (HUP) ale aj ostatnych uzaverov, umiestnenie
izolacnych spojov, meracich zariadeni, poziadavky na montdz rozvodu plynu v podzemnom ulozeni
ale aj pri vonkajsich a vnutornych rozvodoch plyn, poziadavky na pruziné pripajanie spotrebicov,
poziadavky na umiestiiovanie plynovych spotrebi¢ov v bytovych a nebytovych priestoroch do
vykonu 50 kW (vid. &lanok ,PLYNOVODY NA ZASOBOVANIE BUDOV 10 kPa)“, alebo podla vyhlasky
€. 25/1984 Zb. na zaistenie bezpecnosti prace v nizkotlakovych kotolniach, v ktorych sucet
menovitych tepelnych vykonov nizkotlakovych kotlov je vacsi ako 50 kW, ale nesmu sa opomenut
ani poziadavky na ustanovenie spotrebicov podla technickej normy STN 07 0703: Plynové kotolne,
zakazy umiestfiovania spotrebi¢ov predpisané tlakové skusky, sposob odvzdusnenie, napustenie
plynu a uvedenie plynovodu do prevadzky predpisané odporucenia pre prevadzku, kontrolu,
udrzbu a bezpecnost doporucené uvadzanie spotrebicov do prevadzky a prevadzku spotrebicov.

PLYNOVE SPOTREBICE V BUDOVACH
KOMINY, ODBERNE PLYNOVE ZARIADENIE (OPZ), SPOTREBICE / Od Vladimir Slaninka
PLYNOVE SPOTREBICE

V tomto ¢lanku sa budem snazit do problematiky plynovych spotrebi¢och vniest svoj pohlad na
cely rad konStrukcii spotrebi¢ov s réznou funkciou, spésobom spalovania s réznymi formami
privodu vzduchu a odvodom spalin. Uvadzam aj akusi definiciu, ¢o plynovy spotrebic je. Spotrebic
je zariadenie, v ktorom sa spalovanim premiena energia plynného paliva na teplo. Pre prehladnost
budd uvedené hlavné spOsoby triedenia a pouzivania spotrebicov.

Podla ucelu pouzitia sa plynové spotrebice delia na skupiny:

1) domace spotrebice - (spordky, rary, vari¢e, varné kotle, prietokové a zasobnikové ohrievace
vody, zariadenia na vykurovanie, kotly, chladnicky)

2) spotrebice v sluzbach komunadlne spotrebice, velkokuchynské spotrebice sporaky, varné kotle,
ohrievacie stoly, smaziace panvy, cukrdrske pece, ohrievacie stolicky), spotrebice v
pracovniach (pracky, susiarne bielizne, Zehliace stroje a i.) spotrebice vo vyrobe potravin
(pekarske pece, plynové udiarne a i.) plynové horaky pre remeselné prace (opalovanie,
letovanie a i.)

3) spotrebice pre vyrobu tepla - plynové kotle (teplovodné, horidcovodné, parni nizkotlaké a
stredotlaké) plynové ohrievace vzduchu pre teplovzdusné vykurovanie, plynové tepelné
Cerpadla kogeneracné jednotky a i.

4) priemyslové plynové spotrebice - strojarenské a hutnicke pece, sklarske pece, keramické pece,
pece vo vyrobe stavebnych hmot a i. technologické ohrevy

5) zvlastne spotrebice , kremacni pece, pece na spalovanie nemocni¢nych odpadov a i., susenie
sladu, varne piva, praziarne kavy, orieskov a i. Specidlne technologické ohrevy (ohrevy
kupelov, povrchové kalenie, opalovanie tkanin, zihanie nabojnic, ohrevy zapustiek, susenie
panvi, ohrevy Zelezni¢nych nakolkov a i.) plynové lampy

6) plynové sporaky a varice,

7) prietokové a zadsobnikové ohrievace Uzitkovej vody,

8) teplovodné a kombinované kotly.
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5.3 Systémy rozvodu elektrickej energie v budove

Elektrickd inStaldcia je definovand ako zostava vzajomne spolupracujucich elektrickych zariadeni s
koordinovanymi vlastnostami, ktoré sluzia na plnenie jedného alebo niekolkych urcenych cielov.

Elektrické zariadenie je definované ako akékolvek zariadenie, ktoré sa pouZiva na vyrobu,
premenu, prenos, distriblciu alebo vyuZitie elektrickej energie, ako su stroje, transformatory,
pristroje, meracie pristroje, ochranné pristroje, zariadenie na elektrické rozvody, spotrebice.

Kazdy rozvod elektrickej energie v objektoch budov zacina elektrickou pripojkou. Pre navrhovanie,
zriadovanie a rekonstrukcie elektrickych pripojok plati norma [320], ktora stanovuje podmienky
na pripojenie elektrickych pripojok na rozvodné zariadenie dodavatela elektrickej energie.

Elektrickd pripojka zacina odbocenim od zariadenia verejného rozvodu elektrickej energie smerom
k odberatelovi. Vodi¢e vzdusného vedenia, v pripade kablového vedenia aj kabel su sucastou
zariadenia doddavatela elektrickej energie. Za elektrickd pripojku sa povaZuje iba kablové vedenie
(zvod po podpernom bode) vratane istiacej pripojkovej skrine umiestnenej na podpernom bode,
ostatna Cast vedenia sa povaZuje za elektricky privod.

Elektrickd pripojku zriaduju na svoje naklady rozvodné zavody, elektricky privod od istiacej
pripojkovej skrine na podpernom bode, po pripojenie do budovy si musi odberatel zhotovit na
svoje naklady. Svorky, akéhokolvek vyhotovenia resp. odbocné spojky, akejkolvek konstrukcie su
sucastou pripojky. UZ v priebehu predprojektovej pripravy je nutné dohodnut pripojovacie
podmienky pre silové zariadenia s dodavatelom elektrickej energie. Pripojovacie podmienky sa
musia zohladnit pri vypracovani projektovej dokumentacie. Elektricka pripojka do 1 kV sa kon¢i
pripojkovou skrifiou.

Pripojkovou skrifiou je:

e hlavnd domova poistkova skrinka ak je pripojka zhotovend vzdusnym vedenim (holymi
vodi¢mi, izolovanymi vodi¢mi alebo zavesnym kablom). Musi byt plombovatelna a oznacena
znackou podla STN IEC 60417 €. 5036 (vystrazna znacka: nebezpecenstvo Urazu elektrickym
pradom),

e hlavnd domova kablova skrina, ak je pripojka zhotovena kablovym vedenim. Musi byt
plombovatelnd a oznacend znackou (vystraina znacka: nebezpecenstvo Urazu elektrickym
pradom).

Pre kazdy objekt sa ma zriadit len jedna elektricka pripojka. Ak je zhotovenych viacero pripojok pre
jeden objekt, musi sa tato skutocnost vyznacit v kazdej pripojkovej skrini a dokumentdacii
elektrického zariadenia. Pripojkové istiace skrine sa prednostne zhotovujui na podpernom bode
alebo na hranici pozemku, vynimoéne na objekte v blizkosti hlavného vchodu na verejne
pristupnom mieste. V pripojkovej skrini musi byt istenie minimalne o jeden stupen vyssie, ako je
istenie pred elektromerom. Istenie v pripojkovej skrini je bud zdvitovymi alebo noZovymi
poistkami.

Zasady volby istiacich prvkov musia reSpektovat prislusnd platnd normu.

Pre bezpecné vykondvanie obsluhy a prac musi byt pred pripojkovou skrifiou volny priestor
minimalnej Sirky 0,8 m. V pripadoch ako su hromadné gardze, zahradkarske osady a pod., mbze
byt pripojkova skrifa nahradend rozvadzatom na verejne pristupnom mieste, v ktorom su
umiestnené elektromery.
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Vseobecné poZiadavky na vnuatorné elektrické rozvody v objektoch bytovej, obcianskej a
polnohospodarskej vystavby riesi norma STN 33 2130:85.

Elektricka instalacia musi spifiat poziadavky na:

bezpecnost 0sob, zvierat a majetku,

prevadzkovu spolahlivost,

prehladnost elektrickych rozvodov,

hospoddarne vyuzitie typizovanych jednotiek a celkov (rozvadzace, ochranné pristroje a pod.),
zamedzenie nepriaznivych vplyvov a rusivych napati pri kriZovani a sibehu s oznamovacim
vedenim,

esteticky vzhlad.

Rozvody pevnej elektrickej instalacie v objektoch budov sa vykondvaju v omietke, pod omietkou,
v dutych stendch, v betdne, v stropnych a v podlahovych dutinach.

Zlom v predpisoch a normach v elektrickych instalacidch priniesol september 2000. Boli prijaté
normy STN 33 2000-4-41, STN 33 2000-5-54, ktoré spolu s STN 33 2130 a normami STN 33 2000-
7-701 a STN 33 2000-1 zaviedli nové poZiadavky na nové a na rekonstruované instalacie:

vSeobecné zavedenie siete TN-S v celom objekte,

pouzitie priudovych chrani¢ov v obvodoch podla poZiadaviek prislusnych STN,

vsetky rozvody s priemerom vodi¢a mensim nez 16 mm2 vratane realizovat vodi¢mi s jadrami
z medi,

v administrativnych objektoch budov pri osadzovani nového typu svietidiel bez ohladu na to,
¢i ide o svietidla zapustené alebo povrchové vychadzat z dvoch projektov, z architektonického
a zo svetelného projektu,

v administrativnych objektoch sa nesmie zabudnut na Unikové priestory a ich osvetlenie,

pri rekonstrukcii tras elektrickych rozvodov je treba pocitat s rezervou pre uloZenie
oznamovacich rozvodov, rozvodov pocitacovych sieti a pod.,

pri navrhu rekonstrukcie je treba zvazit aj moznosti nového spdsobu prevadzky objektu
budovy s ohladom na predpokladané priestory (napriklad k prenajimaniu jednotlivym
subjektom a pod.) s moznostou samostatného merania odberu kazdého subjektu,

v kazdej budove sa musi zriadit hlavné pospéjanie na hlavni uzemnovaciu svorku, v niektorych
pripadoch aj doplnkové pospéjanie,

v pripade, Ze ide v objekte len o Ciastkovu rekonstrukciu ¢asti objektu (vymena bytového jadra,
rekonstrukcia ¢asti kancelarii), je treba vykonat Upravu v rozvadzacdi v rozvodnici zo siete TN-
C na siet TN-C-S.
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6

Hodnotenie energetickej hospodarnosti budovy

Na vypocet energetického hodnotenia sa pouziva:

1. projektové energetické hodnotenie,
2. normalizované energetické hodnotenie,
3. prevadzkové energetické hodnotenie.

Rozsah postupu vypoctu energetického hodnotenia novych a obnovovanych budov podla Prilohy
¢. 1 k vyhlaske ¢. 364/2012 Z. z.

6.1 Tepelnotechnicky navrh a postuidenie stavebnych konstrukcii a budovy

a) Zakladné udaje o stavebnych konstrukcidch a budove
b) Geometricka schéma budovy, orientdcia podla svetovych stran, rozdelenie na tepelné zény
c) Poziadavky a kritérid na konstrukcie teplo vymenného obalu budovy avnutorné deliace

konstrukcie

d) Navrhované rieSenie stavebnych konstrukcii
e) Posudenie tepelnotechnickych vlastnosti stavebnych konstrukcii:

1. posudenie kritéria na minimalne tepelnoizolacné vlastnosti stavebnych konstrukcii [vypocet
sucinitela prechodu tepla vsetkych druhov (skladieb) plnych stavebnych konstrukcii, vSetkych
druhov a velkosti otvorovych konstrukcii podla orientacie];

2. posudenia kritéria na minimalnu teplotu vnatorného povrchu (posudenie detailov metddou
plosného teplotného pola), rizika rastu plesni a rosného bodu (zasklené konstrukcie;

3. posudenie kritéria na minimalnu priemernd vymenu vzduchu v miestnosti vratane stanovenia
objemu vzduchu vymenou spatnym ziskavanim tepla (rekuperaciou);

4. posudenie energetického kritéria (mesacnou alebo hodinovou metddou);

5. posudenie potreby tepla na vykurovanie a preukazanie predpokladu splnenia energetickej
hospoddarnosti budovy (podla kategdrie budovy);

6. posudenie kondenzacie vodnej pary v stavebnych konstrukciach

f) Hodnotenie podla technickej normy,

alebo inej obdobnej technickej Specifikacie s porovnatelnymi alebo prisnejSimi poziadavkami

6.2 Energetické posudenie technického systému budovy

Posudenie sa vykona v zavislosti od technického rieSenia a rozsahu zabudovania technickych
systémov so stanovenim potreby tepla/energie pre jednotlivé miesta spotreby a energeticky
nosic (napr. plyn, elektrina):

miesto spotreby na vykurovanie,

miesto spotreby na pripravu teplej vody,
miesto spotreby na chladenie a vetranie,
miesto spotreby energie na osvetlenie.

Posudenie globalneho ukazovatela

vypocet potreby dodanej energie podla energetickych nosicov,
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e vypocet primarnej energie,
e vypocet emisii oxidu uhli¢itého (CO>),
e stanovenie podielu energie obnovitelnych zdrojov.

Rozsah zavisi od toho, ¢&i ide o vyznamnt obnovu, pripadne hibkovi obnovu alebo o novi vystavbu
budovy, ale aj od Ucelu spracovania.

Podla §1 ods. 5 vyhlasky MDVRR SR €. 364/2012 Z. z. pri projektovom hodnoteni vyznamne
obnovovanej budovy projektova dokumentacia podla § 4 ods. 4 zakona ¢. 555/2005 Z. z.obsahuje
splnenie poziadavky na tepelnotechnické vlastnosti:

e stavebnych konStrukcii a na potrebu tepla na vykurovanie podla STN 73 0540-2+Z1+Z2: 2019,
ak sa ma uskutocnit vyznamna obnova celého obalu existujucej budovy, alebo

e stavebnych konstrukcii podla uvedenej STN, ak sa ma uskuto¢nit vyznamna obnova len
stavebnych konstrukcii tvoriacich ¢ast obalu existujlicej budovy.

Poziadavky na nové budovy maju splnit aj vyznamne obnovované budovy, ak je to technicky,
funkéne a ekonomicky uskutocnitelné. Splnit poZiadavky platné v case pripravy projektovej
dokumentdcie maju tie stavebné konstrukcie, ktoré su navrhnuté na obnovu; uz obnovené sa
nemusia opat obnovovat.

Zdroj: 33 prof. Ing. Zuzana Sternovd, PhD., Technicky a skusobny ustav stavebny, n. o.
Energetické hodnotenie novych a obnovovanych budov

6.3 Potreba energii

Urcéenie ro¢nej potreby energie budovy podla STN EN 15603 je zaloZzené na hodnoteni ¢iastkovych
potrieb energie pre jednotlivé sluzby ako su:

e vykurovanie,

e chladenie a odvlhéovanie,
e vetranie a zvlhéovanie

e priprava teplej vody,

e osvetlenie,

e inésluzby

Potreba energie pre kazdy zo systémov, ktoré zabezpecuju jednotlivé sluzby, zahfna aj vlastnu
spotrebu energie a straty jednotlivych systémov.

Vypocet potreby energie na vykurovanie vychadza z vypoétu potreby tepla na vykurovanie.
Potreba energie na vykurovanie budov je si¢tom potreby tepla na vykurovanie a celkovych
tepelnych strat systému vykurovania.

Zdroj: 34 : Z. Sternovd a kolektiv, Energetickd hospoddrnost a energetickd certifikdcia budov, Bratislava 2010.
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Na vypocet tepelnych strat systému sa pri systéme vykurovania uvazuju nasledujlice podsystémy:

e Odovzdavanie tepla do vnutorného prostredia, vratane riadenia a regulacie Q H,em,is

e Distribucia tepla, vratane riadenia a regulacie Q Hdis,is
e  Akumuldcia, vratane riadenia a regulacie Q Hystis
e \/yroba tepla, vratane riadenia a reguldcie Q H, gen,Is

Celkové tepelné straty vykurovacieho systému Q u,is sU potom: Q nis = Q H,em,is + Q Hdis,is + Q H,st1s +
Q H, gen,ls

Cast tepelnych strat systému, ktoré sa mozu vratit a vyuZit na vykurovanie sa premietne do
znizenia potreby tepla na vykurovanie

6.3.1 Potreba tepla v prevadzke budov

Potreba tepla na vykurovanie zohladriuje poziadavky na tepelnd ochranu budov, vlastnosti
vnutorného avonkajSieho prostredia, ako aj tepelnotechnické vlastnosti stavebnych vyrobkov
(stavebnych materialov a stavebnych konstrukcii).

KaZzda novostavba postavena po roku 2021, alebo administrativna budova po vyznamnej obnove
musi spifiat kritéria na certifikdt energetickej triedy AO. Potreba energie na vykurovanie na
vykurovanie administrativnej budovy musi byt niisia alebo rovnad 28 kWh/m? za rok. Dalsie
kategdrie budov st uvedené vtabulke ,Skédla energetickych tried pre potreby energie na
vykurovanie v kWh/m? za rok.”

6.3.2 Miesto spotreby tepla
6.3.2.1 Miesto spotreby tepla na vykurovanie

Potreba tepla na vykurovanie zohladriuje poziadavky na tepelnd ochranu budov, vlastnosti
vnutorného a vonkajsieho prostredia, ako aj tepelnotechnické vlastnosti stavebnych vyrobkov
(stavebnych materiadlov a stavebnych konstrukcii.

Potreba tepla na vykurovanie je teplo, ktoré sa ma dodat do priestoru s upravovanymi vnutornymi
podmienkami na udrzanie uréenych teplotnych podmienok pocas daného casového intervalu.
Potreba tepla sa da vypocitat, méze obsahovat dodatocny tepelny tok, ktory je vysledkom
nerovnomerného rozlozenia teploty a nie idedlnej reguldcie teploty, ak sa tieto zohladnuju pri
zvySeni ucinnej teploty na vykurovanie anie su zahrnuté do prenosu tepla spbsobeného
vykurovacim systémom.

Vypocet na zistenie potreby tepla na vykurovanie budovy zahfiia:

e vypocet vlastnosti pre prenos tepla prechodom
e vypocet prenosu tepla vetranim

e vypocet vnutornych tepelnych ziskov

e vypocet solarnych tepelnych ziskov

e vypocet potreby tepla na vykurovanie

Tepelny odpor stavebnej konstrukcie R [ m2.K / W ] vyjadruje jej tepelnoizolaént schopnost
dohodnutym sp6sobom zaloZzenym na vypocitanych alebo nameranych hodnotach. Tepelny odpor
R a sudinitel prechodu tepla U [W/m?2.K] stavebnych konstrukcii U = 1/R sa uréuje podla STN EN
ISO 6949.
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d
R=7

Sucinitel tepelnej vodivosti A [ W/m.K ], hodnoty sa pre jednotlivé stavebné materidly (stavebné
vyrobky) urcuju podla STN EN ISO 10456 alebo z podkladov poskytnutych vyrobcom.

kde d je hrubka vrstvy [m]

Tepelny odpor stavebnej konstrukcie z homogénnych vrstiev sa urcuje ako sucet tepelnych
odporov jednotlivych vrstiev.

—d d dy Q
ZI:_ " ZRJ
j=1

j=1

kde d je hrubka vrstvy (m)
A — sucinitel tepelnej vodivosti (W / m . K)
Rj- tepelny odpor j-tej vrstvy (m?. K/ W)
n — pocet vrstiev

Potreba tepla pre vykurovanie na krytie tepelnych strat prechodom tepla sa urdi:

Qir = Htr, adj - ( eint, setH — Qe ) .t

kde Hur, adj - je celkova tepelna strata prechodom tepla teplotnej zény, upravena na teplotny
rozdiel medzi vnatornou a vonkajsou teplotou;

Oint, seth - pozadovana teplota na vykurovanie v teplotnej zéne budovy so zohladnenim
kvazi neprerusovaného vykurovania;

Qe - teplota vonkajSieho prostredia pre projektové a normalizované hodnotenie,
urena na vykurovanie podla normovanych klimatickych podmienok lokality
postavenej budovy;

t- di?ka trvania vypoctového obdobia uréend na projektové a normalizované
hodnotenie na vykurovanie pre normované klimatické podmienky pre konkrétnu
lokalitu postavenej budovy.

Potreba tepla na krytie strat vetranim sa uréi pre kazdu zéonu a kazdé vypoctové obdobie pre
vykurovanie podla vztahu:

Qve=Hve,adj-(eint,set,H,z_ee)-t

kde Hyeadj- je celkova merna tepelna strata vetranim na teplotny rozdiel medzi vnutornou

a vonkajSou teplotou;

0 int, set, H,z- POZadovana vnutornad teplota na vykurovanie v teplotnej zéne budovy (so
zohladnenim  kvazi neprerusovaného vykurovania ), na projektové
a normalizované hodnotenie a prerusované alebo neprerusované vykurovanie

0. . teplota vonkajSieho prostredia pre projektové a normalizované hodnotenie,
ur¢end na vykurovanie podla normovanych klimatickych podmienok lokality
postavenej budovy;
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Celkové tepelné zisky su su¢tom soldrnych a vnutornych tepelnych ziskov a urcia sa podla vztahu:
QH,gn = Qint + Qsol

Qint -  vnutorné tepelné zisky
Qsoi -  soldrne tepelné zisky

Tabulka 14 Skdla energetickych tried pre potrebu energie na vykurovanie v kWh/m2.a

A. Skila energetickych tried pre potrebu energie na vykurovanie v KWh/(m®. a)
Miesto Kategorie Triedy energetickej hospodarnosti budovy
spotreby budov A B C D E F G

rodinné domy =43 44-86 87-129 130-172 173-215 216-258 > 258
bytové domy =27 28-53 54-80 81-106 107-133 134-159 > 159
administrative <28 29-36 57-24 85-112 113-140 141-1638 > 168
budovy
budovy £kdl a
gkolskych <28 29-36 57-84 85-112 113-140 141-168 > 168

= zanadeni

E budovy nemocnic =35 36-70 71-105 106-140 141-175 176-210 > 210

z bud?'.-‘}' ttm.-‘?lmr =36 37-71 72-107 108-142 143-178 179-213 > 213

k- a restaurdcii

= tportove haly a

- e budovy uréene <33 34-66 67-99 100-132 133-165 166-198 > 198
na sport
budovy pre
velkoobchodng
sluzby a =33 34-65 66-98 99-130 131-163 164-195 > 195
maloobchodné
sluzby

6.3.2.2 Miesto spotreby energie na pripravu teplej vody

Voda spotrebovdvana v budovach pre ludskd spotrebu ktord nema vyssSiu teplotu ako 25°C je
studend voda. Ohrievanim studenej vody vznikd ohriata pitnd voda, ktora sa zjednoduSene nazyva
tepla voda.

Celkova potreba energie na pripravu teplej vody a vlastnu potrebu energie.

Energia dodanad teplej vode podla poZzadovaného mnoiZstva vody sa vypocita podla rovnice:

Qw = 4182 . Vw . ( ewlt_ ew’o ) ( Mj/d )a|eb0
Qw = 1,16 . Vw . ( ew,t_ ew,o ) ( kWh/d)

kde Qw jeenergia dodana teplej vode ( MJ/d )alebo ( kWh/d)
Vw— mnoistvo dodanej teplej vody pri stanovenej teplote ( m3/d)
4182 — merné (Specifické ) teplo vody (J / kg .K ) joulov na kilogram a stupen
1,163 — merné (Specifické ) teplo vody ( Wh / kg .K ) wathodin na kilogram a stupen

Ow,:— teplota vody na vystupe z ohrievaca vody
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Ow,0 — teplota vody na vstupe z ohrievacda vody
Objem spotrebovanej vody sa urci zo vztahu

VW = Q_(w,f)/1000 .f

Quw,s je objem vody na spotrebovanu jednotku s teplotou 60 °C

f- pocet spotrebnych jednotiek (miest v hoteli a pod.) (-)
Potreba energie na pripravu teplej vody stanovena podla podlahovej plochy
Energie potrebnd na ohrev podla podlahovej plochy

Qw=1,16. Ciab. A ( kWh/a)

A - je podlahova plocha ( m?)

Ciab - Specifickd potreba tepla ( kWh/m2.a) ( definovana pre teplotu vody na vystupe 60
°C a teplotu studenej vody 10 °C ) Hodnota je stanovena pre jednotlivé kategorie
budov na narodnej Urovni podla vyhlasky ¢. 311/2009 Z.z.

Tabulka 15 Skdla energetickych tried pre potrebu energie na pripravu teplej vody v kWh/m2.a

B. Skila energetickych tried pre potrebu energie na pripravu teplej vody v KkWh/{m? . a)

Miesto Kategdrie Triedy energetickej hospodarnosti budovy
spotreby budoy A B C D E F G
rodmné domy =12 13-24 25-36 37-48 459-60 61-72 >72
bytove domy =13 14-26 27-39 40-52 53-65 66-78 >T78
administrativne
=4 3-8 9-12 13-16 17-20 21-24 > 24
budovy
budovy £kél a
= skolskych <B 7-12 13-18 13-24 25-30 31-36 > 36
2 zariadeni
_E budovy nemocnic =26 27-52 53-78 79-104 105-130 131-156 > 156
= bud?‘.’j,’]:&ot‘?lov =32 33-64 B65-96 97-128 129-160 161-132 =192
= a restauracii
:E sportoveé haly a iné
B budovy uréené na =6 7-12 13-18 19-24 25-30 31-36 > 36
= Sport
budovy pre
velkoobchodne
sluzby a =5 6-9 10-14 15-18 19-23 24-27 =27
maloobchodné
shuzby

6.3.2.3 Miesto spotreby energie na vetranie a chladenie

Potreba tepla na krytie tepelnych strat prechodom tepla sa uréi pre kazdu zénu a kazdy mesiac
alebo sezénu pre chladenie podla vztahu

Qtr = I'|tr, adj « ( eint, setC— Qe ) .t

kde Hyr, adj- je celkova tepelna strata prechodom tepla teplotnej zény, upravena na teplotny
rozdiel medzi vnutornou a vonkajSou teplotou;
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Oint, setc - pozadovana teplota na chladenie v teplotnej zéne budovy urcena so
zohladnenim kvazi neprerusovaného chladenia;

Qe - teplota vonkajsieho prostredia pre projektové a normalizované hodnotenie,
urcena na vykurovanie podla normovanych klimatickych podmienok lokality
postavenej budovy;

t- diZka trvania vypoctového obdobia uréena na projektové a normalizované
hodnotenie na vykurovanie pre normované klimatické podmienky pre
konkrétnu lokalitu postavenej budovy.

Potreba tepla na krytie strat vetranim sa uréi pre kazdu zénu a kazdé vypoctové obdobie pre
chladenie podla vztahu:

Qve=Hve,adj-(eint,set,c,z_ee)-t

kde H ve, adj je celkova merna tepelna strata vetranim na teplotny rozdiel medzi vnitornou
a vonkajsSou teplotou;

0 int,set,cz pPoZadovana teplota na chladenie v teplotnej zéne budovy (so zohladnenim
kvazi preruSovaného chladenia ), na projektové a normalizované hodnotenie
a prerusované alebo neprerusované chladenie;

0. teplota vonkajSieho prostredia pre projektové a normalizované hodnotenie,
uréend na vykurovanie podla normovanych klimatickych podmienok lokality
postavenej budovy;

t- diZka trvania vypoctového obdobia uréend na projektové a normalizované
hodnotenie na vykurovanie pre normované klimatické podmienky pre
konkrétnu lokalitu postavenej budovy.

Merny tepelny tok vetranim Hv sa vypocita podla vztahu
Hy=pa.cp.V
Kde V je objemovy tok vzduchu cez vykurovany alebo chladeny priestor;

Pa.Cp- objemova tepelna kapacita vzduchu, pre prietok vzduchuV(m3/s),
Pa.Cp=1200J/(m3.K)
pan=0,33Wh/(m3K)

o = 3600 (i DBM

Vi
alebo
o = 25200 Y (i D)
e
B - je charakteristické cislo budovy (B = 8)
M — je charakteristické cislo miestnosti (M =0,7)
Vi — objem vnutorného vzduchu v zéne alebo budove; mdze sa stanovit ako nasobok
objemu budovy

lv— sucinitel skarovej prievzdusnosti;

| — dizka $kar (m)
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Tabulka 16 Skdla energetickych tried pre potrebu energie na vetranie a chladenie v kWh/m2.a

C. Skila energetickych tried pre potrebu energie na vetranie a chladenie v KWh/(m?. a)
Miesto Kategorie Triedy energetickej hospodarnosti budovy
spotreby budov A B C D | E ‘ F G

rodinné domy nehodnoti sa
bytové domy nehodnoti sa
admunistrativae <15 16-30 31-45 46-59 60-74 75-89 >89

G budovy

E budovy §kol a

= ikolskych nie je uréene

:: zariadeni

::_ budovy nemocnic <26 27-51 52-76 77-101 102-126 127-152 »>152

E budf:ﬂ.-'}' }:Eo'Fc'flov <14 15-28 29-42 43-36 57-70 71-84 > B84

= a reftauracii

5 sportove haly a iné

- budovy uréené na nie je uréens

= gport

:E budovy pre

“ | verkoobchodné
sluzby a =33 34-66 67-99 100-132 133-165 166-198 =198
maloobchodne
sluzby

6.3.3 Potreba elektrickej energie
Potreba elektrickej energie na osvetlenie

Hodnota pasivnej rotnej potreby energie na osvetlenie 0,5 kW /(m? .a). Celkova ro¢né potreba
energie na osvetlenie vychadza z menovitého prikonu zabudovanych svietidiel a zahfria prikon
svetelnych zdrojov, predradnikov a riadiacich jednotiek v svietidlach alebo pripojenych k svietidlam
vratané strat.

Ciselny ukazovatel energie na osvetlenie LENI je &iselny ukazovatel celkovej roénej potreby energie
na osvetlenie, vztahujucej sa na celkovu podlahovu plochu budovy a udava sa v kWh/(m? .a).

Zabudovanymi svietidlami su pevne inStalované svietidl3, ktoré sldzia na osvetlenie priestorov v
budove. Vypocet potreby energie na osvetlenie zjednodusenou metddou, ktord je mozné poufZit
pri projektovom hodnoteni.

Norma EN 15193-1 ,Energetickd hospodarnost budov — Energetické poZiadavky na osvetlenie”
Specifikuje metodiku hodnotenia energetickej hospodarnosti osvetlovacich sustav pre vieobecné
osvetlenie v bytovych a nebytovych budovach a na vypocet alebo meranie mnozstva potrebnej
energie, resp. pouzivané na osvetlenie budov.

Norma berie do Uvahy charakteristiky svietidiel, ako aj charakteristiky automatizacnych systémov,
ktoré mozu byt pritomné. Metddu mozno pouzit na nové, existujlice alebo renovované budovy a
pozostava z viacerych vypoctovych metdd s roznymi Uroviiami presnosti (podrobné, zjednodusené
alebo priame meranie).

Podrobna metdda vam umoznuje vycerpavajuco vyhodnotit vplyv vSetkych komponentov, ktoré
mozu urcit spotrebu energie a je obzvlast uZitocnda pre odhad Gcéinnosti riadiacich a
automatizaénych zariadeni pritomnych a/alebo planovanych v systéme.
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Pre kazdu kategériu budovy, klasifikovanu podla ucelu, su definované rézne typy miestnosti, ktoré
ju tvoria, a hodnota parametrov uzito¢nych pre vypocet. Predmetny ukazovatel je LENI (Lighting
Energy Numeric Indicator) a vyjadruje energiu spotrebovanu v budove na osvetlenie na jeden m ?
za rok.

LENI = (Pn / Plocha)* Fc * (Fd *Fo *Td + Fo *Tn ) + 1,0 + 1,5 [kWh/m 2.rok]

Premenné, ktoré urcuju hodnotu LENI zase zdavisia od viacerych faktorov uvedenych v tabulke ¢. 3
vo Vyhlaske €. 364/2012 Z.z. ako hodnoty korekénych Cinitefov na osvetlenie.

Pn - Udava nominalny vykon osvetlovacej sustavy.

Fc - Zavisi od predimenzovania vykonu sustavy.

Fo - Zavisi od stupria obsadenosti osvetlenej plochy.

Fd - Zavisi od toho, ako riadiaci systém vyuZiva prirodzené svetlo.

Td - Oznacuje pocet hodin za rok, pocas ktorych systém pracuje v pritomnosti prirodzeného
svetla.

Tn - Oznacuje pocet hodin za rok, pocas ktorych systém pracuje bez prirodzeného svetla.

Oblast oznacuje povrch osvetlena oblast.

Ked je oblast diskontinudlne obsadena a existuje riadiaci systém schopny automaticky riadit
pritomnost, su ziskané hodnoty Fo rovnako lepsie ako mensie ako 1. Tento parameter urcuje cas,
pocas ktorého zostanu svietidla vypnuté, s naslednym zniZzenim v spotrebe a zvySeni Zivotnosti
svietidiel, ¢o vedie aj k usporam nakladov na udrzbu a vymenu svietidiel.

Ak je osvetlovacia sustava vybavena nastavitelnymi (stmievatelnymi) svietidlami a riadiaci systém
umoZnuje automatické riadenie jasu vo vztahu k prispevku prirodzeného svetla, parameter Fd je
mensi ako 1. ZniZenie spotreby vdaka schopnosti vyuzivat prirodzené svetlo samozrejme zavisi od
polohy budovy (zemepisnej Sirky) a jej konStrukénych prvkov, ako s geometrické indexy okien.
Ovladanie osvetlenia tiez umozriuje obmedzit vykon systému pochadzajici z pociato¢ného
predimenzovania ( udrzbovy faktor ), ¢o umoZniuje Usporu energie aj pri nedostatku prirodzeného
svetla.

Kategoria budovy

Celkovy pocet miestnosti v budove

Pocet miestnosti uréenych na overenie dodrzania projektovej hodnoty svetelnosti
Pocet overenych miestnosti s vyhovujlucim osvetlenim

Celkova podlahova plocha

Lokalita — zemepisna Sirka

Lokalita — zemepisna dizka

Prevadzkovy ¢as od do

Korekény Cinitel pre vikendy (Cwe)
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Celkovy pocet inStalovany svietidiel

Celkovy inStalovany prikon svietidiel

Celkovy instalovany prikon na nabijanie batérii nidzovych svietidiel (Pem)

Celkovy inStalovany prikon na pohotovostny rezim automatickych riadiacich prvkov vo svietidlach
(Ppc)

Celkova plocha stavebnych otvorov vo vertikalnej fasade

Celkova plocha stavebnych otvorov pre svetliky

Celkova plocha s dennym svetlom

Prevazujuci sp6sob riadenia osvetlenia v budove — kéd1)

Priemerny Cinitel vyuzitia denného svetla v budove (FD)

Priemerny Cinitel obsadenosti budovy (FO)

Rocna potreba energie na plnenie svetelnotechnickej funkcie (WL)

Rocna pohotovostna potreba energie (WP)

Rocna potreba energie na osvetlenie (LENI)

Mernd rocnd potreba energie na osvetlenie (WE)

Podiel potreby energie na osvetlenie z celkovej potreby energie budovy

Energetickd hospoddrnost budov podla /vvovych pref:lpisov a noriem — dopad na profesiu elektro z
hladiska osvetlenia Doc. Ing. Dionyz GASPAROVSKY, PhD., STU FEI v Bratislave

Zakladné poziadavky na vypocet potreby energie na osvetlenie su zakotvené v prilohe ¢. 3
vyhlasky (v ¢asti Poznamky) v rdmci tychto bodov:

j) Roénu potrebu energie na zabudované osvetlenie treba vyratat komplexnou metédou
podla technickej normy* so zohladnenim spdsobu riadenia osvetlenia.

n) Projektové hodnotenie potreby energie na osvetlenie sa moéze uskutocnit aj rychlou
metddou podla technickej normy s pouzitim narodnych sucinitefov uvedenych v prilohe
¢. 1 tabulke €. 3; pri rychlej metdde sa pouzije hodnota pasivnej ro¢nej potreby energie
na osvetlenie 0,5 kWh/(m2.a).

* STN EN 15193 Energeticka hospodarnost budov. Energetické poziadavky na osvetlenie.
Komentar:

1. Na Slovensku je na ucely energetickej certifikacie dovolena len komplexna metdda, rychla
metdda je nepripustna. V zahranici tato podmienka nie je striktne zakotvena v legislative a v
praxi sa ¢asto zneuziva ponechana volnost, hoci filozofia rychlej metédy spociva v rychlosti na
ukor presnosti pri obmedzenom subore vstupnych Udajov. Rychla metdda je skutocne uréend
pre fazu projektovania budovy a preto musi davat pesimistickejsie vysledky, lebo po realizacii
osvetlovacej sustavy sa nedostatky v energetickej hospodarnosti napravaju len velmi tazko. To
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ale potom nevytvara dostatocny tlak na vyuzivanie ucinnejSich technoldgii, ¢o je zamerom
smernice EU.

Tiez treba povedat, Ze pri absencii tejto poZiadavky by sa technicky aj ¢asovo narocnejSia
komplexna metdda v praxi zrejme vébec nepouZzivala.

2. Pri projektovom hodnoteni staci pouZit rychlu metddu, pouZitie presnejsej komplexnej metddy
sa ale nevylucuje. Treba vsak upozornit, Ze tato metdda by sa v rdmci projektovej dokumentacie
mala pouZit len vtedy, ak je vysoky predpoklad, Ze realizacia elektro z hladiska osvetlenia bude
takmer plne v sulade s projektom. Ina¢ by mohlo hodnotenie komplexnou metédou napr. ku
kolaudacii viest k horsim vysledkom.

3. Tiez si treba uvedomit, v éom spociva , presnost“ komplexnej metddy. Cielom tejto metddy nie
je ¢o najpresnejsie odhadnut skuto¢nu spotrebu energie na osvetlenie v budove, ale urcit tuto
spotrebu (resp. potrebu) za stanovenych standardnych podmienok so zohladnenim vlastnosti
budovy, s vylucenim faktorov suvisiacich so spésobom vyuzitia budovy. Tak sa daju budovy
porovnat medzi sebou. Sposob vyuZitia necharakterizuje budovu, ale jej uZivatela, a preto by sa
do hodnotenia nemal premietnut.

4. Vyhlaska definuje narodnu hodnotu pasivnej ronej potreby energie na osvetlenie.

Eurépska norma STN EN 15193 uvadza vysSie orientacné hodnoty, ktoré ale nie su v sulade s
praxou na Slovensku.

o) Cinitel obsadenosti na vypocet potreby energie na osvetlenie treba uvazovat podla prilohy ¢. 1
tabulky ¢. 3 a prevadzkovy Cas pre jednotlivé kategdrie budov treba uvaZzovat podla prilohy ¢. 1
tabulky ¢. 4.

Prevadzkovy €as osvetlovacich sustav v budovach mame definovany v prilohe €. 1,

tabulka ¢. 4 vyhlasky 364/2012 Z.z. (dalej len vyhlasky) pre tieto pripady:

A. Rychla metdda: rocny ¢as vyuzitia denného svetla tp a ¢asy vyuzitia osvetlenia
bez denného svetla tn

B. Komplexna metdda: Standardné prevadzkové ¢asy budov vyjadrené
prostrednictvom zaciatku a konca prevadzky pocas dia

C. Komplexna metdda: tyzdenny rezim prevadzky vyjadreny prostrednictvom prevadzkovych dni
pocas tyZzdna a korekéného Cinitela pre vikendy Cwe

Sdhrnné roc¢né casy vyuzitia pre rychlu metddu (A) su oproti pévodnej vyhlaske nezmenené.
Denné prevadzkové Casy pre komplexni metddu (B) boli v novej vyhlaske opravené, uvedené
su v tabulke 1 s vysvetlujucim komentarom pod tabulkou. TyZdenné prevadzkové rezimy (C)
neboli pévodne vébec Standardizované, ¢o pri ich aplikacii v rémci metodiky prinasalo rozdiely
vyplyvajuce len zo spdsobu uZivania budovy a nie z vlastnosti budovy, na ktoru sa energeticka
certifikicia upriamuje. Standardna tyZdennd prevadzka jednotlivych kategdrii budov podla
vyhlasky je v tabulke 2.

Zdroj: 35 Doc. Ing. Dionyz Gasparovsky, PhD.
Energetickd hospoddrnost budov podla novych predpisov a noriem — dopad na profesiu

Postup merania na overenie dodrzania projektovej hodnoty svetelnosti:

Postupovy krok Opis postupu
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1 Meranie smie vykonat a namerané Udaje vyhodnotit iba osoba odborne spdsobild na
elektroinstalaciu a zabudované osvetlenie budov. Meranie sa vykondva v sulade s technickou
normou*.

* STN 36 0015 Meranie umelého osvetlenia

Tabulka 17 Skdla energetickych tried pre potrebu energie na osvetlenie

D. Skila energeticlych nied pre potrebu energie na osvetlenie v kWh/(m?. a)
Miesto Kategorie Triedv energetickej hospodarnosti budovy
spotreby budov A | B | ¢ | o | E | ¥ | ¢

rodinne domry nehodnofi sa
bytove donyy nehodnoti sa
administrative <15 16-30 31-45 46-60 B81-75 76-90 =90
budowy
budovy 8kol a
skolskych <9 10-18 19-27 28-36 37-45 46-54 =54
zariadeni

é budovy nemocnic =16 17-32 33-48 49-64 65-80 8196 =96

3 | budevyhoteloy <12 13-24 25-36 37-48 49-60 §1-72 >72

> a retauracii

5 sportove haly a iné
budovy uréené na =21 22-42 43-63 64-34 85-105 106-126 > 136
sport
budovy pre
velkoobchodné
shizby a <37 38-74 75-111 112-148 149-185 186-222 >222
maloobchodné
sluzby
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7  Prevadzkové ndaklady budovy

Pri vypocte nakladov na prevadzku budovy je nutné do vypoctu zahrnat naklady pocas celého
Zivotného cyklu budovy. Naklady na prevadzku budovy, realizovanej podla zdsad udrzatelnosti,
budu nizsie ako pri budove Standardnej. ,,Ekonomické zhodnotenie investi¢cnych nakladov na
zlepSenie energetickej ndrocnosti budovy. Investiéné ndklady vynaloZzené na tieto S$pecifické
opatrenia budld kompenzované Usporou nakladov na spotrebu energie pocas prevadzkovania
budovy. Teda Uspory energie za hodnotené obdobie v peflaznom vyjadreni budu pri resSpektovani
casovej hodnoty penazi vyssSie ako pociatocné investi¢né ndklady, ktoré boli vynaloZzené na ich
realizaciu. Pre zistovanie efektivnosti energeticky Uspornych opatreni slizZia ukazovatele pre
hodnotenie ekonomickej efektivnosti: Cista sucasnd hodnota, vnutorné vynosové percento, doba
navratnosti, index rentability.” /Korytarova — Hromadka 2012/

7.1 Naklady na spotrebu energii

Regulovana energia je projektovana spotreba energie vyplyvajuca zo Specifikdcie stavby a jej
normalizovanej prevadzky a spotreby vratane vykurovania, chladenia, pripravy teplej vody,
vetrania a osvetlenia a je vlastnd navrhu budovy.

Neregulovana energia je spotreba energie vyplyvajica zo systému alebo procesu, ktory nie je
,kontrolovany” t.j. spotreba energie zo systémov v budove, ktoré neboli projektované. Zahriiuje
spotrebu zo systémov integrilnych k budove ajej prevadzky napr. IT zariadenia, vytahy,
eskaldtory, chladiace systémy, externé osvetlenie, servery, tlaciarne, kopirky, notebooky, varenie,
audiovizudlne zariadenia a iné spotrebice.

Niektoré budovy mo6zZu mat neregulovanu energiu, ktora predstavuje 50% celkovej spotreby
energie.

Na rozdiel od regulovaného vyuZivania energie sa neregulovana spotreba energie zvyéajne urcuje
v procese hodnotenie spotreby prevadzkovanej budovy, méze sa lisit pocas celého Zivotného cyklu
budovy. Je to preto, Ze budovy m6zu mat rézne osadenstvo a/alebo pouZitie.

Celkovou potrebou energie budovy je vSetka energia, ktord potrebuje budova v priestoroch
vymedzenych hranicou budovy, ¢ize teplo vymennym obalom budovy. Do potreby energie budovy
sa zahfia aj vlastnd energia technickych systémov, napriklad potreba energie ventilatorov,
klimatickych zariadeni, ¢erpadiel atd. umiestnenych v budove. Zahfna vplyv spatne ziskatelného
tepla zo zdrojov tepla, chladenia a pripravy teplej vody, ak sa tieto zdroje nachadzaju v budove. Do
potreby energie budovy sa nezahfiiaju straty zdrojov umiestenych v budove. Tieto sa zohladriuju
pri vypocte dodanej energie rovnako ako pri zdrojoch umiestenych mimo budovy.

Eurdpska norma STN EN 15459-1: 2019 je sucastou suboru noriem zameranych na medzinarodnu
harmonizaciu metodiky hodnotenia energetickej hospodarnosti budov nazvanej ,,subor noriem
EHB“.

Vsetky normy EHB dodrziavaju Specifické pravidld na zabezpelenie celkovej konzistentnosti,
jednoznacnosti a transparentnosti.
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Postup na vypocet potreby energie sa uvadza v norme EN 15603.

Technickd komisia CEN/TC 228 sa zaobera vykurovacimi systémami v budovach. CEN/TC228
zabezpecuje tieto oblasti:

. vypocet energetickej hospodarnosti vykurovacich systémov,
. kontrolu vykurovacich systémov,

. navrhovanie vykurovacich systémov,

. montaz a uvadzanie vykurovacich systémov do prevadzky.

e Tato norma poskytuje postupy ekonomického hodnotenia obvodového plasta a inych
systémov suvisiacich s budovami, na ktoré sa vztahuju normy EHB.

e Tieto postupy sa m6zZu pouzivat Uplne alebo Ciastocne pre nasledujice aplikacie:

=  posudenie ekonomickej uskutocnitelnosti moznosti Uspory energie v budovach,

. porovnanie réznych rieSeni moznosti Uspory energie v budovach (typy zariadeni,
paliva...),
] vyhodnotenie ekonomickej hospoddrnosti celkového navrhu budovy (napriklad

vzajomnym kompromisom medzi potrebou energie a energetickou Uucinnostou
vykurovacich systémov)

. hodnotenie vplyvu moznych opatreni na Usporu energie na existujuci systém
vykurovania prostrednictvom ekonomického vypoctu nakladov na spotrebu energie
s opatrenim na Usporu energie a bez neho.

7.2 Naklady na spotrebu tepla

a) Naklady na teplo na vykurovanie

Zist priemerné naklady za spotrebu energii na vykurovanie a pripravu TUV za posledné tri roku
spolu so spotrebou paliva, cena paliv a energii za zodpovedajlce obdobie. Popis technoldgie
vykurovacieho systému a rezimu jeho prevadzky.

Tabulka 18 Orientacné hodnoty potrebného mnoZstva paliva (energie) na vyrobu 1 kWh tepla

Mnoistvo
Vyhrevnost | U&innost | paliva (energie)
Druh paliva Jednotka na vyrobu
kWh % jednej kWh
tepla

Zemny plyn m3 9,6 82 0,1271
Skvapalneny uhlovodikovy plyn LPG kg 12,778 88 0,0889
Hnedé uhlie kg 4,2 70 0,3401
Cierne uhlie kg 5,8 75 0,2299
Koks ¢iernouholny kg 7,6 75 0,1754
Palivové drevo (vlhkost 25%) kg 3,88 78 0,3302
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Drevené pelety kg 4,67 85 0,2521
Drevené brikety kg 4,67 80 0,2678
Elektrina — akumula¢né vykurovanie kWh 1,00 98 1,0204
Elektrina — tepelné cerpadlo kWh 1,00 330 0,3030

Zdroj: 36 S energiou efektivne Slovenskd inovaénd a energetickd agenttra (SIEA), energetické poradenstvo Zit

b) Naéklady na teplo na ohrev teplej

energiou, mdj 2018

vody

Priemerné naklady za spotrebu energii na pripravu teplej vody za posledné tri roku spolu so
spotrebou paliva, cena paliv a energii za zodpovedajluce obdobie. Popis technoldgie a rezimu
ohrevu teplej Uzitkovej vody a namerané resp. vycislené mnoZstvo spotrebovanej teplej vody.

Tabulka 19 Orientacné ndklady na ohrev 1m3 teplej vody

Orientaéné naklady na ohrev 1m3 vody bez nakladov na vodu

Zasobnikovy ohrev vody elektrinou 6,47 €
Centralna dodavka ( CZT) 8,39 €
Prietokovy ohrev vody elektrinou 5,86 €
Zasobnikovy ohrev vody plynovym kotlom 3,84 €
Prietokovy ohrev vody zemnym plynom 3,09 €

Zdroj: 37 S energiou efektivne Slovenskd inovaénd a energetickd agenttra (SIEA), energetické poradenstvo Zit

c) Naklady na teplo na ohrev vody v
d) Naklady na teplo na vyrobu pary
e) Naklady na energiu na vyrobu chl

energiou, mdj 2018

bazéne

adu

f) Naklady na energiu na prevadzku chladiacich boxov

g) Naklady na energiu na prevadzku klimatizacie
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7.3 Naklady na spotrebu elektrickej energie

Naklady na elektricku energiu za:

a) Osvetlenie budovy

b) Prevadzka IKT patriacich k prevadzke budovy
c) Priprava jedal a napojov

d) Vyroba pary

e) Iné spotrebice

f)  Pracovné prostriedky

7.4 Naklady na spotrebu paliv

a) Pohonné hmoty v dopravnych prostriedkoch
b) Pohonné hmoty v nedopravnych strojoch a zariadeniach

7.5 Naklady na spotrebu a odvod vody
7.5.1 Pitnavoda

Celkova spotreba pitnej vody je merana pre ucely fakturacie doddvatefom. Jej mnoZstvo a cena je
v Uctovnych dokladoch o sprave budov. Takto dodand voda je v ramci vnutornych a vonkajsich
rozvodov v budove pouzivand ako

Pitna voda na socialne ucely priamej spotreby -pitie, priprava jedla -varenie

Pitnd voda na hygienické ucely -umyvanie, sprchovanie, kUpanie os6b, Cistenie a umyvanie
objektov, strojov a zariadeni, udrziavanie a vysadbu zelene a drevin

Pitna voda na pripravu teplej vody

Technologicka voda do zariadeni a technolégii pouZivanych v budove
7.5.2 Odpadova voda

Odpadova je uctovana v mnozstve dodanej pitnej vody. Do ceny odpadovej vody tzv. ,stocné ,je
zapocitané aj mnoistvo dazdovej vody spadnutej na plochu strechy v mnozstve podla udajov
SHMU SR.

7.5.3 Dazdova vody

Platby za sprostredkovanie sluzby v oblasti vodohospodarskych Cinnosti maju dve casti a to tzv.
vodné a stocné, ktoré upravuje § 28 — Vodné a stocné, zakona ¢. 442/2002 Z. z. o verejnych
vodovodoch a verejnych kanalizaciach,

Vodarenské spoloc¢nosti napr. TAVOS, a.s. realizuju kalkuldciu cien podla nakladov a navrhuje vysku
pre obdobie jedného kalendarneho roka. Navrhnutd cenu ndsledne schvaluju zastupcovia
Statutdrnych orgdnov a zastupcovia miest a obci, ktori su akciondarmi TAVOS, a.s.

Urad pre reguldciu sietovych odvetvi (dalej URSO) vydava podla cielov regulaénej politiky $tatu

kazdy rok cenovy vynos, ktorym ustanovuje zdsady vypoctu ceny vodného a sto¢ného. Tymto
vynosom sa vodarenské spolo¢nosti maju riadit pri ndvrhu ceny pre dalsi nasledujuci rok.
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NajdélezitejSim udajom, ktory slizi na stanovenie cien pre jednotlivych odberatelov (producentov)
je priemerna cena vodného a sto¢ného. Tato cena sa tvori na zaklade vySpecifikovaného objemu
opravnenych nakladov a primeraného zisku pripadajucich na 1 m3 vody povy3eného (ponizeného)
o urcity objem vynosov, o ktoré bola spolo¢nost v minulom obdobi (pred 2 rokmi) nedostato¢nym
odhadom pldnovanych nakladov ukratend, resp. premrstenym odhadom obohatend. Na zaklade
splnenia urcitych kritérii sa urcuje sposob vypoctu cien pre odberatelov (producentov).
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7.5.4 Kanalizacia splaskovej vody

Normy STN EN a technické zasady pre kanalizaciu splaskovej vody.
Kanalizaciu v budove rieSia normy STN EN 12056, STN EN 476, STN 76 6760
Kanalizdciu mimo budovy rieSia normy STN EN 752, STN EN 476, STN 75 6101
STN 73 6760

¢ast6.1.1

Splaskova a zrazkova voda sa v budove odvadza samostatnymi potrubiami (pozri 4.3 STN EN 12056
-1).

Cast 6.1.2 b)

Odpadové potrubie splaskovej vody s menovitou svetlostou najmenej DN 100 musi byt odvetrané
nad strechu, nie cez pripojené potrubie zrazkovej vody;

cast 4.1

Kanalizacia v budove musi byt rieSena tak, aby nebola porusena stabilita konstrukcie budovy ani
pri jej pripadnych opravach.

Pri zamurovani rozvodovych potrubi vody a kanaliza¢nych potrubiach sa hluk prenasa do stavebnej
konstrukcie! Tym sa znizuje komfort byvania.

6.4.1.3.

Privzdusnovaci ventil sa musi inStalovat na mieste pristupnom pre kontrolu a udrzbu, priCom musi
byt zabezpeceny dostatocny privod vzduchu.

Cast 11.3
Pripajacie potrubia treba viest volne v pred stenovych systémoch alebo nad podhladmi.
Vynimoc¢ne mozZno instalovat pripdjacie potrubie:

a) vo vnutornej deliacej konstrukcii, pokial nie je ohrozena jej stabilita a dodrzi sa dovolena hladina
hluku v chranenej miestnosti;

b) v podlahe, ak menovita svetlost potrubia je najviac DN 63 a vSetky spoje potrubia su zvarané;

c) zabeténované v monolitickej stropnej konstrukcii, ak su vSetky spoje potrubia zvarané, a
potrubie zaizolované.

Viest pripdjacie potrubie v obvodovej konstrukcii je zakdzané!
Cast 11.4

Splaskové odpadové potrubie musi byt vedené volne. Ku stavebnej konstrukcii sa pripaja objimkou
s protihlukovou vloZkou najmenej na 2 miestach na podlazi. Jednu z objimok treba instalovat v
mieste pripojenia pripajacieho potrubia tak, aby sa vylucila moZnost posunutia miesta styku.

Viest splaskové odpadové potrubie v obvodovej stene je zakazané!

¢ast 11.5
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Zvodové potrubie mbze byt volne zavesené alebo uloZzené v zemi. Na zavesenom zvodovom
potrubi sa musia instalovat objimky tak, aby sa vylucila moznost pohybu potrubia a neZiaducich
priehybov.

Viest pripdjacie alebo zvodové potrubie pod stropom obytnej miestnosti je zakazané!
Zmeny smeru potrubia

e Pokial sa nedd vyhnut zmenam smeru potrubia (odskoky, ,etazky”, potrubie zavesené pod
stropom...), musia sa urobit také opatrenia, ktorymi sa méZu odstranit neziadice vplyvy na
pripojené zariadovacie

predmety.

e Pri odpadovych potrubiach, ktoré prechadzaji najviac troma podlaziami, sa mozu zvlastne
opatrenia vynechat.

e Pri odpadovych potrubiach, ktoré prechadzaju 4 az 9 podlaziami, sa musi zmena smeru na lezaté
potrubie (i na zvislé) robit 2 kolenami 45° s medzikusom o dizke 250 mm, alebo sa mézu pouzit
obtokové potrubia, ak sa pouziju kolend s uhlom cca 90°.

e Pri odpadovych potrubiach, ktoré prechddzaju viac nez 9 podlaZziami, sa musia obtokové potrubia
robit vzdy.

e Pri potrebnom zvacseni menovitej svetlosti zvodového potrubia sa redukcia svetlosti realizuje
osadenim redukénej tvarovky nad prvym kolenom.

Pri horizontalnych nevetranych pripojovacich potrubiach sa pouzitim excentrickej redukcie, ktora
sa umiestni tak, aby rovny povrch redukcie bol v hornej Casti, dosiahnu lepSie prietokové
podmienky.

Excentrické redukcie maju svoje vyhody:

- zniZuje sa odsavanie, pretoZe sa nevytvara Ziadne vzdutie vody v mieste redukcie a je vidy
zabezpedené dostatocné prudenie vzduchu v potrubi

- neprichadza k spatnému prudeniu a tym sa vylucuje moznost zandsania zdpachovych uzavierok
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Tabulka 20 Kédy a kategdrie odpadu

Kod Kategoria
odpadu Nazov odpadu odpadu
2001 01 | Zberovy papier a iny odpadovy papier neznecisteny 0
2001 02 | Odpadové sklo neznecistené sSkodlivinami 0]
5001 21 gdpad z ortuti, zvysky s obsahom ortuti, ortutové vybojky, N
Ziarivky
13 0501 | Zvysky lapacov piesku N
1501 02 | Obaly a nadoby z plastov neznecistené Skodlivinami 0
200301 | Zmes komunélneho odpadu - COV 0]
2003 03 | Ulicné smeti 0]
2002 01 | Odpad zo zelene 0

Zdroj: 38 Priloha ¢.1 k vyhldske ¢. 365/2015 Z. z.

7.5.5 Poziarnavoda

Verejny vodovod (VV) mdze sluzit aj ako zdroj poziarnej vody, nenahradza vsak poziarny vodovod.
Vo vsetkych objektoch, kde je inStalované stabilné hasiace zariadenie (SHZ) alebo doplnkové
hasiace zariadenie (DHZ), navrhnuté v zmysle platnej legislativy o zabezpeceni budov pred
poziarmi, ktoré ako hasiacu latku pouziva vodu, musi byt navrhnuta nadrz s plnym objemom vody,
potrebnym pre pozZiarny zasah.

Vyuzitie inych véd (zo studni, zrazkovych, recyklovanych a pod.) je mozné za podmienky (podla §
27, ods. 7 zdkona ¢. 442/2002 Z. z.) fyzického neprepojenia iného zdroja vody s vodovodnou
pripojkou pripojenou na VV alebo s verejnym vodovodom.

Vyhlaska €. 699 Ministerstva vnutra Slovenskej republiky z 10. decembra 2004 o zabezpeceni
stavieb vodou na hasenie poziarov upravuje vlastnosti, podmienky prevadzkovania a zabezpecenia
pravidelnej kontroly pozZiarnych vodovodov a zdrojov vody na hasenie poZiarov.

7.6 Naklady spojené s odpadovym hospodarstvom budovy
Pocas vystavby, rekonstrukcie ¢i obnovy budov a ich prevadzky vznika r6znych druhov odpadov.

Spo6sob nakladania s tymito odpadmi musi byt zosuladeny s platnymi legislativnymi
ustanoveniami v oblasti odpadového hospodarstva.
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Za odpadové hospodarstvo v priebehu vystavby zodpoveda generalny dodavatel stavby, ktory plni
vSetky povinnosti ako pévodca odpadov.
Za odpadové hospodarstvo po realizacii stavby zodpoveda jej prevadzkovatel — producent odpadu.

A. Predpoklad vzniku odpadov pocas realizacie stavby

Pocas realizacie stavby sa predpoklada vznik odpadov kategdrie: ostatny — O, a nebezpecny— N (v
zmysle vyhlagky MZP SR €. 284/2001 Z.z. o kategorizacii odpadov — Katalég odpadov, so zmenami
uvedenymi Vyhlaskou 409/2002 Z.z.). Druhy odpadov su uvedené v tabulke.

Tabulka 21 Predpoklad vzniku odpadov po ukonceni vystavby

Zdroj: 39 Priloha ¢.1 k vyhldske ¢. 365/2015 Z. z.

Cislo . .
!”or. druhu Nazov druhu odpadu Kategoria | Mnozstvo
Cislo odpadu (t)
odpadu
1 150101 obaly z papiera a lepenky 0] 5,0
2 150102 obaly z plastov 0 5,2
3 1501 10 obaly obsahujuce zvysky nebezpecénych latok N 59
alebo ’
4 17 02 04 sklo, plasty a drevo obsahujice nebezpecné
latky alebo kontaminované nebezpeénymi N 6,0
l[atkami
5 170101 betén 0] 8,7
6 170102 tehly ) 3,5
7 17 0103 obkladacky, dlazdice, keramika 0 4,5
8 17 01 07 zmesi betdnu, tehal, obkladaciek, dlazdic
G . 0] 15,0
a keramiky iné ako uvedené v 17 01 06
9 170201 drevo 0] 12,01
10 17 04 05 Zelezo a ocel 0 3,7
11 17 05 06 vykopova zemina iné ako 17 05 05 0] 70,2

Po ukonéeni vystavby sa predpokladd vznik odpadov ostatnych — O, zvlastnych —Z a nebezpeénych
— N (v zmysle vyhlasky MZP SR €.284/2001 Z.z. o kategorizacii odpadov — Katalég odpadov).
Upresnenie vzniku odpadov bude v dalSom stupni projektovej dokumentacie.
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V zmysle platnej legislativy v oblasti odpadového hospodarstva povodcovi odpadov vyplyva
povinnost zabezpedit nasledovné:

e viest a uchovavat evidenciu o druhoch a mnoiZstvach vzniknutych odpadov, ich uskladneni,
vyuZziti alebo zneskodneni v zmysle §19 ods. 1 pism. g/ zdkona ¢. 223/2001 o odpadoch

e dodrziavat ohlasovaciu povinnost o vzniku, mnoiZstve, charaktere a nakladani s odpadmi
prislusSnému organu spravy v zmysle § 19 ods. 1 pism. h/ zakona ¢. 223/2001 o odpadoch

e vyuZit vzniknuté odpady ako zdroj druhotnych surovin alebo energie vo vlastnej ¢innosti (v
pripade moznosti) v zmysle § 19 ods. 1 pism. d/ zakona ¢. 223/2001 o odpadoch

e zabezpecit zneskodnenie odpadov v sulade s § 19 ods. 1 pism. f/ zakona ¢. 223/2001 o
odpadoch

e splnit povinnost spracovat program odpadového hospodarstva (POH) v zmysle § 6 zakona ¢.
223/2001 o odpadoch

e vypracovat prevadzkovy poriadok pre skladovanie nebezpecénych odpadov a havarijny plan o
povinnosti v pripade havarie pri manipulacii s nebezpe¢nym odpadom

e prinakladanis nebezpe¢nym odpadom vybavit suhlas na nakladanie s nebezpeénym odpadom
vydany prisluSnym organom statnej spravy v odpadovom hospodarstve v zmysle § 7 zdkona ¢.
223/2001 o odpadoch

Nakladanie s komundlnymi odpadmi v Trnavskom kraji v roku 2018 (%)
Recyklacia 41 % Spalovanie 0 % Skladkovanie 59 %
7.7 Neenergetické ndklady na technolégie a prevadzku zariadeni budovy

Prevadzka budov si vyZzaduje aj naklady nesuvisiace s vydavkami na energie a vodu. Tieto vydavky
zaradujeme do bezinych vydavkov a ich druh a typ je zavisla od ucelu a spésobu uZivania budovy.
Tieto naklady sa vedu a triedia (Uc¢tovné triedy) podla Gctovnej osnovy Uctovnictva a su sucastou
ekonomického informacného systému. Tu su zahrnuté aj vydavky na iné ako energetické
technolégie pouzivané a prevadzkované v budove.

Tak ako ostatné vydavky musia byt meratelné, monitorované aevidované v ekonomickom
informaénom systéme.

7.8 Naklady na kontroly a tudrzbu zariadeni budovy

Naklady na pravidelné povinné kontroly zariadeni na vyrobu tepla alebo doddvku paliva
v intervaloch podla Priloha ¢. 1 zakona ¢. 314/2012 Z. z.
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Tabulka 22 Zariadenia na vyrobu alebo doddvku tepla

Zariadenie na vyrobu tepla alebo dodavku

Interval pravidelnej

kontroly
tepla
P [rok]

spalovacie zariadenie na zemny plyn 4
spalovacie zariadenie na tuhé a tekuté 3
palivo okrem zemného plynu

elektrické odporové zariadenie uréené na 5
vykurovanie priestoru

tepelné Cerpadlo 5

Zdroj: 40 Priloha €. 1 k zdkonu ¢&. 314/2012 Z. z.

Naklady na pravidelné povinné pravidelné kontroly klimatizacného systému vykonavané podla

zakona €. 314/2012 Z. z. v rozsahu podla typu klimatizaéného systému.

7.9 Dalsie prevadzkové naklady budov

e Naklady na udrZiavanie zelene.

e Naklady na Cistiace, dezinfekéné, upratovacie prostriedky a préce.
e ManaZment a mzdové naklady na manazment a prevadzkovy personal budovy.

e Iné prevadzkové naklady inde neuvadzané.
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8 Zhodnotenie stavu udrzatelnosti

Zhodnotit materialy pouZité na stavbe z hladiska ekoldgie a ich vplyvu na Zivotné prostredie pocas
celej doby ich Zivotnosti.

Optimalne materidly sa ziskavaju z prirodnych obnovitelnych zdrojov, ktoré boli spracované
udrzatelnym sp6sobom, boli ziskané z lokdlnych zdrojov a tym znizenymi nakladmi na energie
»Zabudovanu“ v doprave, z regenerovanych surovin a materidlov v blizkom okoli. Ich analyza
zivotného cyklu (LCA) z hladiska stelesnenej energie, trvanlivosti, recyklovaného obsahu,
minimalizacie odpadu a ich schopnosti opatovne pouZit alebo recyklovat.

Efektivnost budovy z hladiska hospodarenia s vodou a recyklaciou sedej vody.
Sposoby hodnotenie udrzatelnosti.

Efektivnost budovy z hladiska hospodarenia s vodou a recyklaciou sedej vody.
9 Opatrenia na zvySenie energetickej efektivnosti

Podla zakona ¢. 321/2014 Z. z. sa rozumie energetickou efektivnostou proces, ktory prispieva k
zvySeniu energetickej ucinnosti alebo k zniZeniu energetickej naro€nosti premeny, distribucie
alebo spotreby energie pri zohladneni technickych, hospodarskych alebo prevadzkovych zmien,
alebo zmien spravania koncovych odberatelov a koneénych spotrebitelov a zlepSenim energetickej
efektivnosti zvySenie energetickej Ucinnosti alebo zniZenie energetickej narocnosti v désledku
technickych, hospodarskych alebo prevddzkovych zmien alebo zmien spravania konecnych
spotrebitelov.

Pricom energeticka Gcinnostou je pomer medzi su¢tom energetickych vystupov z procesu a sictom
energetickych vstupov do procesu, energetickou narocnostou je spotreba energie na vyrobenu
jednotku pre danu technoldgiu alebo spotreba energie na poskytnutu sluzbu.

Ucinnost je najtradi¢nejsi bezrozmerny vyraz pouzivany na uréenie efektivnosti systému premeny
energie. U¢innost slGZi na praktické a priame porovnanie Géinnosti systémov a subsystémov
réznych typov a/alebo rdéznych velkosti. Energetickd efektivnost kazdého subsystému je
definovana

Podla EN 15217

.= f-’ﬁ 'Q: L
) fa’:'g:%x + Jﬁr'n-x
kde je
f — prepocitavaci sucinitel pre kazdy typ pouzitej energie (napr. tepelnd, elektricka);
Wy — pridavna energia subsystému;

Qourx  — Vvystup tepla zo subsystému;
Qinx  — vstup tepla do subsystému.

Dalsie sucinitele ucinnosti (alebo ich ekvivalenty):
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Podla EN 15603
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Prilis ¢asto existuju rozdiely medzi tym, o bolo navrhnuté a tym, ¢o bolo postavené. Na overenie
vykonnosti budovy a poskytnutie dokazov o Ucinnosti zrealizovanych tepelnotechnickych uprav je
vyhodné vyuZivat teplo citlivé kamery s detekciou jemnych rozdielov teploty povrchu a tepelnych
strat budov, ich lokalizaciu a monitorovanie.

Hlavnou formou energie pri hodnoteni budovy je teplo a elektrickd energia. Zdrojmi energie
vyuZivanymi pri prevadzke budov su:

e Tuhé palivd — drevo, uhlie, raselina, biomasa.

e Kvapalné paliva - ropa, skvapalneny ropny plyn (LPG).

e Plyn—zemny plyn, bioplyn.

e Elektricka energia — elektricka rozvodna siet, veterna energia, fotovoltika.

e Voda —geotermdlna, zemny zdroj, vodny zdroj.

e Vzduch —vonkajsi, vnutorny.

e Slnecné svetlo a sIne¢né teplo.

e Vnutorna tepelnd zataz — teplo generované ludmi a zariadeniami.

e Prevyhodnotenie stavu energetickej efektivnosti budovy bude vykonany energeticky audit.

Medzi zakladné opatrenia na zvysenie energetickej efektivnosti stavby patria:
9.1 ZniZenie tepelnej straty budov

V starsich administrativnych budovach moze podiel pripadajuci na vykurovanie predstavovat ¢asto
az 90 % z celkovej spotreby energie. Na Slovensku je evidovanych viac ako 14-tisic nebytovych
budov vo vlastnictve statu a samosprdv. Vacsina administrativnych budov bola postavena v druhej
polovici minulého storocia.

TTSK ma vo vlastnictve 547 budov, vo viacerych z nich boli doteraz realizované len Ciastkové
Upravy, ktoré si vyzZiadal najma havarijny stav. ZasadnejSou obnovou presla iba neceld patina
administrativnych budov. Energeticka hospodarnost takychto budov je nizka, technické zariadenia
v nich su ¢asto predimenzované a mnohé po Zivotnosti.

Naklady na vykurovanie tvoria najvacsiu polozku v celoroénych vydavkoch na energiu, ktora je
potrebna pri prevadzke neobnovenych administrativnych budov. Kolko stoji vykurovanie, nezavisi
len od velkosti ci tvaru budovy, ale aj od tepelnotechnickych vlastnosti obalovych konstrukcii a od
typu vykurovacich zariadeni, t. j. najma zdrojov tepla, regulacie vykurovania a ohrevu teplej vody,
technického stavu prislusnych rozvodov a ich tepelnej izolacie.

V tejto oblasti su tak velké mozinosti Uspor. Zakladom kazdého projektu obnovy je vypocet
tepelnych strat budovy, ktory vychadza z tepelnotechnickych vlastnosti obalovych konstrukcii
budov.

Od 1. jula 2019 plati Slovenska Technicka norma STN 73 0540-2+Z1+Z2 Tepelnd ochrana budov
(Tepelnotechnické vlastnosti stavebnych konstrukcii a budov. Cast 2: Funkéné poZiadavky). Plati
pre navrhovanie a posudzovanie stavebnych konstrukcii a budov s poZzadovanym teplotnym
stavom vnutorného prostredia pri ich pouzivani. Urcuje tepelnotechnické poziadavky na stavebné
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Priloha €. 1 - Manual uZivania a hodnotenia stavieb a prilahlych pozemkov

konstrukcie a budovy, slizZiace na zabezpecenie zakladnych poZiadaviek na stavby, najma na ich
energetickl hospodarnost, schopnost zadrziavat teplo a na zabezpecdenie hygieny a ochrany
zdravia 0sOb zdrzujucich sa v tychto stavbach, ako aj na ochranu Zivotného prostredia.

Miesta s najvacsimi unikmi tepla odhalia snimky vytvorené termoviznou kamerou. Na zaklade ich
analyzy mozno urdit Casti stavebnych konstrukcii, ktorym treba venovat zvySenu pozornost.
stretdvaju rozlicné konstrukcie, napriklad priecky a obvodové steny, rohy, styky panelov a otvory.
Tepelné mosty sa objavuju aj na miestach, kde suU pouzité materidly s rozlicnymi
tepelnotechnickymi vlastnostami, ako napriklad prerusenie tepelnej izolacie, nezateplené casti
balkénovych dosiek, nezateplené vence na Urovni stropu podlazi, preklady nad oknami ci dverami,
parapety, styky medzi oknom a obvodovou stenou.

Obrdzok 12 Unik tepla nezateplenou fasddou

Zdroj: 41 SIEA_zateplovanie_verejnebudovy_130107_web.pdf

Nezateplend fasdda s vyraznymi unikmi tepla v mieste vypini otvorov. Cez nosné steny unikd
menej tepla, viditeIné su tepelné mosty v oblasti stuZujuceho venca na urovni stropov prizemia a
prvého podlazia.

NajefektivnejSim rieSenim je celkové zateplenie budovy a nasledné hydraulické vyregulovanie
vykurovacej

sustavy. Zateplenie zahffia vymenu okien, zasklenych stien a dveri, zateplenie obvodovych stien,
strechy, pripadne stropu nad nevykurovanym suterénom alebo vstupnym podlazim. Pri takomto
komplexnom riedeni mozno znizit spotrebu tepla na vykurovanie aj o viac ako 50 %. Ciasto¢nym
zateplenim sa takato vyrazna Uspora nedosiahne.

Dodatocnym zateplenim budovy dosiahneme

e zniZenie tepelnych strat a tym aj spotrebu tepla na vykurovanie;
e |epSie vyuZijete tepelnoakumulacné vlastnosti obvodovych stien;
e stabilizacia vnutornej klima a spomalenie ochladzovanie miestnosti pri preruseni vykurovania;
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zvySenie vnutornej povrchovej teploty stien a zabezpelenie tepelnej pohody pri nizsej
vnutornej teplote;

obmedzenie prehrievanie miestnosti pri vysokych teplotach v lete;

minimalizaciu miest s najvacsim unikom tepla cez tzv. tepelné mosty;

zabrdnenie zraZzaniu vodnych par na vnutornom povrchu obvodovych stien a vzniku plesni
v chladnych rohoch miestnosti, samozrejme, pri dostato¢nom a pravidelnom vetrani;
zamedzite zatekaniu v stykoch obvodovych stien a pri oknach;

zvySenie odolnosti obvodovych stien budovy proti poveternostnym vplyvom a ochranu
vystuze Zelezobetdnovych a pérobetdnovych panelov pred kordziou;

predlZenie pévodnej technickej Zivotnosti budovy aj o niekolko desiatok rokov;

vytvorenie nového architektonického stvarnenie budovy a jej zhodnotenie.

AZ 50 % uspory energii mozete dosiahnut zateplenim budov, ktoré boli postavené podla
poziadaviek platnych do roku 1983. U budov postavenych neskor je mozné dosiahnut Uspory
priblizne 30 %.

Priprava projektu obnovy (zateplenia) budov:

1.

2.
3.
4

S

8.
9.

10.

11.

12.

Porovnanie skutoénosti s pévodnou projektovou dokumentaciou budovy.

Vypracovanie energetického auditu budovy.

Vypracovanie projektu komplexnej obnovy budovy.

Priprava zmluvy s vybratym $pecialistom na stavebny dozor, ktory vam bude spolupracovat aj
pri spracovani manualu uZivania budovy.

Projekt pripravit na triedu AO.

Preverit vSetky moznosti ziskania NFP.

Preverit potencialny dodavatelov z hladiska kvality ich personalu , autorizacie a certifikacie
pre vykon ocakavanych prac a ich subdodavatelov.

Trvat na pouziti certifikovanych zateplovacich systémov.

Pri rozhodovani o vybere realizatora nemusi byt najlacnejSia ponuka najlepsia.

Dosiahnuté Uspory, a teda aj na znamku na energetickom Stitku, ovplyviiuje aj termostatizacia
a hydraulické vyregulovanie vykurovacej sustavy a rozvody TV.

Vyuzite hibkovd obnovu budovy aj odstranenie zistenych poriuch a nedostatkov ako aj
modernizaciu technoldgii.

Preverte potrebu a moznost inovacie a modernizacie elektroinstaldcii a osvetlenie.
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PoZadované vystupné hodnoty parametrov budov po obnove

Tabulka 23 Tepelny odpor konstrukcie
SUCINITEL PRECHODU TEPLA KONSTRUKCIE U [W/mZ2.K]

TEPELNY ODPOR KONSTRUKCIE R [m2K/W]

Vonkajsia stena a Sikma strecha nad obytnym priestorom

so sklonom > 45° 0,15 6,5
Plocha a Sikma strecha 0 45° 0,10 9,9
Strop nad vonkajsim prostredim 0,10 9,8
Strop pod nevykurovanym priestorom 0,15 6,5
Okn3, dvere, zasklené steny 1) v obvodovej stene, stresné okna 0,80 1,25

Dvere do ostatnych priestorov

- bez zadveria 2,0 0,5

- sozadverim 2,0 0,5

Zdroj: 42 Vlastné spracovanie podla STN 73 0540-2/2002
9.1.1 Zateplenie obvodového plasta

Najviac tepla v administrativnych budovach zvycajne unika obvodovymi stenami. Vyznamné su aj
uniky cez okna a vonkajsie dvere. Sedlové strechy, stropy, podlahy a pivnice maju vacsinou mensiu
stratu tepla. Velké nedostatky maju zvyéajne malo udrZiavané ploché strechy.

Izolaciou obvodovych konstrukcii dokdzeme tepelné straty znizit a usetrit tak ¢ast nakladov na
vykurovanie. Uspory energii sa najvyraznejsie prejavia na budovdach s horsimi tepelno-technickymi
vlastnostami. Plati to aj naopak — ¢im s pévodné tepelno-technické viastnosti budovy lepsie, tym
je ucinnost dodatocnej izolacie v rovnakej hribke nizsia.

Dnes sa zateplenie budov realizuje celymi certifikovanymi systémami, ktoré zaruéuju kvalitu celej
konstrukcie a dosiahnutie ocakavanych vysledkov pri realizécii prac certifikovanymi spolo¢nostami

Podla umiestnenia zateplovacieho systému rozoznavame:

vonkajsie zateplenie — je optimalnym rieSenim, zvySuje tepelny odpor stien a takisto moze vyriesit
tepelné nedostatky konstrukcie — tzv. tepelné mosty. Tepelny most predstavuje miesto, kde je
tepelny odpor konstrukcie podstatne nizsi ako v jeho okoli (r6zne vyklenky a kdty miestnosti, okolie
okien a pod.). Takéto miesta sp6sobuju zniZzenie povrchovej teploty konstrukcie pod teplotu
rosného bodu, ¢o ma za nasledok kondenzaciu vodnych par a vznik plesni. Zateplena stena ziskava
aj vyssie akumulacné schopnosti, ¢o sa prejavi vacsou teplotnou stabilitou budovy pri kolisani
vonkajsich teplot. V lete tak ostavaju miestnosti chladné a v zime zasa neskor vychladnu;

vnutorné zateplenie — je vyhodné hlavne pre historické, velmi ¢lenité fasady. V pripade aplikacie
takéhoto zateplenia sa mozu narusit difizne pomery vodnych par, ¢o spésobuje vihnutie stien a
tvorbu plesni medzi izola¢nou vrstvou a stenou. Tento sp6sob zateplenia md mnoho nevyhod.
Vonkajsie steny su vystavované nepriaznivym klimatickym podmienkam, mdéze dochadzat k ich
premfzaniu a vzniku trhlin. Steny vplyvom vnutorného zateplenia stracaju svoje akumulacné
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schopnosti. V pripade, Ze sa na zateplovanych stenach nachadzaju napriklad elektrické vypinace,
je nutné ich vyviest na novy povrch.

Podla spdsobu zateplenia rozozndvame kontaktné, odvetrané a omietkové systémy.

Kontaktné systémy pozostavaju z tepelného izolantu a vystuznej vrstvy s vystuznou mriezkou.
Izolant je mechanicky upevneny k podkladu, a to rozpernymi kotvami, lepenim alebo ich
kombinaciou. Na povrchové upravy sa zvy€ajne pouzivaju disperzné ¢&i minerdlne omietky
nanasané na vystuznu vrstvu.

Odvetrané (montované) systémy maju prevetradvanu vzduchovi medzeru, ktord je medzi
vonkajSim obkladom a izoldciou. Izoldcia je na stenu prichytena rozpernymi kotvami. Na nej je
umiestnend nosna konstrukcia vonkajsieho obkladu.

Omietkové systémy sa pouzivaju zriedkavejsie. Realizuju sa nanasanim Specidlnej omietky, ktora
ma vyrazne lepSie tepelnoizolac¢né vlastnosti oproti klasickym omietkam.

Vonkajsia vrstva
s vystuznou
mriezkou
Pévodna
konstrukcia
Tepelnoizolaéna
vrstva
Spojovacia
vrstva
Rozperna
kotva

Obrdzok 13 Kontaktny zateplovaci systém

Zdroj: 43https://www.vse.sk/podnikatelia/produkty-a-sluzby/energeticke-riesenia/energeticke-poradenstvo
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Obrdzok 14 Odvetrany zateplovaci systém

Zdroj: 44 Zdroj.//www.vse.sk/podnikatelia/produkty-a-sluzby/energeticke-riesenia/energeticke-poradenstvo
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9.1.2 Vymena vyplne stavebnych otvorov

Okna je najvhodnejsie vymenit tesne pred zateplenim obalovych konstrukcii. Ak sa realizuje
v starSich budovéach este pred zateplenim, po jednej alebo viacerych zimnych sezénach sa moézu
objavit plesne, a to aj na miestach, kde predtym nikdy neboli. Samotnou vymenou okien za nové,
tesnejSie, bez nasledného zateplenia obalovych konsStrukcii budovy, mbze pri znizenej vymene
vzduchu narastat jeho relativna vihkost.

Désledkom je vyskyt plesni v oblasti tepelnych mostov. Spravnym zateplenim obvodového plasta
na vonkajSom povrchu vratane ostenia, nadprazia ci parapetu okna sa zvysi teplota na vnitornom
povrchu stien obvodového plasta. Samozrejme, treba dodrzat poZzadovanu intenzitu vetrania.

Okna je potrebné vymenit uz pred zateplenim, predide sa tak riziku poskodenia zateplovacieho
systému, a samotného styku konstrukcie okna s tepelnou izoldciou a omietkovou hmotou,
zatekanim vody.

9.1.3 Zateplenie strechy

Uniky tepla cez strechy administrativnych budov zvyéajne predstavuju 10 az 35 % z celkového
mnozstva tepla dodaného na vykurovanie. Zavisi to od toho, ¢i ide o samostatne stojacu bodovu
budovu s malou plochou strechy oproti ostatnym obalovym konstrukcidam alebo radovd budovu,
pri ktorej plocha strechy tvori vacsi podiel. Znacény vplyv na velkost podielu tepelnych strat ma aj
rok vystavby budovy, jej tvar a kvalita vyhotovenia streSnej konstrukcie. Vyska ndkladov, Uspor a
navratnosti je potom tiez r6zna.

Pri obnove strechy je nevyhnutné starostlivo zvazit, ci zmenit len hydroizolaciu alebo zaroven aj
tepelne zaizolovat stresnu konstrukciu. Pri budovach s malou plochou strechy alebo nedostatoéne
zateplenou strechou sa moze zdat, Ze sa zateplovat neoplati, lebo vyska Uspor je nizka. Polozenim
novej hydroizolacie sa viak neodstrania existujuce tepelné mosty. M6zZu sa dokonca zhorsit, hlavne
v mieste styku so zateplenym obvodovym plastom.

Ak je strecha zaizolovana len nedavno, jej dodato¢né zateplenie treba zvazit. Kvalitne realizované
hydroizolacie dokazu byt funkéné dlhodobo. Bolo by preto nelogické zasahovat do nezatekajucej
strechy kratko po obnove.

ZvySuje sa tym riziko, Ze nebude vybrana vhodna metdda alebo technoldgia dodatocného
zateplenia pre dany typ strechy. Navyse, pocas vykonavania ¢innosti na streche sa moze funkéna
hydroizola¢nd vrstva poskodit. V pripade, Ze strecha zateka, treba na zaklade odbornej analyzy
pri¢in zatekania zvolit vhodny spdsob odstranenia poruchy strechy. Ak sa rozhodnete strechu
obnovit, je nevyhnutné vybrat spolahlivého odbornika na stresné systémy, aby vedel pri
konkrétnom rieseni zohladnit vSetky konstrukéné detaily a funkéné vazby, ktoré so strechou
suvisia.

Poslednou moznostou odstranenia problémov so streSnou konstrukciou je nadstavba podkrovia
alebo dalsieho podlaZia. Ak o takejto moznosti vlastnici uvazuji, mali by si v prvom rade nechat
vypracovat projekt so statickym posudenim.

109 | 210



9.1.4 Zateplenie podlahovej plochy

Zateplenie podlahy je dalSou mozZnostou na dosiahnutie Uspor na vykurovanie a dosiahnutiu
vacSieho tepelného komfortu. V zavislosti od typu podlahy a materidlu, ktory sa na izolaciu pouzije,
sa da dosiahnut aj aj ucinné timenie hluku.

Vo vSeobecnosti plati , Ze tepelné straty cez podlahu predstavuju priblizne 10 az 20 %. Zavisi to aj
od skutocnosti Ci sa jedna o zateplenie podlahy na prizemi, v podkrovi, pripadne podlahy v pivnici.

Zateplenie podlahy musi byt tieZ sucastou projektovej dokumentacie v ktorej sa zohladni typ
podlahy podla tlakového zataZenia, umiestnenia a vyuZivania. V pripade zateplovania podlahy na
poschodi budovy sa navrhuje tak, aby nakladova efektivnost bola ¢o najvacsia a efekt zateplenia
¢o najlepsi.

Na zateplenie podlah je moZné vyuzit podlahové dosky z expandovaného polystyrénu EPS, ktory je
idealny na zateplovanie podlah s nizsim zatazenim. Na zateplenie podlah na poschodiach budu
vhodnou moznostou polystyrénové dosky s primesou grafitu, ktoré sa postaraju o velmi dobru
zvukovu izoldciu. Alternativou k izolatnému materialu EPS su dosky z extrudovaného polystyrénu
XPS, ktoré je mozné vyuZit aj na podlahy s vy$Sou mierou zataZenia.

Pre horné podlaZia sa navrhuje pouZit tzv. sivy polystyrén, teda polystyrénové dosky s primesou
grafitu s lepSie izola¢né vlastnosti nez dosky z expandovaného polystyrénu a su tensie.

Vyrobcovia tepelnych izolacii ponukaju cely rad izolaénych materidlov spolu s ndvrhmi na zloZenie
nosnych a izola¢nych vrstiev podlahy podla jej uréenia a o¢akavania tepelnych strat.

Volba podlahovej krytiny znacne ovplyviiuje vysledny tepelny odpor podlahy, je viak zavisla od
typu kurenia, lebo odlisné poziadavky su pre podlahové kudrenie a kdrenie vykurovacimi telesami
z hladiska ich tepelného odporu.

Pri podlahovom kureni je najlepSim rieSenim keramicka podlaha. Velmi rychlo bude zohriata a
teplo sa bude prenasat do miestnosti. V lete naopak prijemne chladi a pri podlahovom chladeni sa
vsetkych podlah a zaroven aj najlepsiu tepelnd vodivost. Tepelny odpor dosahuje hodnotu 0,01
m2K/W. DlaZba uréend na podlahové vykurovanie by nemala podla odporuéani presiahnut 6 mm.

Vinylova podlaha ma tepelny odpor ma na drovni 0,02 m2K/W avsak jej pozitivhou vlastnostou je
vyborna tepelna vodivost, horsia izolacné vlastnosti. Vyuzivat sa da prakticky v kazdej miestnosti,
ma vynikajucu odolnost voci vode aj mechanickému poskodeniu.

Lamindatova podlaha je jedna z najrozsirenejSich podlah sicasnosti, pre podlahové kurenie sa vSak
aZ tak nehodi, tepelny odpor sa pohybuje sa v rozmedzi 0,04 — 0,07 m?K/W. Na dosiahnutie vy33ej
tepelnej vodivosti sa odporuca nahradit protihlukovld korkovu izolaciu materialmi uréenymi pre
podlahové vykurovanie.

Masivna drevena podlaha je prijemnd, dlhovekd a cenna. Pre podlahové vykurovanie je to vsak
najmenej vhodny material, tepelny odpor drevenej podlahy je na Urovni 0,05 — 0,1 m?K/W. Patri
medzi najvyssie, zalezi od pouzitej dreviny aj hribky. Napriklad 12 milimetrové dubové parkety
maju tepelny odpor zhruba 0,08 m2K/W. Hrubsie 14 — 15 milimetrové podlahy aZ 0,10 — 0,14 m?
K/W. Zlepsit tepelny odpor sa da napriklad pouzitim brezovej preglejky, na ktorej je nalepena
dubovy masiv a pri 19 milimetroch tepelny odpor R = 0,11 m? K/W.
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9.2 Organizacné opatrenia prevadzky budovy

Dodavatelia
Spravnym nastavenim zmluvnych podmienok s dodavatelmi energii vody.
Nastavenie podmienok nakupu plynu, dohodnut najefektivnejsiu tarifu.

Nastavenie podmienok nakupu a dodavky elektrickej energie, dohodnut najefektivnejsiu tarifu,
meranie a vyuZivanie nizkej tarify (HBO)

UzZivatelia

V spravani uzivatelov budov je potencial na dosahovanie Uspor tepla vo vykurovanych objektoch
budovy. PriebeZné informovanie uzivatelfov budov o moznych spésoboch Usporach energii moze
priniest pozitivne vysledky. ZniZenie teploty o 1 °C vo vykurovanom priestore moze priniest Usporu
priblizne 6 % tepelnej energie. Spravnym nastavenim termostatickych ventilov, spravnym
sp6sobom vetrania, obmedzenim zbytocnej spotreby vody a elektrickej energie, samozrejme vsak
bez ujmy na poskytovanom komforte budovy.

9.3 Instaldcia kontinualnych merani, monitorovania a regulacie
Meranie, reguldcia a riadenie technologickych veli¢in

Systém merania a regulacie (MaR) pozostdva z viacuroviiového moduldrneho riadiaceho systému.
Casti MaR medzi sebou komunikuji cez spoloénu rychlu technologickd zbernicu. Vyznamnou
funkcionalitou je aj schopnost riadiace funkcie MaR vykondvat na spolo¢nych technickych
prostriedkoch inych systémov (SKV, hotelovy systém), ¢o predstavuje zna¢nu Usporu investi¢nych
prostriedkov. Systém MaR by mal umoiniovat automatické riadenie a monitorovanie:
vymennikovych stanic v objekte, stanic vzduchotechniky, vykurovania v jednotlivych sekcidch v
zavislosti od:

e Vonkajsej teploty — ekvitermicka reguldcia.

e Cinnosti systému vzduchotechniky.

e Obsadenosti priestorov.

e Teploty v obsluznych, obchodnych, administrativnych a ubytovacich priestoroch v zavislosti
od dennej doby a pritomnosti os6b v tychto priestoroch.

Systém umoznuje taktiez skupinové riadenie tepelnych a inych parametrov priestorov najma
Utlmov Zelanej teploty, ¢innost vzduchotechniky a klimatizacie v zavislosti od datumu a ¢asu
obsadenosti priestorov a ¢asu.

Riadiace systémy MaR su hierarchicky rozdelené do 3 riadiacich Urovni, vzajomne prepojenych
prostrednictvom spolo¢nej technologickej zbernice a sietovych prostriedkov

1. Centralna Uroven — riadiaci pocitac s pracovnymi stanicami zapojenymi v LAN — zabezpecuju
prehlad nad vSetkymi pripojenymi technoldgiami a jednoduchu ovladatelnost zadefinovanych
procesov na zvolenych PC staniciach v zavislosti od pravomoci prihlasenej obsluhy.
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Prostrednictvom tejto Urovne je moiné centrdlne alebo lokdlne vykondvat zdsahy do
regulacnych a riadiacich procesov — vSetky zdsahy su samozrejme autorizované a
zaznamendvané v archive udalosti.

Na tejto Urovni sa archivuju monitorované Gdaje zo vSetkych procesov, ktorych riadiace systémy
su pripojené k centrdlnej Urovni.

2. Uroven riadiacich systémov technologickych skupin — ako st vymennikové stanice, stanice
vzduchotechniky, sekcie Ustredného kurenia.

Tato Uroven zabezpecuje autondmne riadenie mensich technologickych celkov podla zvoleného
programu a na zaklade parametrov zadanych lokdlne obsluhou cez technologicky displej a
kldvesnicu alebo dialkovo prijatych cez siet. Vykondva prenos monitorovanych udajov z
podradenej siete Urovne 3 do Urovne 1. a distribuciu prikazov z drovne 1. do Urovne 3.

3. Urovei riadiacich systémov jednotlivych miestnosti — jednd sa o autondmne systémy pracujtice
podla zadanych parametrov z Urovne 1 alebo 2. Tu by bolo mozné dosiahnut znaénu Usporu
investi¢nych nakladov vyuZitim riadiaceho systému kontroly vstupu aj pre riadenie teploty v
priestore — riadenim vykurovania, klimatizdcie. Nasledne by tento systém riadenia prindsal
Uspory energii presnym riadenim teploty v miestnosti. Zna¢nym prinosom je aj schopnost tohto
riadiaceho systému odpojit elektrické okruhy miestnosti po odchode poslednej osoby z
miestnosti.

Distribucia riadiacich pravomoci na nizsie stupne riadenia umoznuje zabezpecit maximalnu
odolnost celého systému voci porucham vzhladom k tomu, Ze systémy pracujd autonémne.

Vzdjomné on-line prepojenie Urovni riadenia v rdmci MaR a tieZz systémov riadenia SKV,
vzduchotechniky, klimatizacie a vykurovania umoznuje maximalne efektivne vyuZivat energie
potrebné pre ¢innost pri dokonalom prehlade o ¢innosti a okamZitom stave vsetkych pripojenych
technologickych zariadeni.

Zdroj: 45 http://www.italarm.sk/styled-4/styled-16/index.html|
Komplexny management spotrieb energii

Nasadenie systému heat2go prindsa vyhody plnohodnotnej spravy spotrieb energii, zahfnajucej
monitoring a vyhodnocovanie spotrieb tepla, vody, elektrickej energie a plynu celého objektu ako
aj tepla v jednotlivych miestnostiach so spracovanim v podobe prehladného grafického vystupu.

Zdroj: 46 https://www.yzamer.sk/produkty/monitoring-spotrieb-energii/automaticky-monitoring-spotrieb-energii
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9.4 Instaldcia zariadeni vyuzivajtice OZE na premenu energie pri prevadzke budov

Pri prevadzke budov s a pouzivaju dolu uvedené zariadenia vyuZivajuce obnovitelny zdroj energie

e Slne¢né kolektory na ohrev vody s moinym prispevkom na UK.
e Fotovoltické kolektory na vyrobu elektrickej energie.

e Tepelné Cerpadld vzduch — voda.

e Tepelné Cerpadld zem — voda.

e Tepelné Cerpadlad voda — voda.

e Kotol na spalovanie biomasy.

9.5 Spobsob prevadzky vykurovacich, osvetlovacich a chladiacich systémov a dosledky ich
nespravnej prevadzky

Vykurovacie systémy musia byt spravne nadimenzované, musia umoznit reguldciu vykonu pri
maximalne mozZnej uclinnosti systému. Priebezné a spolahlivé monitorovanie ich prevadzky
umoznuje ich optimdlne prevadzkovanie. Kontinudlne meranie a reguldcia spalovacieho procesu
meranim prebytku O2 a vyhodnocovanim tvorby CO; v spalindch, zabezpecuje optimalny proces
spalovania a jeho ucinnosti ako aj Zivotnosti zariadeni vykurovacieho systému.

9.5.1 Zvysenie ucinnosti spalovacieho procesu

Kontinudlne meranie a reguldcia spalovacieho procesu meranim prebytku O, a vyhodnocovanim
tvorby CO, v spalinach, zabezpecuje optimalny proces spalovania a jeho Uc¢innosti ako aj Zivotnosti
zariadeni vykurovacieho systému. Na zaklade vysledkov kontinudlneho, alebo diskontinudlneho
merania je mozné zrealizovat nasledujuce opatrenia:

1. Plynovy hordk je navrhnuty tak, aby privadzal horlavd zmes so vzduchom, potom sa tieto
komponenty zmie$aju v spalovacej komore. Dal$im postupom je udrziavanie rovhomerného
spalovania paliva.

Princip ¢innosti plynovych horakov

Plynovy horak pre vykurovaci kotol je pomerne technologicky vyspelé zariadenie, ktoré je
zodpovedné za vytvaranie zmesi plynu a vzduchu v presne definovanom pomere. Zo zariadenia sa
zmes dostava do palivovej komory, kde sa zapali elektrickym vybojom alebo iskrou
piezoelektrického prvku. Podla spdsobu mieSania paliva so vzduchom mozZno tieto zariadenia
rozdelit na: difuzne, vstrekovacie, rekuperacné, regeneracné.

V zavislosti od toho, ako je plamen nastaveny a ovladany, su tieto zariadenia:
e Jednostupnové.

Na ohrev chladiacej kvapaliny zariadenie pracuje na plny vykon. Ked nosi¢ tepla dosiahne teplotu
uréenu pouzivatelom, snimac teploty vyda signdl a automatizacia uzavrie plynovy ventil. V tomto
pripade hordk prestane fungovat. Ked' sa chladiaca kvapalina ochladi na nizsiu hodnotu teploty,
ventil sa otvori a zmes paliva a vzduchu sa opat zapali v palivovej komore. V tomto pripade
zariadenie pracuje na maximum zo svojho vykonu.

e Dvojstupriovy.

113 | 210


https://www.designingbuildings.co.uk/wiki/Operating
https://www.designingbuildings.co.uk/wiki/Heating
https://www.designingbuildings.co.uk/wiki/Lighting
https://www.designingbuildings.co.uk/wiki/Cooling_system
https://www.designingbuildings.co.uk/wiki/Consequences
https://www.designingbuildings.co.uk/wiki/Operation

Pri spusteni kotla, na rychle zahriatie nosica tepla, horak pracuje na 100% vykonu. Po dosiahnuti
uzivatefom definovanej hornej teplotnej hranice sa plynovy ventil uzavrie, ¢im sa do zariadenia
dostane potrebné mnozstvo paliva, postacujuce na prevadzku zariadenia, s kapacitou 40%.

2. Plynule nastavitelné. Pri takomto nastaveni plynového horaka kotla plamen tiez nezhasne, ale
zmena rezimov zo 100% na 40% vykonu nenastava nahle, ale plynulejsie.

e Modulovany.

Zariadenie plynového hordka tohto typu automaticky meni vykon. Prave to umoZiuje automatické
udrziavanie uzivatelom nastavenej teploty, ¢o poskytuje uzivatelovi komfort a vyraznu Usporu
spaleného paliva.

Efekt pouzitia modulovanych modelov je 5 - 15% Uspora plynu. V zavislosti od konstrukcie modulu
nastavenia plamenfa sa tento typ =zariadenia vyraba s mechanickym, pneumatickym a
elektronickym riadiacim systémom. PouZitie modulovanych jednotiek plynového horaka v
kotlovych jednotkach vyrazne zniZuje tepelné zataZenie vymennika tepla, ¢o ma pozitivny vplyv na
jeho Zivotnost.

Princip ¢innosti plynového horaka spociva v tom, Ze palivo vstupuje do vyhadzovaca. Potom sa plyn
zmie$a so vzduchom a pretekd potrubim do Specidlnych otvorov. V tomto stadiu sa plyn zapali
pomocou iskry, ktora sa vytvori pomocou elektrického impulzu

Princip fungovania je rozdeleny do nasledujucich etdp:

e zdielanie,
e zlUCenie,
e horenie.

Po prvé, vSetky potrebné zlozky horlavej zmesi prechddzaju pripravnym procesom. Ziskaju urcitu
rychlost, teplotu a pozadovany smer pohybu ¢&astic. Dalej je palivo kombinované so vzduchom a
vstupuje do spalovacej komory paliva. Potom sa zapali.

Turbinové plynové horaky sa liSia od vstrekovacich horakov tym, Ze vzduch je privadzany do
spalovacej komory pomocou turbiny s ventildtorom. Tieto zariadenia sa lahSie reguluju, ale
vydavaju viac hluku. Ak sa chcete zbavit nechcenych zvukov, mdzete na absorbovanie zvuku pouzit
Specidlne zariadenia

Schéma c¢innosti atmosférického horaka

Vstrekovacie horaky pracuju bez pridavnej turbiny, ktora vytvara tlak na plamen. Po zmiesani plynu
so vzduchom sa vytvori dostatoény tlak na zapalenie plamena

Pokial ide o mozné poruchy hordka a bezpecnost poufZitie plynového zariadenia Vyrobcovia kotlov
nezabudli vziat tento bod do Uvahy. Vo vsetkych modernych bojleroch su teda dalsie konstrukéné
prvky, ktoré zabezpecuju bezpecnejSiu prevadzku a automatické zastavenie v pripade poruchy
hordka alebo inych nidzovych situdcii.

Ak dobjde k poruche niektorych ¢asti zariadenia, v pripade poruchy sa zariadenie vypne.
Diddy kontroly a zapalenia plamena

V plynovych hordkoch s elektrickym zapalovanim existuju dva Specialne prvky, ktoré su uréené na
zapalovanie a kontrolu plamena. Termoclanok je navrhnuty tak, aby zabezpecoval privod plynu, ak
je chybny, mbze dojst k preruseniu dodavky paliva alebo k Utlmu plamera po zapaleni. Druhym
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prvkom je piezoelektricky prvok, ktory doddva iskru na zapalenie. Ak sa vas kotol nerozsvieti alebo
zhasne, pri¢inou moze byt porucha termoclanku alebo piezoelektrického prvku.

Existuju modely, pri ktorych dochadza k wvznieteniu dodavanim iskry z elektrického
piezoelektrického prvku. V takychto kotloch vsak existuju aj zakladné prvky, ktoré mozu zabezpecit
bezpeéné pouZivanie zariadeni v pripade Porucha plynového hordka alebo iné poruchy.

Aby sa predislo problémom pocas zapalovania horaka, je doleZité vykonavat udrzbu vcas. Povinna
prehliadka a udrzba plynového kotla sa musi vykonat pred vykurovacim obdobim, najmenej vsak
raz rocne.

9.5.2 Hydraulické vyregulovanie a termostatizacia vykurovacej stustavy

Montaz termostatickych hlavic na vSetky vykurovacie telesd v objekte. Kazda termostaticka hlavica
pracuje ako proporcionalny reguldtor regulujuci teplotu vo svojom okoli, resp. miestnosti, v ktorej
je instalovana. VYKUROVACI SYSTEM — ¢o je ddlezité pre dosiahnutie Gspor energie OPATRENIE ¢&.
1 — Hydraulické vyregulovanie a termostatizacia Hydraulické vyregulovanie a termostatizacia
zahfia: v ktorej je instalovand. - Termostatické hlavice umoZnia zmenu charakteru regulacie
priestorovej teploty. V porovnani so stavom, kedy je regulovana teplota v objekte, alebo jeho ¢asti,
sa jednd o vyznamny kvalitativny skok. - Za predpokladu spravnej insStalacie a nastavenia
termostatickych hlavic bude vyznamna Cast tepelnych ziskov v objekte premenena na Uspory tepla.
Odporucanie: Vo verejnych budovach so zvysenym pohybom 0s6b je Ziaduce zvazit pouZitie term.
hlavic vo vyhotoveni ANTIVANDAL a moZnostou blokovat maximalnu poZzadovanu teplotu.

Na teplotu v miestnosti reaguje hlavica, ktora ovlada termoregulacny ventil, a tym ovplyviuje
prietok vykurovacej vody. Preto je nutné, aby bola dobre obtekana vzduchom. Ak je skryta pod
krytom vykurovacieho telesa, zavesom, zaclonou alebo kusom ndabytku, snima teplotu iba v
prehriatom priestore v jej okoli. Ak je tato teplota vysSia ako teplota nastavena na hlavici,
regulacny ventil zatvori privod vody do radiatora, a to bez ohladu na skutocnu teplotu v celej
miestnosti. K dispozicii su uz aj hlavice s oddelenym snimacom, ktory sa da namontovat na stenu
do vzdialenosti 2 az 5 m od vykurovacieho telesa.

Maximalna dosiahnutelna teplota je zavisla od teploty vykurovacej vody. Rozpatie nastavitelnych
tepldt sa lisi podla typu termoregulaéného ventila s hlavicou. Skdla nastavenia zodpoveda spravidla
rozsahu vnutornych teplot od 12 °C do 26 °C. Ako dosiahnut tepelni pohodu a nemrhat energiou?
NajcitlivejSie budu vase radiator y reagovat na teplotu v miestnosti, ak hlavice nechate nastavené
okolo stupna 3. To vam zabezpedi tepelnd pohodu aj v miestnostiach, kde sa zdrzujete najviac.

Ako, kde a preco nastavit termoregulacné hlavice
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Stupell Vnitornd teplota Nastavenia a schopnost hlavice reagovat

=1 podi12°C ri odchode do prace, na dthai €as alebo v spalni (pre zdravy spanck je optimaina

-2 pod16°C 2 - 3: miestnosti

=3 pod20°C 3-4:miestnosti 5 trv reaguie na tepeiné zisky, vonkajsie (osinenie cez okna)
aj vnutorne (varenie

—4 pod23°C 4 - 5: pre teplomilnych - hlavica menej zohladiuje tepelné zisky

-5 pod26°C - 5: plytvanie — ventil je otvoreny napino, nereguluje prietok a radidtor dodava teplo bez zohladnenia tepelnych

ZIS L:J_‘l v
Obrdzok 15 Nastavenie termoregulacnych hlavic

Zdroj: 47 https://www.siea.sk/bezplatne-poradenstvo/publikacie-a-prezentacie/ako-v-domacnosti-znizit-spotrebu-
tepla-na-vykurovanie-a-ohrev-vody/

Odporucané teploty

obyvacia izba, jedalen, detska izba, spalfia 21°C
kuchyna 20°C
kapelnia 24 °C
WC 20°C
vykurované predsiene a chodby 15°C
vykurované schodiska 10°C

Hydraulické vyregulovanie (vyvaZenie) a termostatizacia Zakon 476/2008 Z.z. O energetickej
efektivnosti § 6 (1) Vlastnik velkej budovy ( budova s podlahovou plochou viac ako 1 000 m?)

a) s ustrednym teplovodnym vykurovanim je povinny

1) zabezpedit a udrziavat hydraulicky vyregulovanu vykurovaciu sustavu v budove,
2) vybavit sustavu tepelnych zariadeni slizZiacich na vykurovanie automatickou regulaciou

VYKUROVACI SYSTEM — ¢o je ddlezZité pre dosiahnutie Uspor energie parametrov teplonosnej latky
v zdvislosti od teploty vonkajSieho vzduchu (ekvitermickd reguldcia) vo vykurovanych
miestnostiach s trvalym pobytom osé6b.

Zakon 555/2005 — o energetickej hospodarnosti § 8 (2) Vlastnik existujucej budovy je povinny b)
zabezpecit po vyznamnej obnove budovy reguldciu zasobovania teplom, c) zabezpecit hydraulické
vyvazenie vykurovacej sustavy budovy po kaidom zasahu do tepelnej ochrany alebo do
energetického vybavenia.

9.5.3 Zavedenie zénovej regulacie

Z6nova reguldcia umoziuje v podstate velmi Usporny a jednoduchy systém regulacie kurenia.
Uspornost spociva v tom, Ze v kazdej ¢asti budovy sa teplota prisposobi aktudlnym potrebam.
Zbénova reguldcia dokaze usporit az 30 % prevadzkovych nakladov, takZze vstupna investicia sa
coskoro vrati. Nie je dblezité, ¢i sa vykuruje budova elektrinou alebo plynom, alebo ¢&i je budova s
podlahovym vykurovanim.

Zakladom zénovej regulacie je riadiaca jednotka, ktord umoznuje ovladanie viacerych zén.
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Termostat

Zakladnymi prvkami ovladania zén su termostaty, v ktorych je mozné jednoducho naprogramovat
tyzdenny vykurovaci rezim a ktoré maju zaroven unikatnu funkciu ochrany proti zamrznutiu a
prehriatiu objektu. Tuto informaciu o nebezpecenstve moze vcas odoslat na mobilny teleféon
spravcovi.

Na pouZitie v kancelarskych objektoch méZete niektoré termostaty tiez uzamknut alebo obmedzit
rozsah nastavitelnej teploty.

Zmena teploty pocas dia

InStalovanad zénovu regulaciu, umoziuje pre kazdu miestnost nastavit poZzadované teploty v
priebehu celého dna. Nie vidy sa musi kurit po cely den rovnako — mozZno nastavit odlisna teplotu.
Da sa tieZ nastavit cielovu teplotu, ktora bude udrzovana po nastavenu dobu alebo trvalo.

Moznost centralneho ovladania regulacie vykurovania cez pocitac¢ a softvér IQRC. Systém sa da
riadit aj vzdialene, prostrednictvom internetu.

Dosiahnuté Uspory sa vdaka ,Zdénovej regulacii” pohybuju v rozpati 20 az 40%. Skutocna vyska
uspor zavisi od technickej vybavenosti regulacného systému, pouzivaného pred instaldciou IQRC .
Moznost individualneho nastavovania teplét jednotlivych miestnosti podla Skolského rozvrhu
alebo pracovnej doby zamestnancov.

Udaje o dosiahnutych teplotach v jednotlivych miestnostiach sa pravidelne v kratkych intervaloch
ukladaju do paméatového média centralnej riadiacej jednotky.

Systém IQRC je bezdrotovy. Jeho instalacia je preto jednoduch3, Cistd a asovo nenarocna.
MozZnost nastavovania Uspornych rezimov pre aktualne nevyuzZivané miestnosti.

Moznost zadefinovania poZzadovanych tepl6ét v jednotlivych miestnostiach s prihliadnutim na
odporucané hygienické normy.

Vdaka obojsmernej bezdrétovej komunikacii, ziskava spravca systému prehlad o skuto¢nych, vidy
aktudlne nasnimanych teplotach v jednotlivych miestnostiach.

Histéria dosiahnutych tepl6t umozriuje spatnd kontrolu teplotnych pomerov v sledovanom
objekte. Statistické vystupy zozbieranych udajov pontikané softvérom IQRC, informuju vedenie
Skoly o efektivnosti hospodarenia s teplom.

Navratnost investicie IQRC sa vdaka Usporam pohybuje v ¢asovom rozpati 2 az 4 roky. Pre
porovnanie: Navratnost investicie pri vymene okien a zatepleni vonkajsieho plasta budovy sa
pohybuje v rozpati 15 az 25 rokov (podla AO-TZB).

IQRC PRE SKOLY

Bezdrotovy systém IQRC umozni Skolam regulovat teploty jednotlivych tried podla vyuéovacieho
rozvrhu. Zamedzuje tym neefektivnemu vykurovaniu tried a kabinetov v case, kedy nie su
vyuZzivané.

Okrem vyhod plynucich z centrdlneho nastavovania teplotnych programov pre kazdu triedu
individualne, poskytuje zavedenie systému aj moznosti monitorovania aktualnych teplot v celej
budove.

Statistickym spracovanim Gdajov moze vedenie $koly pocas sledovaného obdobia ziskat cenné
informacie o hospodareni s teplom.
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SYSTEM IQRC

Systém IQRC je vyvinuty pre bezdrotovu reguldciu vykurovania a automatizaciu budov. Dokaze
ovladat viac ako 1000 koncovych zariadeni — bezdrotové termostatické hlavice, regulatory,
teplotné snimace, spinacie jednotky, elektrické radidtory a pod. Vdaka tejto vyhode nachadza
systém IQRC uplatnenie aj pri reguldcii vykurovania rozlahlych objektov, ako su skoly, nemocnice,
hotely, administrativne budovy. Bezdrotovd komunikdcia umoZnuje jednoduchd a cenovo
dostupnu inStalaciu systému, nevyZadujucu stavebné upravy. KedZe aplikdcia uUsporného
regulaéného systému dokaze usetrit desiatky percent na vykurovacich nakladoch, navratnost
investicie je velmi rychla.

9.5.4 Hydraulicko - teplotné vyvaZenie rozvodov teplej vody

Rastuce ceny energie nas nutia prehodnotit dodavku teplej vody (TV) k spotrebitelovi a zabezpedit
jej meranie pri dodrzani optimalnych vlastnosti.

Vzhladom k tomu Ze priamo na odbernom mieste sa meria len dodané mnoZstvo TV a nie aj
teplota, vznikaju odchylky od skutocne dodanej energie v teplej vode. Z toho vyplyva hlavna
poZiadavka o zabezpecenie rovnakej vstupnej teploty na kazdom odbernom mieste, a
minimalizovanie tepelnych strat pri vyrobe a distribucii TV.

1. PREVADZKA ROZVODOV TV
Hlavné poZiadavky kladené na TV:

e Teplota TV na vytoku 45 - 50°C pocas 24 hod.

e Vyhovujuci tlak TV.

e Co najpresnej$ie meranie dodanej energie a mnozstva TV.
e ZniZenie tepelnych strat v rozvodoch (moznosti odstavok).
e Co najefektivnejsia vyroba a distribtcia dodavky TV.

Faktory spOsobujice nedostatky pri dodavke TV.
Projekéné chyby:

e Nesprdvne navrhnuty rozvod cirkulacie TV.
e Nedostato¢na akumulacia (resp. vykon ohrievaca v odberovych Spickach).

Prevadzkové nedostatky:

e Inkrustacia v rozvodoch.

e Nespravne prevadzkované utlmy pri dodavke TV.

e Stav tepelnych izolacii.

e Nevhodné (chybajuce) hydronické vyregulovanie rozvodov.

Sposob merania dodavky TV
Najbeznejsi sp6sob merania centralnej dodavky TV sa realizuje v dvoch stuprioch.

Na zdroji sa meria dodané teplo na ohrev TV (ohrev sa spravidla deje v zasobniku, alebo cez
vymennik). Odobraté mnozstvo TV sa doplni studenou vodou na zdroji kde sa toto mnozstvo meria.
Tieto dve zloZky vplyvaju najvyznamnejsie na cenaza 1 m3 TV.
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Na odbernych miestach sa spravidla meria odobraté mnozstvo TV (len meranim prietoku).

Zavazinym nedostatkom tohto rieSenia je, Ze vaésina nevyregulovanych rozvodov nie je schopna
zabezpecit na vstupe do odbernych miest rovnaku teplotu TV. Spravidla vznikaju poruchy v
cirkulacii, kde je nutné zdihavé odpustanie vody "kym dojde tepld voda". MnoZstvo odpustenej
vody je merané aj napriek tomu, 7e nesplifia parametre TV. Dal$ou nepriaznivou vlastnostou je
nerovnaka teplota na ré6znych odbernych miestach.

Dosahovanie pozadovanej teploty TV jej zmieSavanim so SV vzhladom k rozdielnym cenam SV a
TV, sposobuje odlisSné odobraté mnozstva TV a tym celkovu cenu vody pri spotrebe.

2. SPOSOBY HYDRONICKEHO VYREGULOVANIA
Statické vyregulovanie

osadenie statického regulacného prvku na cirkula¢né potrubie. Podla vySky ndkladu na realizaciu
hydronického vyregulovania je mozné ako regulaény prvok pouzit clonu, alebo regula¢ny ventil sa
moznostou prednastavenia.

Ulohou armatur je rozdelenie prietokov do jednotlivych objektov (stupaciek) za ucelom
dosiahnutia rovnomernych tepl6t na odbernych miestach.

Podklady na dimenzovanie:

e meranie tepl6t vody (potrubi) v uzlovych bodoch rozvodu TV;
e diagnostika DN a stavu izol4cii;
e diferencny tlak na cirkulatnom cerpadle.

Dynamické vyregulovanie

Osadenie termostatickej armatury na cirkulaéné potrubie. Ulohou armatur je udrziavat
nastavenu teplotu vody pretekajicu armaturou, Skrtenim prietoku.

Podklady na dimenzovanie:

e meranie tepl6t vody (potrubi) v uzlovych bodoch rozvodu TV;
e diagnostika DN a stavu izolacii;
o diferencny tlak na cirkulacnom ¢éerpadle.

Vyhody dynamického vyregulovania

e termostatické armatury udrzuju prietoky na mnozstvach, ktoré zabezpecuju nastavenu
teplotu TV;
e automatické prispésobovanie sa podmienkam.

Nevyhody dynamického vyregulovania

e narocné na diagnostiku a vypocty;

e akje teplota TV nizsSia ako pozadovana, termostatické armatury otvaraju, zvysuju prietok a
systém sa tym stdva nevyregulovany (takyto stav je aj pri prevadzkovani rozvodov TV s
no¢nymi Utlmami resp. odstavkami pri rannom nabehu);

e pre umoznenie termickej ochrany proti legioneldm je nutné pouzit termostaty s touto
funkciou (mierny narast ceny armatury);

e cenovo narocné rieSenie.
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Ugel hydraulického vyregulovania

e Uloha cirkulaénej sustavy
— Zabranit zniZeniu teploty v privodnom potrubi TV
— Odvadzat vychladnutl vodu spat do zdroja TV
— Zabezpecit dostato¢nu teplotu TV vo vSetkych odbernych miestach rozvodnej ststavy

pocas celej doby dodavky TV

e VVyregulovanie cirkulacnej sistavy znamend usmernit a nastavit cirkulaéné prietoky tak, aby
bola zabezpecena funkénost cirkulaénej sustavy. Ciefom je udrZiavanie poZzadovanej teploty
vody. Usmernenie prietokov (Comu zodpoveda termin ,hydraulické”) a tym zabezpecenie aj
dodavku teplej vody s rovnakou hodnotou teploty na vSetkych vypustnych miestach.

Ciefom hydraulického vyregulovania rozvodov teplej vody je zabezpecit na vsetkych odbernych
miestach (batérie na umyvadlach, vaniach, drezoch) pozadovanu kvalitu teplej vody, ktorou je
najma jej teplota. Je potrebné si uvedomit, Ze vsetci obyvatelia domu musia mat v kazdom
momente teplotu vody pred odbernym miestom v zmysle platnych predpisov a noriem. V zmysle
STN 06 0320, ¢l. 64 nema klesnut teplota teplej vody pod 50°C a kratkodobo pod 45°C. Vyhlaska
Ministerstva hospodarstva Slovenskej republiky ¢.152/ 2005 Z.z. v §2, ods. 3 hovori o tom, Ze
dodavatel teplej vody musi na vytoku u konecného odberatela zabezpecit teplotu teplej vody v
rozmedzi 45° az 55°C.

Nie menej vyznamnym prinosom hydraulického vyregulovania rozvodu teplej vody je spravodlivé
rozpocitavanie ndkladov za spotrebu teplej vody. Kazdy odberatel teplej vody v danom objekte
plati rovnaku cenu za odobratu tepld vodu napriek tomu, Ze v pripade nevyregulovaného systému
teplotu teplej vody ma kazdy roznu. V kritickych pripadoch je potrebné vodu odpustat niekolko
minut, pricom odberatel plati za tepld vodu, ktora nedosahuje predpisané parametre pre teplu
vodu.

Pri poruchach cirkulacie nestaci vykonat opatrenia len v objekte, kde sa porucha najviac prejavuje,
ale nevyhnutne aj v rozvodnej sUstave medzi zdrojom TV a tymto objektom. Doddavatel tepla ma
pri zabezpeceni funkénosti cirkulacnej sustavy klicové postavenie. Bez spoluticasti doddavatela
tepla, resp. bez vykonania opatreni na zariadeniach doddavatela tepla, nemoino vykonat
hydronické vyvazenie v objekte spotreby, pripadne garantovat funkénost sustavy. Avsak len v
spolupraci so vsetkymi odberatelmi teplej vody v okruhu tepelného zdroja mozno vykonat také
opatrenia a dosiahnut taky stav, aby bola vo vsetkych stupackiach vo vsetkych objektoch
udrziavand rovnaka teplota TV.

Rozvodna sustava TV je jednym funkénym celkom (bez ohladu na vlastnicke vztahy k jej ¢astiam).
Jednotlivé casti sa navzdjom ovplyviuju, a preto treba pri uréovani cirkulaénych prietokov
zohladnit ich vzajomné p6sobenie. Bez toho nemozno dosiahnut udrziavanie rovnakej teploty TV
vo vsetkych jej ¢astiach, resp. garantovat udrZiavanu teplotu TV. V pripade spracovania ¢iastkovych
projektov viacerymi projektantmi nemozno vymedzit ich zodpovednost za nedostatky v réznych
Castiach sustavy. Je velmi zloZité, ¢asto nemozné riesit podiel zodpovednosti za nedostato¢nu
teplotu teplej vody pri Ciastkovej a nekoordinovanej realizacii vyvazenia na Urovni dodavatela tepla
a na urovni jednotlivych objektov.

Zabezpecenie rovnakej teploty v celej rozvodnej sustave musi mat jedného garanta, projektanta,
ktory stanovi ulohy jednotlivych subjektov pri zabezpelovani rovnakej teploty, pripajacie
parametre na patach jednotlivych objektov a ktory je zdroven po realizacii opatreni zodpovedny
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za dodrziavanie vlastnosti distribu¢nej sustavy teplej vody vo vSetkych jej Castiach. To znamena
jednotné technické riesenie, jeden SPOLOCNY projekt hydraulicko-teplotného vyvéazenia.

Kontrola funkcnosti

Realizacia hydraulicko-teplotného vyvazenia by mala byt ukoncend skuskou, ¢i je dodriana
vyrovnanost teplot. Na overenie funkénosti treba vykonat meranie priebehu tepl6t TV na kritickych
miestach sustavy: na vrcholoch koncovych stupaciek domov a v zdroji TV na vystupnom a
cirkulaénom potrubi. Meranie sa musi vykonat stcasne na vSetkych meracich miestach pomocou
elektronickych registracnych teplomerov (synchronizovany zdznam kazdych 5 minat) pocas
najmenej 48 hodin. Pre posudenie funkénosti su zaujimavé Casti diia s minimdlnym az nulovym
odberom teplej vody, ked' sa teplota nezvysuje vplyvom odberu, ale udrziava ju len cirkulacna
sustava. Na to je vhodné v ¢ase merania (pocas jednej noci) nastavit nepretrziti dodavku teplej
vody. Dal$im sledovanym tsekom je ranny nabeh po noénom Gtlme, jeho priebeh a ¢as potrebny
na dosiahnutie pozadovanej teploty vo vSetkych ¢astiach rozvodnej sustavy teplej vody.

Diagnosticky systém, vymedzenie zodpovednosti

Technické rieSenie hydronického vyvazenia musi nielen deklarovat pripajacie parametre,
pozadované prietoky, diferencné tlaky a teploty na patach objektov, musi tiez vytvorit podmienky
na ich kontrolu. Tak, aby v pripade poruch bolo moZné zistit, ¢o je ich pric¢inou a kto je za
odstranenie poruchy zodpovedny. Nedostatocna teplota méze byt zapri¢inena réznymi vplyvmi,
a to vnutri objektu, kde sa problémy vyskytli, aj mimo objektu, napriklad:

e nedostatocna teplota TV zo zdroja,

e nevyvaZenost, skrat vnutri objektu (dostatocny prietok na pate objektu) vratane pripadov,
ked doslo k manipulacii s vyvazovacimi prvkami,

e nevyvazenost, skrat mimo objektu (prietok na pate objektu),

e uzatvorené armatury alebo upchané potrubie vnutri objektu,

e uzatvorené armatury alebo upchané potrubie mimo objektu,

e pretlacanie studenej vody do sustavy TV cez mieSacie batérie,

e iné priciny.

Nespravne urcena pricina poruchy a z toho vyplyvajuci nespravny zakrok méze byt pri¢inou vzniku

dalSich poruch, ¢im sa zistenie pévodnej pric¢iny komplikuje, nehovoriac o zbyto¢nych finan¢nych

nakladoch.

Diagnosticky systém musi byt vybudovany tak, aby bolo mozné priciny poruch zistit ¢o najmensim
poctom merani, v kratkom case.

Sankcie za nedodrZiavanie pozadovanej teploty teplej vody, vyplyvajuce zo zakona, nie su
zanedbatelné a je hrubou chybou, ak su uloZzené subjektu, ktory vo svojej kompetencii nemdbze
nevyhovujuci stav napravit.
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Pre posudenie vyvazenosti sustavy nie je dostatoCnou informaciou existencia vyvaZovacich
armatur v sustave. Casto byvaju v sustavach instalované armatury — vyvaZovacie ventily, ktoré
svojimi vlastnostami (dimenziami) nezodpovedaju potrebam sustavy a su preto na vyvazZenie
nepouZzitelné. Hydraulicko-teplotna vyvazenost sa da overit synchronizovanym meranim teplot na
charakteristickych miestach sustavy alebo meranim cirkulacnych prietokov a potvrdenim suladu
nameranych hodn6t s dokumentaciou hydronického vyvazenia.

Funkénost potrubia cirkulacnej stupacky sa da jednoducho preverit:

zatvorit stupackovy uzdver na privodnom potrubi — ak pri pusteni teplej vody v najvy$som byte
voda tecie, cirkulaéné potrubie nie je upchané. Podobnym spGsobom mozZno preverit aj iné
potrubné Useky. Uplné upchanie potrubia je zriedkavé, poruchy su vid&sinou spdsobené
nevyvazenostou - neusmernenim cirkulaénych prietokov.

Na udrZiavanie teploty cirkulaciou treba mat na pate objektu nielen dostato¢nu teplotu TV, ale aj
dostatocny cirkulacny prietok. Ak je cirkula¢ny prietok na pate objektu nedostatocny, nemozno
cirkulaciou udrZiavat dostato¢nu teplotu vnutri objektu, v stipackach. Teplota na pate objektu nie
je dostatocny udaj na posudenie funkénosti cirkuldcie.

Vplyvom odberu teplej vody sa udrzuju vysoké teploty na patach objektov dokonca aj pri vypnuti
cirkula¢ného cerpadla.

Na preukdazanie vyvaZzenosti cirkulacnej sustavy treba teplotu TV merat na miestach, na ktorych je
minimalizovany vplyv odberu TV na udrZiavanu teplotu a kde je pre udrZiavanie teploty
rozhodujuca cinnost cirkulacie TV — takymito miestami su cirkulacné potrubia na vrcholoch
stupaciek.

Posudzovanie funkénosti cirkulacie na zdklade merania teploty na vytoku nie je dostatocné.
Odpustanim vody sa teplota na vytoku zvySuje a takto namerana teplota nie je teplotou
udrziavanou c¢innostou cirkulacie. Na meranie cirkulacného prietoku, resp. tlakovych pomerov,
treba v suUstave instalovat armatury, na ktorych mozno merat prietok a diferencny tlak
(vyvaZzovacie ventily). Na posudenie, ¢i je namerany prietok dostato¢ny alebo nedostatocny, treba
mat k dispozicii projekt hydronického vyvazenia, resp. zaverecny protokol o prietokoch
nastavenych pri hydronickom vyvazeni.

Ak doddvatel tepla nema vypracovany projekt hydronického vyvazenia a v suUstave nie su
inStalované a podla tohto projektu nastavené vyvazovacie ventily, rozhodne nemozno vonkajsiu
rozvodnu sustavu pokladat za vyvazenu.

Mikrobiologicka skodlivost

Stojaca voda a kaly v nefunkénom cirkulacnom potrubi vytvaraju vhodné podmienky na rast a
rozmnozovanie baktérii a inych mikroorganizmov. Za najznamejSie a najnebezpecnejSie sa
pokladaju baktérie rodu Legionella, ktoré spésobuju tazké pliucne ochorenia, ¢asto so smrtelnymi
nasledkami. Prevenciou proti rastu mikroorganizmov je pravidelna termicka dezinfekcia rozvodov
kratkodobym zvySenim teploty vody, ktord je moznd len v hydraulicko-teplotne vyvazenych
sustavach TV.

Zvysena inkrustacia, usadzovanie vodného kamena Pitnd voda obsahuje urcité mnoiZstvo
rozpustenych mineralnych soli.

Zvysovanim teploty sa ich rozpustnost vo vode zvy3Suje, chladnutim vznikaji usadeniny. V castiach
sustav, kde nie je funkénad cirkuldcia, dochadza k ¢astému chladnutiu vody v potrubiach. Kaly, ktoré
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vzniknd v privodnom potrubi, sa z &asti vyplavia pri odbere TUV. Kaly vzniknuté v cirkulaénom
potrubi sa usadzuju a tvrdnu, ¢im dochadza k inkrustacii — rastu vodného kamenia.

Zariadenia na fyzikdlnu (magnetickd, elektrostatickd ap.) Gpravu vody su schopné rozpustat vodny
kamen a vycistit potrubia. Rozpustené kaly sa musia dostat von zo sustavy — bud’ cez vytok TV,
alebo pomocou odluc¢ovacov, pretoze po urcitom ¢ase dochadza k ich opatovnému stvrdnutiu. Ak
sa takéto zariadenie pouzije v nevyvazenej sUstave, v astiach s funkénou cirkuldciou potrubia.

Zdroj: 48 Ing. Juraj Smelik THERMO-ECO-ENGINEERING, s.r.o.
9.5.5 Optimalizacia osvetlenia budovy

Spolo¢nost a vladne institlcie v suvislosti s prijatou politikou zniZzovania emisie uhlika a spotreby
energie budov vytvara cez legislativu tlak na stavebny priemysel a vyvoj novych stavebnych
materidlov a systémov, ktoré su energeticky a ekologicky priaznivejsie.

Pri zabezpecovani osvetlenia miestnosti v budove je potrebné dodrzat nasledujice zdkladné
zasady:

e v maximalnej miere vyuZit denné svetlo ako primarny zdroj svetla

e nainstalovat automaticky systém tienenia

e zabezpedit dostatocnu intenzita osvetlenia

e metddy kontroly stladu s normovanymi hodnotami a Standardami

e zavadzat systémy vyuZivajuce na osvetlenie miestnosti budov denné svetlo. tzv. ,prirodné“
denné systémy.

Denné systémy prostrednictvom kolektorov umiestnenych na streche budovy zhromazduju
prirodzené svetlo a difizormi ho vedu do vnutornych priestorov budovy.

Pozname Styri hlavné typy denného svetla:

Tubularne denné zariadenia
Vertikalne systémy

e Horizontalne systémy

e  Optické zariadenia z vldkien

Pre zlepSenie ekologickych a ekonomickych parametrov osvetlenia miestnosti budov moézeme:
InStalovat Ziarovky s nizSou energetickou spotrebou a/alebo s vyssou svietivostou.

InStalovat Usporné LED osvetlovacie telesd so senzorom pohybu, intenzity simraku a ¢asovym
spinaéom osvetlenia.

9.6 Opatrenia na tusporu vody

Setrenie pitnou vodou a jej nahradzanie pre &innosti, kde je moZné vyuzit alternativny zdroj vody
hlavne na nepitné ucely. ZniZzovanie doddvky vody z verejného vodovodu prispieva k znizovaniu
prevadzkovych nakladov budov.

Minimalizacia vyuZivania vody sa dosiahne instalaciou systémov spadovej vody a dazdovej vody,
ktoré recykluju vodu na zavlaZovanie alebo splachovanie toaliet, tiez sprchové hlavice s nizkym
prietokom a samozatvdracie armatury. InStaldcia bodov spotreby teplej vody a zostavajucich
potrubi prindsa Usporu na ohreve vody.
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Zakladnym predpokladom pre Uspory vody :

Systém pitnej vody — inStaldcia casovych samozatvdracich armatur, instalacia uUspornych
perlatorov.

Systém pre vyuzitie dazdovej vody.

Systém odpadovej vody — inStalacia dudlneho splachovania, filtracia, sedimentacia.
9.6.1 Monitorovanie spotreby vody a jej referen¢né porovnavanie

Digitalizacia otvara nové moznosti aj v oblasti Uspor energii v budovach. S novymi technoldgiami,
ktoré dokazu odcitat a zobrazovat denné data z meracich pristrojov, mdZete spotrebu energii
regulovat efektivnejsie a jednoduchsie.

Technickym zakladom pre online monitoring je inStaldcia zbernice dat , ktora dialkovo od¢ita a
analyzuje dolezité data z radiovych meracich pristrojov a cez online aplikaciu ich zobrazuje.

Systém dialkového merania spotreby energii ista funguje na digitdlnom zaklade. Riadi ho
inteligentnd zbernica dat, ktord tvori komunikaénu branu. Zbernica dat prenasa prostrednictvom
radiovej siete a systému AMM (Automatic Smart Metering) informdacie z koncovych meracich
pristrojov, ako su: merace tepla/chladu, vodomery, pomerové rozdelovace tepla, pripadne aj
elektromery a plynomery.

Nasledne su odcitané ddta zo zbernice elektronicky importované do systému rozpocitavania
nakladov, energetickych monitoringov alebo externych softvérov. Prenos dat je vysoko spolahlivy
(priemerne na Urovni 99,7 %) a navyse, spravcovia aj vlastnici maju online pristup k dennym datam
o spotrebe.

Vyhody dialkovych odpoctov pre spravcov budov a vlastnikov. Meranie a vyuctovanie spotreby
energii je digitalizované, komfortné a presné, data su pravidelne aktualizované a archivované,
kedykolvek k dispozicii, vSetky pristroje a zariadenia su monitorované, spravcovia a vlastnici maju
online pristup k dennym datam o spotrebe a stave meracich pristrojov, systém splifia poziadavky
eurdpskej smernice EED, ktora vyZaduje dialkovy odpocet raz mesaéne, spravcovia aj vlastnici maju
prehlad o hospodareni s energiami v budove/byte, vSetky data su spractivané a archivované v
sulade s GDPR.

Dialkovy odpocet zabezpecuje zbernica dat. Zbernica dat sa napaja na batériu so Zivotnostou 10
rokov prevadzky a je umiestnena do spoloénych priestorov budovy alebo bytového domu. Na jej
inStalaciu nie su potrebné Ziadne stavebné zasahy ani odber elektriny ¢i internet. Funkénost
systému a prenosu je neustale monitorovana.

Systém dialkového merania spotreby energii ista funguje na digitdlnom zaklade. Riadi ho
inteligentna zbernica dat, ktora tvori komunikacnu branu. Zbernica dat prendsa prostrednictvom
radiovej siete a systému AMM (Automatic Smart Metering) informdcie z koncovych meracich
pristrojov, ako su: merace tepla/chladu, vodomery, pomerové rozdelovace tepla, pripadne aj
elektromery a plynomery.

Nasledne suU odc¢itané data zo zbernice elektronicky importované do systému rozpocitavania
nakladov, energetickych monitoringov alebo externych softvérov. Prenos dat je vysoko spolahlivy
(priemerne na Urovni 99,7 %) a navyse, spravcovia aj vlastnici maju online pristup k dennym datam
o spotrebe prostrednictvom webového portalu.
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Vyhody dialkovych odpoctov pre spravcov budov a vlastnikov. Meranie a vyuctovanie spotreby
energii je digitalizované, komfortné a presné, data su pravidelne aktualizované a archivované,
kedykolvek k dispozicii, vSetky pristroje a zariadenia su monitorované, spravcovia a vlastnici maju
online pristup k dennym datam o spotrebe a stave meracich pristrojov, systém splfia poziadavky
eurdpskej smernice EED, ktord vyzaduje dialkovy odpocet raz mesaéne, spravcovia aj vlastnici maju
prehlad o hospodareni s energiami v budove/byte, vietky data su archivované v stlade s GDPR.

Spravcovia budov ¢i samotni vlastnici moézu prostrednictvom online portalu Udaje o spotrebe
kedykolvek sledovat, porovnavat ¢i exportovat na dalSie spracovanie. Systém ich zaroven vcas
upozorni aj na mozné uniky vody, poruchy na meracoch ¢i nezvycajné spotreby.

So smart rieSenim dialkovych odpoctov je k dispozicii neustale prehlad o hospodareni v objekte,
zvysujete sa tak energeticku efektivnost budov.

Transpozicia eurdpskej smernice o energetickej efektivnosti 2018/2002/EU (EED) priniesla nové
poziadavky aj v oblasti dialkovych odpoctov. Tie su zakotvené v zakone ¢. 419/2020 Z. z., ktorym
sa meni a dopliia zdkon €&. 321/2014 Z. z. o energetickej efektivnosti. Uréené meradla tepla a
pomerové rozdelovace tepla sa maju vybavit funkciou dialkovych odpoctov v obdobi od 1. januara
2021 do roku 2027. Dialkovy odpocet ma byt technickym predpokladom pre poskytovanie
Castejsich informdcii o spotrebe alebo vyuctovani v buduicnosti. Vizia smernice EED je poskytovat
tieto informacie kone¢nym spotrebitelom raz mesacne.

Medzi dalSie opatrenia na Usporu vody patri:
InStalovanie efektivnych rozvodov vody a ich idrzba.

Zapojenie pouZivatelov do efektivneho nakladania s vodou.
9.7 Zvysenie ucinnosti chladiacich zariadeni.

Zmenou klimatickych podmienok sa ¢oraz ¢astejSie stretdvame s potrebou chladenie priestorov
a miestnosti v budove.
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9.7.1 Systémy rozvodov chladenia

a) Pasivne chladenie

Pasivne chladenie oznacované aj ako prirodzené vetranie je charakterizované vymenou
vzduchu v miestnosti cez otvory v obvodovom plasti budovy vplyvom rozdielu tlakov
v interiéri a vonkajSim priestorom ( priecne vetranie ). Pri tzv. vztlakovom vetrani, prudi
studeny vzduch horizontdlne zdola na hor vplyvom odvetravania teplého, redsieho vzduchu
v hornej ¢asti odvetravaného priestoru.
Rozhodujlcimi parametrami pre intenzitu takéhoto chladenia je teplota vonkajsieho
vzduchu, velkost vyuZitelného otvoru v obvodovom plasti budovy, doba jeho otvorenia.
Obmedzujucimi faktormi vyuzitia takéhoto chladenia je stav vonkajsieho prostredia
z hladiska teploty, hlu€nosti a Cistoty.

b) Aktivne chladenie

Vzduch

Filtraciou vonkajsieho vzduchu obmedzit vyskyt prachu, necistot, alergénov, CO, a ostatnych
znedistujucich latok.
Zabezpecit meranie a riadenie vlhkosti vzduchu prudiaceho do miestnosti budovy. Zabezpecit

pravidelnu kontrolu systému vetrania a klimatizacie, stav a Cistotu vzduchovych filtrov a systém
riadenia vlhkosti vzduchu s odporucanou uroviiou 40-70%.

Systémovym riadenim rekuperacie a Upravy vzduchu zabezpecit minimalne normovand vymenu
vzduchu v miestnostiach.

9.8 Modernizacia osvetlenia

Priestory a svetlo, ktoré ich osvetluje zabezpecuje nase potreby a nas komfort, zaroven ich
prevadzka musi byt bola ekologicky a ekonomicky priazniva.

Pri zabezpecovani osvetlenia miestnosti v budove je potrebné dodriat nasledujuce zakladné
zasady:

e v maximalnej miere vyuZit denné svetlo ako primarny zdroj svetla
e nainstalovat automaticky systém tienenia

e zabezpedit dostatocnu intenzita osvetlenia

e metddy kontroly suladu s normovanymi hodnotami a Standardami

Pri vybere spravneho osvetlenia sa treba riadit najma svetelnym tokom — limenmi. U klasickych
Ziaroviek bola intenzita osvetlenia zavisla od elektrického prikonu vo wattoch, mali zhruba rovnaku
svetelnud Ucinnost (10-15 Im/W). Svietidla LED maju roznu svetelnu Gcéinnost (bezne od 70 do 160
Im/W). Pocet wattov teda neprezradza mnoizstvo svetla, ktoré nim ziskame, preto sa pri vybere
spravneho osvetlenia treba riadit najma svetelnym tokom — limenmi.
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10 Opatrenia na zlepSenie Zivotného prostredia a kvalita vnitorného prostredia (KVP) budov

10.1 Opatrenia na zlepsenie akustiky budovy

Pre zlepsSenie akustiky vo velkych priestoroch budovy sa pouZiva obloZenie s panelmi z akusticky
tImiacou penou.

Riesenie priestorovej akustiky je dnes tak doéleZita ako nikdy predtym.

Sucasné moderné stavby so svojimi velkymi hladkymi plochami , ako su nepokryté hladké steny,
sklo a podobne, potrebuju akustické riesenia, ktoré vo vseobecnosti pomahaju zvuk pohlcovat a
eliminovat odrazy zvuku.

Akustické panely nemaju zvukovo izola¢né vlastnosti, neznizuju hluk od susedov. Ich Ulohou je
vytvarat prijemnu akustickli atmosféru, bez nadmernej ozveny.

Akustické mosty, teda jednoliate, najcastejSie kovové, predmety, ktoré prechadzaju cez izolovanu
konstrukciu, naj¢astejsie su to stavebné konstrukéné prvky ako Zelezné nosniky alebo ramy, i
vystuhy Zelezobetdnovych konstrukcii. Tieto mosty nie vidy méZzeme Uplne odstranit, mozno ich
ale velakrat velmi Uspesne eliminovat.

Dnes je uz dostatok réznych stavebnych prvkov a materidlov zlepSujucich akustiku v interiéroch
budov patri medzi ne Protihlukova izolacia, Protihlukova eko doska, Lisované akustické dosky,
Pruzna podlahova podlozka, Akustické peny, lhlany, V-profil, Basstrap, Basscube, Complet,
Chocolate, Cutter DlaZidice samozhasavé, Panel, Sinus, Vinky, Designové akustické prvky,
Univerzalny akusticky panel, Farebné akustické obklady, Farebné akustické hexagdny, Melaminovy
panel, Melaminové kruhy, Melaminovy obklad, Akusticky obraz office/home, Akustické zavesy,
Zaves MOLTON 300g, Saténovy moltén 320g, Saténovy moltén, Blackout, Zamat 390g, Tazky
zamat 700g, P rofesionalni akustické prvky, Alfacoustic Ambient, Studiovy Sirokopasmovy
Pohlcovac, Akusticky mobilny box, Akusticky paravan, | na plexiskla. Envizol ekologicka vata,
tepelna samolepiaca izolacia.

10.2 Elektronické systémy budov (ESB)

Elektronické systémy budov (ESB) zahfriaju:

e elektronické poziarne systémy,

e nudzové zvukové systémy (poziarny evakuaény rozhlas), systémy ozvucenia,
e elektronické zabezpecdovacie systémy,

e systémy detekcie plynov,

e systémy kontroly vstupov,

e dochadzkové systémy,

e systém jednotného ¢asu,

e parkovaci systém,

e kamerové systémy a priemyselnu televiziu,

e nemocniéné signaliza¢né a dorozumievacie systémy,
e hotelové systémy,

e Strukturované kablové systémy a optické siete,

e TV asatelitné systémy a pod.
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Zavazinost ESB sa meni v zavislosti od prevadzkovych podmienok budov. Jednotlivé systémy sa
mozZu prevadzkovat samostatne. Ich prepojenim sa vytvori adekvatne ucinny systémy
zabezpecenia majetku a ochrany ludi a poZzadovana uroven komfortu.

Elektronické poziarne systémy (EPS)

Na zaklade bezpeénostnych predpisov je povinnostou vlastnika alebo zamestnavatela zabezpecit
vo verejnych a komerénych budovdach poziarnu ochranu.

NajdélezitejSou poziadavkou, ktora sa kladie na EPS, je okamZita identifikacia, lokalizacia a
nahlasenie vzniknutej udalosti vopred stanovenou formou. Operator vo velmi kratkom ¢ase musi
rozhodnut a primerane zasiahnut. Na zamedzenie zlyhaniu ludského faktora a potreby rychlo a
spolahlivo -reagovat na vzniknutl udalost sa Casto implementuji spolahlivé automatizaéné
systémy, ktoré napriklad vypinaju vzduchotechniku a privod elektrickej energie ¢i uvadzaju do
¢innosti samocinné hasiace zariadenie.

PoZiarna ochrana a evakudcia je ucinnejSia v kombinacii s poZiarnym evakuaénym rozhlasom a
kamerovym systémom. Z miesta udalosti cez videosystém ziska operator informacie, ktoré mu
umozZnia identifikovat rozsah nebezpelenstva, adekvatne reagovat a efektivne riadit krizovu
situaciu. Dal$im zdrojom informdcii je systém kontroly vstupov. Prostrednictvom neho operator
ziska udaje o pocte os6b nachadzajucich sa v ohrozenych zénach budovy.

Elektronické zabezpecovacie systémy (EZS)

Elektronické zabezpecovacie systémy slUZia na ochranu os6b a majetku. Signalizuju vopred
definovanym spésobom miesto pokusu o neZiaduce vniknutie alebo vniknutie do monitorovanych
z6n. Ustredfia EZS vyhodnocuje udalosti z jednotlivych detektorov a podla vopred uréeného
algoritmu podnieti nevyhnutné kroky na zabranenie Cinnosti narusitela. Operator ziskava presnu
informaciu o tom, kde sa vyvolal poplachovy stav a v ktorych zénach sa narusitel pohybuje.
Zasahova jednotka tak méze uskutocnit ucinny zasah.

Elektronické zabezpecovacie systémy je vhodné vyuzivat v spolupdsobeni s kamerovym systémom,
¢im sa zvysi Uroven zabezpecenia budovy. Podla potrebnej miery zabezpecenia sa voli optimalna
kombinacia tychto systémov, volia sa koncové miesta a osoby, ktorym sa zasiela informdacia o
vzniknute] udalosti.

Systémy kontroly vstupov (SKV)

Systém kontroly vstupov umoziiuje kontrolovany pohyb 0sob v chranenych zénach. Identifikacia a
autorizacia oséb prebieha na zaklade pridelovanych pristupovych opravneni v riadiacom
programe. Podla miery zabezpedenia sa voli stuper autorizdcie osdb, ktord moie byt aj
viacurovnova. Systém zabezpecuje aj monitoring pohybu oséb v budove podla uréitych, vopred
stanovenych podmienok.

Dochdadzkové systémy (DS)

Priamym prikladom sucinnosti ESB s ekonomickym informacnym systémom firiem je dochadzkovy
systém. SlGZi na evidenciu a kompletné spracovanie dochadzky zamestnancov s moznostou
prepojenia na persondlny a mzdovy systém. Poskytuje on-line informacie o pritomnosti alebo
nepritomnosti zamestnancov na pracovisku v danom case.

Kamerové systémy

Kamerové systémy tvoria neodmyslitelny doplnok bezpecnostnych systémov v ramci ESB.
Zabezpecuju monitorovanie priestorov, prenos, zdznam a archivaciu obrazového zaznamu
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sledovanych priestorov. Typ kamery sa voli podla ucelu poufZitia, poziadaviek na polohovanie,
poveternostnych a svetelnych podmienok prevadzky a mozného poskodenia. Stcastou modernych
digitalnych kamier je detektor, ktory reaguje na zmenu podmienok v snimanom priestore. Su¢asna
digitalna technika umozZiiuje zdznamy analyzovat, ak je nevyhnutné objasnit vzniknutu situaciu, a
podla definovanych kritérii vyhladavat v archive. Kamerové systémy su zvycajne stucastou EZS a
SKV, preto je nevyhnutnou poziadavkou, aby systém vyhodnocoval nepretrzit pritomnost signalu
z jednotlivych kamier. Pri jeho strate spbsobenej poruchou alebo poskodenim kamery moze
kamerovy systém v spolupraci so systémom EZS vyhlasit poplach.

Systémy jednotného casu

Systém jednotného casu je jednym zo zakladnych vstupov pristupovych a dochadzkovych
systémov. Synchronizaciu ¢asu vyzaduju aj systémy, ktoré sa vzajomne ovplyviuju a vyzaduju
zosuladenie viacerych cinnosti. Informacia o presnom c¢ase najde svoje miesto aj na kazdom
zobrazovacom ¢i reklamnom paneli.

Nemocni¢né systémy

Nemocnicné systémy tvoria Specificki oblast vyuZivania ESB. Vytvaraju spolahlivy komunikacny
kandl medzi oSetrovanym a oSetrujucim persondlom. Od ich fungovania priamo zavisia ludské
Zivoty, preto treba systém zabezpecit proti jeho moznym vypadkom.

Integracia ESB

Elektronické systémy sa vyvijali Specifickym spésobom vratane technologickych a komunikaénych
Standardov. Vysledkom je rozsiahla a ro6znorodd kabeldZ, nedostatok koordindcie medzi
systémami, désledkom ¢oho je neprehladnost a ¢asto aj nespolahlivost systémov.

Pre sucasnost su typické stale sa meniace podmienky. V administrativnych budovach sa napriklad
neustdle menia podnajomnici, pricom kazdy mdéze mat na svoje elektronické systémy osobité
poziadavky. Pri projektovani budov nemusi byt jasné, ako sa bude vyuzivany priestor ¢lenit, ale ani
to, aké poziadavky budu na jednotlivé systémy. Castym javom je, Ze zabezpe&ovacie a pristupové
systémy ,prichadzaju a odchadzaju“ s najomnikom priestorov. Preto sa systémy budov navrhuju
ako flexibilné s wvyuzitim otvorenych systémov. Otvorené systémy sU na jednej strane
prisposobitelné rychlym a castym zmenam. Netreba sa pri nich pridrziavat len jedného
technologického konceptu. Na druhej strane prave na zdklade tychto skutocnosti umozriuju
integraciu jednotlivych systémov do jednotného celku, tak, aby sa dal vyuzivat jednotny
komunika¢ny kanal. Vytvaraju sa tym prehladné a spolahlivé systémy s nizSimi obstardvacimi aj
prevadzkovymi nakladmi. Pritom vsetkom nie je bezvyznamnym aspektom ani podpora vsetkych
hlavnych komunika¢nych Standardov.

Orientovat sa v komplikovanych elektronickych systémoch budov, ¢i uz pri beznej prevadzke, alebo
v krizovych situdaciach, je naro¢né. Tuto naro¢nost pomahaju znizovat integrované softvérové
rieSenia s grafickym rozhranim. Vyuzitim Standardu TCP/IP mbze komunikacia prebiehat aj cez
siete LAN/WAN. Monitorovanie a riadenie tak nezavisi od velkosti komplexov a vzajomnych
vzdialenosti.

Elektronické systémy budov su roznorodé zlozité systémy, vzajomne sulvisiace a zavislé.
Nespozorované vypadky, respektive nefunkénost mézu mat sklucujuci dosah.

Zvysenu pozornost treba venovat minimdlne bezpecnostnym, zabezpedovacim a kamerovym
systémom — tak pri ich ndvrhu a instaldcii, ako aj pri prevadzke, udrzbe a vykondavani predpisanych
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revizii. Dblezitym podkladom je projektova dokumentacia skuto¢ného vyhotovenia a nasledna
priebeznd aktualizacia tejto dokumentdcie podla vykonanych zmien v systémoch. VyZzaduje sa tiez
kontinualna kontrola funkcnosti, pripravenosti pomaoct v krizovej situdcii, ktord je nepredvidatelna
a reakcie ,zUucastnenych” su panické.

10.3 Unikové a pristupové cesty

Unikové vychody a cesty, niidzové osvetlenie su rie$ené vo vyhl. &. MVSR €. 94/2004 Z. z.

Unikova cesta je trvalo volna komunikacia alebo priestor v stavbe alebo na nej, ktord umozfiuje
bezpeénu evakudciu osOb zo stavby alebo z poZiarneho Useku ohrozeného poziarom na volné
priestranstvo alebo do priestoru, ktory nie je ohrozeny poziarom.

V textovej casti projektovej dokumentacie poZiarnej ochrany je rieSenie Unikovych ciest a
evakudcie 0sdb a zvierat, napriklad dimenzovanie pottu, irok a dizok Gnikovych ciest, dispozi¢né
rieSenie, vyhotovenie, vybavenie a vetranie chranenych uUnikovych ciest, preukdzanie moznosti
evakuacie osOb a zvierat, typy, vybavenie a oznacenie Unikovych ciest, ich osvetlenie, vetranie,
funkéna spdsobilost technického zariadenia na organizaciu evakuacie, vyhotovenie schodisk.

Vo vykresovej Casti projektovej dokumentdcie stavby poziarnej ochrany su uvedené rozmerové
parametre Unikovych ciest, smery Uniku evakuacie, vychody na volné priestranstvo, evakuacné
vytahy a poziarne vytahy, unikové rebriky, spojovacie prostriedky, akustické poplachové
zariadenia a nadzové osvetlenie.

Pocet unikovych ciest pre stavbu, ich dizka, &irka a rozmiestnenie st navrhnuté, zhotovené a
prevadzkované tak, aby predpokladany ¢as evakudcie os6b bol ¢o najkratsi.

Z kazdej stavby alebo z jej ¢asti a z kazdého miesta poZiarneho Useku musia viest najmenej dve
samostatné unikové cesty roznym smerom na volné priestranstvo; podmienky, za ktorych méze
viest len jedna unikova cesta, su urcené v technickej norme STN 92 0201 PozZiarna bezpecnost
stavieb.

Unikové cesty sa podla stupfia ochrany, ktort poskytuju unikajicim osobam, €lenia na nechranené,
CiastoCne chranené a chranené.

Nechrdnena unikova cesta je Unikova cesta, ktora nie je chranena proti u¢inkom poziaru a ktora
vedie z poziarneho useku k vychodu zo stavby na volné priestranstvo alebo k vychodu do Ciastocne
chranenej unikovej cesty alebo do chranenej unikovej cesty.

Ciasto¢ne chranena Unikova cesta je Unikova cesta, ktora je v poziarnom Useku bez poZiarneho
rizika alebo prechadza ¢astou poziarneho uUseku, ktora je bez poZiarneho rizika, alebo prechadza
susednym poziarnym Usekom, v ktorom nie su prevadzkarne s horlavymi a vybusnymi [atkami.

Chranend unikova cesta je Unikova cesta, ktord vedie k vychodu zo stavby na volné priestranstvo
alebo do priestoru, ktory nie je ohrozeny poziarom, je oddelend od ostatnych poZiarnych usekov
poziarnymi deliacimi konstrukciami a poziarnymi uzavermi, je vetrana a umoziuje bezpecny pohyb
osob.

Chranena unikova cesta moze byt vybavena:

- prirodzenym vetranim alebo umelym vetranim,
- samostatne vetranou poziarnou predsiefiou, prirodzenym vetranim alebo umelym vetranim a
nudzovym osvetlenim,
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- samostatne vetranou poZiarnou predsienou, pretlakovym vetranim a nidzovym osvetlenim.

Spolo¢na komunikacia, do ktorej vedu dvere z obytnych buniek, musi tvorit chranenu unikovu
cestu alebo samostatny poziarny Usek bez poziarneho rizika.

Spolo¢na komunikacia, do ktorej vedu dvere z obytnych buniek v stavbe uréenej na byvanie a
ubytovanie s poziarnou vyskou nadzemnej ¢asti do 12 m, musi tvorit chranenu Unikovu cestu alebo
samostatny poziarny Usek, ktory tvori ¢iastocne chranenu unikovu cestu.

Sucastou poziarneho Useku spolocnej komunikacie moZu byt priestory vratnice, recepcie,
informacne;j sluzby, umyvarni a toaliet.

Dvere na Unikovej ceste okrem dveri na zadiatku Unikovej cesty sa musia otvarat v smere Uniku
pootacanim dverovych kridel v postrannych zdvesoch alebo v ¢apoch; to neplati na dvere, ktoré
vedu zo stavby uréenej na byvanie na volné priestranstvo a na dvere veduce zo stavby na volné
priestranstvo, cez ktoré sa vykonava evakudcia najviac 100 os6b. Dvere na dalSej Unikovej ceste
mo&zu byt kyvavé alebo vodorovne posuvné.

Unikové cesty musia byt pocas prevadzky v stavbe osvetlené dennym svetlom alebo umelym
svetlom. Chranené Unikové cesty a Ciastocne chranené Unikové cesty, nechranené Unikové cesty
alebo nahradné unikové moznosti, ktoré slizia na unik viac ako 50 os6b, musia byt vybavené
nudzovym osvetlenim.

Chranena unikova cesta vratane poZiarnej predsiene sa musi vetrat prirodzenym vetranim alebo
umelym vetranim.

Ak je chrdnena Unikova cesta v nadzemne;j Casti stavby, ktora md poZiarnu vysku viac ako 22,5 m,
musi sa vetrat umelym vetranim; to neplati na chranent unikovu cestu spdjajucu najviac tri
nadzemné podlazia.

Chranena unikova cesta pre viac ako jedno podzemné podlaZie sa musi vetrat umelym vetranim.

Odvod vzduchu z chranenej Unikovej cesty musi vyustovat na obvodovu konstrukciu stavby alebo
na strechu stavby.

Ovladacie prvky vetracieho zariadenia na vetranie Unikovej cesty sa umiestniuju vo vyske 1,5 m az
2 m nad podlahou a musia byt oznadené viditelnym, Citatelnym a tazko odstranitelnym napisom
VETRANIE UNIKOVEJ CESTY, ktory je umiestneny priamo na ovladacom prvku alebo v jeho blizkosti.
Napis VETRANIE UNIKOVEJ CESTY musi byt osvetleny vnitornymi alebo vonkajimi zdrojmi svetla
alebo vyhotoveny zo svetielkujucich farieb.
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10.4 Ochrana pred poziarmi

Povinnosti pravnickych oséb
Platné pravne predpisy na Useku ochrany pred poZiarmi.

Vyhlaska MV SR ¢. 478/2008 Z.z. o vlastnostiach, konkrétnych podmienkach prevadzkovania a
zabezpecenia pravidelnej kontroly poZiarneho uzaveru.

Vyhlaska MV SR ¢. 401/2007 Z.z. o technickych podmienkach a poZiadavkach na protipoziarnu
bezpecnost pri instaldcii a prevadzkovani palivového spotrebica, elektrotepelného spotrebica a
zariadenia Ustredného vykurovania a pri vystavbe a pouzivani komina.

Vyhlaska MV SR ¢. 258/2007 Z.z. o poziadavkach na protipoZiarnu bezpecnost pri skladovani,
ukladani a pri manipulacii s tuhymi horlavymi latkami.

Vyhlaska MV SR ¢. 169/2006 Z.z. o konkrétnych vlastnostiach stabilného hasiaceho zariadenia
a polostabilného hasiaceho zariadenia a o podmienkach ich prevadzkovania a zabezpecenia ich
pravidelnej kontroly.

Vyhlaska MV SR ¢. 699/2004 Z.z. o zabezpeceni stavieb vodou na hasenie pozZiarov.

Vyhlaska MV SR ¢. 142/2004 Z.z. o protipoZiarnej bezpecnosti pri vystavbe a pri uzivani
prevadzkarne a inych priestorov, v ktorych sa vykonava povrchova Uprava vyrobkov naterovymi
latkami.

Vyhlaska MV SR ¢. 96/2004 Z.z., ktorou sa ustanovuju zasady protipoZiarnej bezpecnosti pri
manipuldcii a skladovani horlavych kvapalin, tazkych vykurovacich olejov a rastlinnych a
Zivocisnych tukov a olejov.

Vyhlaska MV SR €. 726/2002 Z.z., ktorou sa ustanovuju vlastnosti elektrickej poziarnej signalizacie,
podmienky jej prevadzkovania a zabezpecenia jej pravidelnej kontroly.

Vyhlaska MV SR ¢. 719/2002 Z.z., ktorou sa ustanovuju vlastnosti, podmienky prevadzkovania a
zabezpecenie pravidelnej kontroly prenosnych hasiacich pristrojov a pojazdnych hasiacich
pristrojov.

Vyhldska MV SR ¢&. 124/2000 Z.z., ktorou sa ustanovuju zasady poziarnej bezpecénosti pri
¢innostiach s horfavymi plynmi a horenie podporujucimi plynmi.

Vyhlaska MV SR ¢. 94/2004 Z.z., ktorou sa ustanovuju technické poZiadavky na protipoziarnu
bezpecnost pri vystavbe a pri uZivani stavieb.

Zakon ¢.314-2001 o ochrane pred poziarmi.

Vyhlaska ¢. 121/2002 Z. z. Ministerstva vnutra Slovenskej republiky o poZiarnej prevencii
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10.5 Evakuacny plan

Poziarny evakuacny plan tvori stéast dokumentdacie ochrany pred poZiarmi (OPP) upravuje
organizdaciu evakuacie osob a zvierat z objektov zasiahnutych alebo ohrozenych poZiarom.

PoZiarny evakuacny plan tvori
— textova Cast, ktora obsahuje:

e urcenie zamestnancov, ktori budu riadit evakuaciu a miesto, z ktorého ju budu riadit,

e urcenie zamestnancov a prostriedkov, pomocou ktorych sa bude evakudcia vykonavat,

e urcéenie sposobu evakuacie a ciest na evakuaciu,

e urcenie miesta, kde sa evakuované osoby, pripadne zvieratd budu sustredovat, a uréenie
zodpovedného zamestnanca, ktory vykona kontrolu poctu evakuovanych oséb a zvierat,

e spOsob zabezpecenia poskytnutia prvej zdravotnej pomoci postihnutym osobam,

— graficka cast, ktoru tvoria podorysy jednotlivych podlazi objektu a ktoré obsahuju:

e oznacenie podlaZia, pre ktoré je spracovana,

e vyznacenie smerov Uniku,

e vyznacenie umiestnenia poZiarnych zariadeni, najma hasiacich pristrojov a hadicovych
zariadeni,

o grafické vyznacenie presnej polohy pozorovatela,

e zobrazenie celého objektu alebo situacného planu s vyznacenim miesta, kde sa evakuované
osoby alebo zvierata budu sustredovat,

e umiestnenie legendy pouzitych grafickych symbolov a znaciek.

PoZiarny evakuacny plan vypraciva technik poZiarnej ochrany. Graficka ¢ast poZiarneho
evakuacného planu sa umiestiuje pri kazdom vstupe na podlazie. V stavbach, v ktorych sa
poskytuju sluzby na zadklade zmluvy o ubytovani, sa graficka ¢ast poZiarneho evakuacného planu
umiestnuje na viditelnom mieste v kazdej ubytovacej jednotke pri vstupe na unikovu cestu.

V objekte s viacerymi pravnickymi osobami alebo fyzickymi osobami-podnikatelmi vlastnik objektu
zabezpedi vypracovanie poziarneho evakuacného planu pre cely objekt.

PozZiarny evakuaény plan je dokument, ktory upravuje organizaciu evakuacie oséb a zvierat z
objektov zasiahnutych alebo ohrozenych poziarom. Jeho presny obsah je uréeny v § 28 ods. 2
vyhlasky ¢. 121/2002 Z. z. a sklada sa z textovej a grafickej Casti. V skratke, poZiarny evakuacny plan
(dalej iba ,,PEP”) ma obsahovat, akym sp6sobom sa bude evakudcia vykonavat a kadial sa bude
evakuovat (t. j., vyznacenie evakuacnych ciest), kto a odkial ju bude riadit, kde sa budu
zhromazdovat evakuované osoby. Tieto isté informacie su spracované aj do grafickej formy, s
vyznacenim na situaénom plane budovy/poschodia, pre ktory je PEP urceny. V tejto Casti sa takisto
vyznacuju aj hasiace pristroje, hadicové zariadenia a iné prostriedky na vedenie zasahu.

PozZiarny evakuacny plan sa vyhotovuje pre objekt, v ktorom nie su jednoduché podmienky z
hladiska evakuacie 0sbb a zvierat.

Objekt s jednoduchymi podmienkami z hladiska evakuacie osdb a zvierat je stavba, v ktorej sa
zdrzuju len osoby znalé spdsobu evakuacie a v ktorej sa vykondva sticasna evakuacia po Unikovych
cestach veducich priamo na volné priestranstvo, pricom tato stavba ma najviac dve nadzemné
podlaZia a jedno podzemné podlazie, v ktorom nie je trvalé pracovné miesto alebo docasné
pracovné miesto.
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Poziarny evakuacny plan je uloZzeny v ohlasovni poZiarov a na dalSom trvalo dostupnom mieste.
Evakuacia materialov

Ak sa v objekte nachadzaju poziarne nebezpecné latky, ktoré by mohli ovplyvnit evakudciu oséb,
bezpecény pristup alebo zasah hasi¢skych jednotiek, poziarny evakuaény plan sa vypraciva aj na
evakuaciu tychto materidlov. PoZiarny evakuacény plan moZzno vypracovat aj na evakuaciu inych
materialov.

Poziarny evakuacny plan vypracuva technik poziarnej...
Cvi¢ny poziarny poplach

Ucinnost opatreni upravenych v poZiarnom evakuaénom plane sa preveruje cviénym poZiarnym
poplachom vo vietkych objektoch, pre ktoré je pozZiarny evakuacény plan vypracovany.

10.6 Bezpecnostny systém IT

Je zndme, Ze budovy st nachylné na kybernetické Utoky. NielenZze mozu byt sami osebe hlavnymi
cielmi, ale ¢asto ponukaju jednoduché ,zadné vratka “ do SirSej IT siete organizacie.

10.7 Poplachovy systém

Ucelom poplachového systému je upozornit poverené osoby alebo pult centralnej ochrany a
vypudit alebo zadrzat narusitela. Poplachovy systém musi byt certifikovany a spifiajici normu STN
EN 50131-1 pre zabezpecenie objektov. Rozozndvame poplachové systému v triedy zabezpecdenia
Grade 2 (zvySend ochrana), Grade 3 (vysoka ochrana) a Grade 4 (velmi vysoka ochrana).

Firmy vykonavaju montdZe poplachovych systémov na zaklade licencii na prevadzkovanie
technickej sluzby a uzatvorenia zmluvy o poskytovani technickej sluzby so zakaznikom.

Elektronicky zabezpecovaci systém podlieha zakonu ¢. 473/2005 Z.z. o poskytovani sluZieb v oblasti
sukromnej bezpecénosti, zdkona €. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych Udajov a nariadeni GDPR
Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) ¢. 2016/679 o ochrane fyzickych osob pri spractivani osobnych
udajov a o volnom pohybe takychto Udajov. V pripade ignorovania, porusenia, nezavedenia, alebo
nepripravenosti na nariadenie hrozia subjektom pokuty v likvidaénych vyskach. Maximalna vyska
dosahuje az 20 mil. EUR, alebo 4% z celkového ro¢ného obratu spolo¢nosti (vZdy vy$sia moznost).
V ,lepSom” pripade pri dokazovani viny poskodenia, zni¢enia, odcudzenia alebo straty majetku
moze likvidator poistovne vyhodnotit poistni udalost vo Vas neprospech a moéze Vam byt kratené
poistné plnenie.

Sucasti poplachového systému
Ustrednia

Ustrednia je centrdlnym orgdnom poplachového systému, ktora vyhodnocuje a spractva vystupné
veli¢iny jednotlivych detektorov, senzorov a kontaktov. Jednd sa o systém, ktory je moziné
rozSirovat a modifikovat o pridavné moduly tak, aby bola dosiahnuta pozadovana funkénost.

Snimace a detektory

Detektory pohybu detekuju vyzarujuce teplo osoby nachadzajlicej sa v objekte, zmeny v odraze
mikrovinného Ziarenia, vyuZivaju magnetické vlastnosti, snimaju vysoké frekvencie typické pre
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rozbitie skla, reaguju na tlakovu vinu, otrasy, opticko-dymové a tepelné javy, a pod. Vsetky
moderné detektory eliminuju faloSné poplachy do maximalnej moznej miery.

Moduly a klavesnice

Kldvesnice okrem informativnej funkcie o stave systému slizia aj na ovladanie Ustredne a teda
celého poplachového systému.

Sirény a akustické prvky

Povinnou stcastou poplachového systému je aj siréna, ktora upozorruje na narusenie chraneného
objektu akustickou signalizaciou, do prevadzanou stroboskopickym vystraznym svetlom.
Akakolvek manipulécia so sirénou je vyhodnocovana ako sabotdZ a automaticky spusta poplach
nezavisle na stave Ustredne.
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11 Klasifikacia stavieb

Statisticky Urad Slovenskej republiky vyhlasil Klasifikdciu stavieb (KS) Opatrenim €. 128/2000 Z.z., s
ucinnostou od 1. mdja. 2000.

Klasifikacia je uréend na Statistické ucely ako je napriklad Statistika o stavebnych cinnostiach,
sCitanie obyvatelov, domov a bytov, Statistika o cenach stavebnych prac a Statistika narodnych
uctov. Okrem toho sa klasifikacia pouziva na definovanie stavieb, potrebné pre zabezpecenie
informacii o Specifickych premennych kratkodobych ukazovatelov (stavebné povolenia, produkcia
a dalSie) a pouziva sa pocas celej Zivotnosti stavby (zmeny vo vyuzivani stavby, transakcie,
renovacie, demolacie).

Klasifikacia obsahuje:

a. systematickl ¢ast s nadvdznostou na UstrednU klasifikaciu produkcie (CPC) a Jednotnu
klasifikaciu stavebnych objektov (JKSO),

b. vysvetlivky,

c. prevodnik Jednotnej klasifikacie stavebnych objektov na Klasifikaciu stavieb.

Klasifikdcia nahradzuje Jednotnu klasifikaciu stavebnych objektov (JKSO) - odbory stavebnych
objektov 811 az 833

Predmetom klasifikacie su stavby, ktoré su obsiahnuté v dvoch hlavnych typoch:

1. Budovy
1. InZinierske stavby

Kazdy typ sa podrobnejsie ¢leni na oddiely, skupiny a triedy. Klasifikacia obsahuje 6 oddielov, 20
skupin a 46 tried. Predmetom klasifikacie nie su pripravné a dokonéovacie Upravy staveniska.

11.1 Pasport budov

Pasport budovy je zjednoduSenda dokumentacia obsahujuca popis a vykresy so skutoénymi,
zameranymi rozmermi budovy, obsahuje 4 zakladné casti, z ktorych prvé dve su textové a dalsie
dve vykresové:

11.2 Sprievodna sprava pasportu budovy

A Sprievodnd sprdva — obsahuje najma identifikacné Gdaje stavby, vlastnika a spracovatela
dokumentdcie, to znamend nazov a miesto stavby, jej adresu, katastralne Gzemie a parcelné Cisla
pozemkov. Meno, priezvisko a adresu trvalého pobytu vlastnika a zhotovitela, pripadne firmu a jej
identifikacné Cislo.

Dalej tu najdete zdkladné informacie o vietkych déleZitych rozhodnutiach, ktoré suvisia so
stavbou, oznacdenie stavebného uUradu a rok dokoncenia stavby (aspon orientacné). Pokial sa
zachovala technickd dokumentacia, je potrebné v Uvodnej sprave uviest aj informacie o jej vydani
a poévodnom zhotovitelovi, pripadne aj ostatné podklady, ak existuju.
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11.3 Vyznam technickej a energetickej pasportizacie objektu

Vyznamom technickej pasportizacie objektu je zabezpecenie bezpecného prevadzkovania
technickych zariadeni a ekonomicky prinos Uspor na technickej sprave objektu a energetickej
narocnosti objektu.

Technicka a energetickd pasportizacia je takzvany ndvod na pouzitie pre vlastnika objektu, pre
riadne prevadzkovanie objektu, bezpecné prevadzkovanie objektu, riadneho zabezpecdenia spravy
objektu a finan¢ného prinosu Uspor na sprave majetku a energiach !

e Pasportizaciu rozdelujeme do nasledovnych skupin :

e ePriestorovd — popisuje budovu z hladiska dispozicného rieSenia, teda popisuje a
zaznamendva plochy jednotlivych priestorov.

e eStavebna — popisuje budovu z hladiska konstrukéného, upresnuje stav a zloZenie strechy,
podlahy, muriva.

e eTechnickad— popisuje vybavenost budovy, napriklad stav vytahu a inych technickych zariadeni
bytového domu ( VTZ).

e eEkonomicka — popisuje informdcie o nadkladoch na spravu majetku (Udaje o zamestnancoch
na sprave majetku, a externych doddavatelov na jednotlivé sluzby ako su napriklad revizie.

e eEnergetickd — popisuje stav odberu jednotlivych médii ako je teplo, chlad, elektrickd energia,
plyn, vodné a sto€né ( zabezpecenie energetickych bilancii )

1. Priestorova pasportizacia

Priestorova pasportizacia popisuje jednotlivé vymery objektu ( vnutorné priestory a vonkajsie
priestory ), na zaklade ktorych moze vlastnik objektu vyuZit Udaje na presnejsie vymery k prendjmu
nebytovych priestorov a na zaklade ktorych méze vlastnik spresnit plochy na upratovanie, Cistenie
vnutornych priestorov, tak aj vonkajsie priestory a plochy na Cistenie, letnd a zimnu udrzbu.
Priestorova pasportizacia sa vykonava na zaklade fyzickej obhliadky a merania, tak i kontroly a
porovnania z technickej dokumentécie objektu ( projekty ).

Vyhodou priestorovej pasportizacie pre vlastnika je spresnenie vymery pléch na prendjom
priestorov, upratovanie, Cistenie, letnej a zimnej udrzby priestorov, kde priestorova pasportizacia
mbze priniest aj ekonomicku Usporu, napriklad na zabezpecdeni upratovania a Cistenia objektu a
aredlu.

2. Stavebna pasportizacia

Stavebnd pasportizdcia popisuje technicky stav objektu, ako je popis z hladiska konstrukéného,
upresnuje technicky stav objektu ako je napriklad technicky stav strechy, podlah, muriva,
elektroinstalacie, zdravotechniky. Takisto v pripade stavebnej pasportizacie sa pasportizuju pocty
a tipy svietidiel ( svetelnd instaldcia ), pocty a tipy batérii, umyvadl3, toalety. Neoddelitelnou
Castou stavebnej pasportizacie je fyzicka pasportizacia objektu, tak aj zdokumentovanie projektov
a technickej dokumentacie k objektu.

Vyhodou stavebnej pasportizacie je zmapovanie stavebnych ( konstrukénych ) ¢asti objektu, tak aj
presné zmapovanie poctu svetelnej a inej €asti objektu pre rychlejSie reakcie v oblasti oprav a
havarijnej sluzby. Ekonomickd Usporu v pripade stavebnej pasportizacie mbze priniest presné
zmapovanie vybavenie objektu pre rychlejSie vykonanie vymeny zariadenia, alebo opravy
zariadenia v objekte, samozrejme rychlejSia reakcia havarijnej sluzby.
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3. Technicka pasportizacia
Technickd pasportizacia objektu popisuje jednotlivé technické zariadenia ako su napriklad :
A, vyhradené technické zariadenia ( VTZ ):

e plynové zariadenia

e plynové spotrebice

e elektrické zariadenia

e elektrické spotrebice

e bleskozvody

e tlakové zariadenia

e zdvihacie zariadenia ( vytahy, brany)
e vzduchotechnika a vetranie

e chladenie

V pasportizacii vyhradenych technickych zariadeni sa zameriava na fyzicku obhliadku jednotlivych
zariadeni, tak aj zmapovanie vykonavania jednotlivych odbornych prehliadok a skusok
vyhradenych technickych zariadeni ( revizii ), spracovanie harmonogramov revizii, ktoré sa tvoria
na zaklade Vyhlasky ¢. 508/2009 Z. z. a jej doplnkov a platnych STN noriem SR. Pri technickej
pasportizacii sa vykonava kontrola technického zariadenia fyzicky, kontrola Stitku VTZ, kontrola
dokumentdcie k VTZ, kontrola poslednych vykonanych revizii a Uradnych skdsok k VTZ. Na vsetky
VTZ sa spracuju technické pasporty spolu s fotodokumentaciou a poslednymi reviznymi spravami
na jednotlivé VTZ v objekte.

Vyhodu technickej pasportizadcie vyhradenych technickych zariadeni je zabezpecenie bezpecného
a riadneho prevadzkovania vyhradenych technickych zariadeni v objekte ako su plynové,
elektrické, tlakové a zdvihacie zariadenia. Vyhodou dalej je presné spracovanie harmonogramov
odbornych prehliadok, skusok, preventivnych kontrol a povinnych servisov vyhradenych
technickych zariadeni. Pri technickej pasportizacii VTZ sa kontroluju aj prevadzkové predpisy VTZ,
prevadzkové denniky VTZ. Na zaklade spracovania technického pasportu vyhradenych technickych
zariadeni vlastnik vie presne zadavat na zaklade harmonogramov v terminoch jednotlivé odborné
prehliadky, skusky, preventivne kontroly a servisy doddvatelom.

V ramci pasportizacie budov odporu¢ame zabezpecit digitalizdciu jestvujicej stavebnej
dokumentacie, alebo ju na novo vypracovat v digitalnej forme. Na tento Ucel odporticame v ramci
odborného vyucovania vyuzit stredné odborné skoly ktorych zriadovatelom je TTSK. Prednostne
tak bude zabezpelend dokumentdcia a data k sSkolskym zariadeniam a umozni realizaciu ich
obnovy.
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11.4 Vseobecny popis pre prezentdciu a poskytované sluzby

Prehlad sluzieb budovy, pristup k ovldadacim prvkom a podpora environmentalnej prevadzky
budovy

Tato cast by mala byt rozdelena pre pouZivatelov a ndvstevnikov budovy a pre spravu budov
a zariadeni.

Pre uzivatelov budovy a navstevnikov by sa mala obmedzit na to, o potrebuju vediet, t.j. ako
ovladat osvetlenie , teplotu , vetranie v miestnom meradle , ako ovladat systémy , ako su dvojité
splachovacie toalety atd', a ak je to vhodné, niektoré jednoduché tipy na pouZivanie budovy ,,mimo
otvaracich hodin®.

Toto by malo byt primerane kratke, ale malo by zahffat podrobnosti o tom, ako budova funguje,
pokial ide o usporiadanie a vyuZitie. Mala by tieZ stru¢ne obsahovat informacie o environmentalnej
stratégii budov ( energia, voda, odpad ) a o tom , ako by sa mali pouZivatelia zapojit do jej
poskytovania.

Informdcie pred prichodom pre navstevnikov

Tato sekcia je urc¢end predovsetkym pre ndvstevnikov , ale je uZitocnd aj pre pouZivatelov budov
a/alebo manaZérov, aby vedeli, ako s navstevnikmi zaobchadzat . Mal by obsahovat struc¢né
podrobnosti o stratégii spravy navstevnikov vratane:

Doprava: pokyny, parkovanie a politika verejnej dopravy.

Pristup: akékolvek problémy s pristupom a prihlasovanim.

Vybavenie: detaily toaliet , spfch, jedalni atd.

Spolocné socialne zariadenia.

Poskytovanie a pristup k spolo¢nym zariadeniam.

Tato cast sa vztahuje len na pripady, ked su v ramci projektu spoloéné zariadenia, ale mala by
zahinat vSetky aspekty pouZivania spolo¢nych zariadeni takto:

Ako rezervovat.

Co je k dispozicii, komu a kedy.

Usporiadanie pristupu (pocas prevadzkovych hodin a mimo otvaracich hodin).
Akékolvek dalSie informacie ( ndklady, dostupné vybavenie atd'.).

Bezpecnostné a nlidzové informacie / pokyny

Tato Cast by mala byt rozdelena do skupin pouZivatelov a mala by obsahovat informacie o tom, ¢o
robit v pripade nudze (t.j. umiestnenie poziarnych zhromazdovacich bodov atd'.), a tiez potvrdit, ¢i
a kedy sa maju poplachy testovat. Pre spravcov budov by mala obsahovat aj informacie o
postupoch zoradovania poziarov , testovani a udrzbe nudzovych systémov a nuldzovych
kontaktnych Eislach.

Prevadzkové postupy Specifické pre typ budovy

Tato Cast sa bude lisit od vyvoja k vyvoju , ale mohla by zahfriat Specidlne prevadzkové postupy na
pouzivanie laboratérii, kontrolovanych priestorov alebo akychkolvek Specialnych pristupovych
opatreni atd.

Vytvaranie opatreni na hlasenie incidentov a spatnu vazbu
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Tato cast by mala obsahovat podrobnosti o tom, ako uZivatelia budovy oznamuju problémy
manazmentu budovy / zariadeni a ako ich riesia a alebo ako ich odovzdavaju prislusnej osobe.

11.5 Men3, funkcie, kontakty a kompetencie pre spravu budovy

Zoznam a kontakty na zamestnancov zodpovednych za prevddzku jednotlivych Casti a zariadeni
budov.

11.6 Bezpecnostny systém

Na zabezpecenie vstupu len opravneného personalu sa mozu pouzit turnikety, bezpecnostné
brany a straze To moze zahfnat pouZitie elektronickych systémov kontroly pristupu (ACS), ako su:

PIN kédy

Magnetické preukazy totoZnosti

Tokeny blizkosti

Biometrické zariadenia

Vo vSeobecnosti sa na zabezpecenie budovy pouZivaju tri systémy.

Elektricky zabezpecovaci systém, alebo takzvany alarm systém, je subor detektorov, ktoré chrdnia
vybranu cast budovy, alebo vSeobecne vnutorné priestory budovy, pripadne jej bezprostredné
okolie proti naruseniu, ¢ize neopravnenému vstupu, vldmaniu.

Dalim systémom je systém kontroly vstupu (pristupovy systém), ktory identifikuje opravnené
osoby pri vstupe do objektu alebo do jeho €asti, na zaklade identifikacnych prvkov, ako su PIN kéd,
karta, Cip, otlacok prsta.

Tretim systémom je kamerovy, ktory neindikuje narusenie objektu, ale podava vizudlnu
informaciu o pohybe 0s6b vnutri objektu a v jeho bezprostrednom okoli. Za idedlne zabezpecenie
objektu sa povaZzuje kombinacia tychto troch systémov, ktoré sa navzdjom dopliaju.

Pomyselny mozog elektrického zabezpecdovacieho systému (EZS) tvori Ustrednia a rozSirovacie
moduly — expandéry. Montdzna firma ich naprogramuje, pre uzivatela su ukryté. Rozhranie medzi
systémom a uzivatefom tvori klavesnica alebo iné ovladdacie panely, ako su citacky kariet alebo
¢ipov i LCD obrazovky, a samotnymi o¢ami a uSami systému su detektory, ktoré snimaju narusenie
alebo technologickd udalost.

Zakladom su detektory pohybu do interiéru alebo blizkeho exteriéru. Plast budovy ochranuju
detektory v otvaranych kridlach okien a dveri a detektory triestenia skla. Dalej su to detektory
poziaru a technologické detektory plynov, teploty, vodnej hladiny, zaplavenia, vlihkosti alebo
chemickych vyparov. V modernych stavbach kvalitné Ustredne slizia ako technologicko-
bezpeénostné a poZiarne zaroven.

TBS-mechanického zabranného systému (MZS)-signalizaénych a monitorovacich systémov-
systému organizacnych opatreni a ostrahy. Ochrana objektov-obvodova-okolo objektu-plastova-
vnutornd-ochrana objektu pred vniknutim-predmetova-ochrana pred odcudzenim majetku
Integrovany bezpecnostny systém.

Vychdadza zo systému zabezpecenia, je ovplyvneny stupfiom vyvoja elektroniky, informacény systém
spojenych opatreni, ktoré vedud k minimalnym nasledkom potreby.
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Rozdelenie

1.MZS-ich poslanim je z hladiska bezpecnosti stazit alebo prakticky celkom znemoznit vlamacovi
vniknutie do chraneného objektu (CHO), charakteristickym znakom tychto prekazok je ich
bezpecnostna Uroven reprezentovana pasivnou bezpecnostnou resp. prielomovou odolnostou.

2.Signaliza¢né a monitorovacie systémy.-prvky signalne a monitorovacie systémy maju za ulohu
najma registraciu a odovzdanie informacii, Ze doslo k napadnutiu pripadne blizsie Specifikovat
miesto napadnutia a odovzdanie tychto informdcii do riadiaceho centra.

3.Systémy organizacnych opatreni aostrahy - Ulohou prvkov tohto systému je prevzatie
informacie, kde doslo k napadnutiu objektu, systém vyhodnoti nestabilny stav a prima
zodpovedajuce opatrenia k uvedeniu celého informacno-bezpecnostného systému (IBS) do
rovnovazineho stavu pred napadnutim objektu.

Optimalna bezpecénost IBS=(M,G)

M-je tvorené prvkami subsystémov MZS
G-je tvorena vazbami medzi prvkami M a okolim systému.

Z hladiska zameru sa jednd najma o zabrdnenie ndsilnému preniknutiu os6b do CHO,
znehodnotenim techniky a zariadenia vnutri CHO, kradeZi cennosti z priestoru CHO, mozZnosti
umiestnenia nebezpecného predmetu do CHO.

Rozdelenie mechanickych zdbrannych systémov (MZS)
PouZité pri ochrane objektov je moZno vyuZzivat v ramci 3 druhov ochrannych zoén.

1.obvodova ochrana zaistuje bezpecnost okolo daného objektu. Obvodom objektu spravidla
rozumieme jeho katastralne hranice realizované zvyéajne prirodnymi alebo umelymi prekazkami
(vodné toky, ploty, steny,...) na prilahlych pozemkoch. Zasadne ide o mechanické zabrany
vyrabané pre tento ucel.

2.Plastova ochrana zabranuje akémukolvek naruseniu konvenénych i nekonvencénych vstupnych
jednotiek objektu, kde vidy o individualny stavebny objekt, nech uz ide o celd budovu alebo jej
Cast.

3.Predmetova ochrana zabezpecuje priestory alebo Uschovné miesta, kde su uloZzené peniaze,
cennosti, utajované skutocnosti pred odcudzenim alebo manipulovaniu neopravnenou osobou.

Mechanické zabranné systému obvodovej ochrany

Zakladnym atributom tejto skupiny je ich priestorova oddelenost od chraneného objektu. Ide
najma o mechanické zabranné systémy, ktoré si mimo vlastny chraneny objekt na okolitej volnej
ploche. Spravidla priamo vizudlne charakterizuju hranicu pozemku patriaceho k objektu a tak
vytvaraju tzv. pravnu hranicu. Trh poskytuje pomerne $iroky sortiment oploteni, ktoré spifiaju i
najnarocnejsie bezpecnostné poziadavky.

Jednotlivé druhy oplotenia sa od seba liSia predovsetkym:
e Tvarom a velkostou otvorov
e Spobsobom spojenia v mieste krizenia drotov

e Kvalitou a hrubkou materialu
e Vyskou oplotenia
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Vseobecne je mozné mechanické zabranné systémy obvodovej ochrany rozdelit do 6 zakl. skupin

1.klasické drotené oplotenie-stvorcové, cyklénové, zvarané pletivo

2.bezpeénostné oplotenie z vinitého drétu, zvdrané vinité pletivo, drétené panelové oplotenie,
bariéry a oplotenie, palisadové oplotenie, pevna bariéra.

3.vysoko bezpecnostné oplotenie-rovny, zakriveny plot.

4.vrcholové zabrany-nadstavce z ostnatého drotu, bariéry zo Ziletkového drbtu, pevné hroty,
otocné hroty a oto¢né valce.

5.prekdazky proti podhrabaniu - podhrabové dosky, pevna podmurovka, ochranné ocelové rosty.

6.vstupy, vjazdy a iné vstupné jednotky —branky, brany, zavory, turnikety a bezpeénostné
prechody.

Plast objektu je tvoreny najma stavebnymi prvkami budovy, otvorovymi vypliami.

Stavebné prvky budovy-doleZitymi prvkami mechanickej plastovej ochrany objektov su aj ¢asto
opominané, stavebné prvky-steny, podlahy, stropy a strechy budov. Ich mech. odolnost proti
prielomu zavisi najma na pouzitom materidly, jeho pevnosti, hribke a vlastnom vykonani
stavebnych prac.

Z hladiska kvalitného zabezpecenia plastovej ochrany objektu je nutné zamerat pozornost najma
na vonkajsie obvodové steny budov, stropy a podlahy, ktoré tvori.

11.7 Poskytovanie parkovania a cykloturistiky, miestna verejna doprava, systémy zdielania
automobilov atd'"

RieSenie dostupnosti budov v sprave TTSK bude sucastou planu integrovanej dopravy TTSK
a udrzatelnej mobility trnavského kraja. S tym suvisi aj rieSenie parkovania, dostupnosti objektov
TTSK miestnou dopravou, bicyklom a peso.
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12 Odpadové hospodarstvo

Odpadové hospodarstvo je subor ¢innosti zameranych na predchddzanie a obmedzovanie
vzniku odpadov a zniZovanie ich nebezpecnosti pre Zivotné prostredie a na nakladanie s odpadmi
v stlade so zdkonom €. 79/2015 Z. z. o odpadoch a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni
neskorsich predpisov (dalej len ,zakon”).

V odpadovom hospodarstve so zavaznostou poradia priorit a s ciefom predchadzania alebo
znizovania nepriaznivych vplyvov vzniku odpadu a nakladania s odpadom a zniZzovania celkovych
vplyvov vyuZivania zdrojov a zvySovanim efektivnosti takého vyuZzivania sa uplatiuje tato zavazna
hierarchia odpadového hospodarstva:

e predchdadzanie vzniku odpadu,

e priprava na opatovné pouZitie,

e recyklacia,

e iné zhodnocovanie, napriklad energetické zhodnocovanie,
e znesSkodnovanie.

Kazdy je povinny nakladat s odpadmi alebo inak s nimi zaobchadzat v stulade so zakonom;
ten, komu vyplyvaju z rozhodnutia vydaného na zaklade tohto zdkona povinnosti, je povinny
nakladat s odpadmi alebo inak s nimi zaobchdadzat aj v sulade s tymto rozhodnutim.

KaZzdy je povinny nakladat s odpadom alebo inak s nim zaobchadzat takym spdsobom, ktory
neohrozuje zdravie ludi a neposkodzuje Zivotné prostredie, a to tak, aby nedochdadzalo k:

e riziku znecistenia vody, ovzdusia, pody, horninového prostredia a ohrozenia rastlin a
zivocichov,

e obtaZovaniu okolia hlukom alebo zapachom a nepriaznivému vplyvu na krajinu alebo miesta
osobitného vyznamu.

Pre nakladanie s odpadmi sa odpady zaraduju podla Katalégu odpadov (vyhlagka MZP SR ¢.
365/2015 Z. z., ktorou sa ustanovuje Katalég odpadov v zneni vyhlasky ¢. 320/2017 Z. z..
13 Skolenia

Pre zabezpelenie tvorby Manualov budov vsprave TTSK aich implementdcie bude
vypracovany Skoliaci plan pre spravcov jednotlivych budov a integrovany manazment. Vyskolené
osoby budu zabezpecovat zber dat o spotrebe a potrebe energii ako aj Udaje o stave techniky
a energetickych technoldgii a spotreby a vyuzivani vody v im zverenych zariadeniach TTSK.

14 Aktualizacia udajov a Manual

Pocas pripravy a realizacie projektov obnovy budov bude paralelne spracovavany Manual,
ktory bude stucéastou projektovej dokumentacie obnovovanej budovy AO.
Energetické hodnotenie obnovovanej budovy podla vyhlasky ¢. 364/2012 Z.z.

Priloha ¢. 1 k vyhlaske ¢. 364/2012 Z. z. Rozsah postupu vypoctu energetického hodnotenia
novych a obnovovanych budov.

Projektové hodnotenie alebo normalizované hodnotenie sa spraciva ako:

1. Tepelno-technicky navrh a posudenie stavebnych konstrukcii a budovy:
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a) Zakladné udaje o stavebnych konstrukcidch a budove.
b) Geometrickd schéma budovy, orientacia podla svetovych stran, rozdelenie na tepelné zény.

c) Poziadavky a kritéria na konstrukcie teplovymenného obalu budovy a vnutorné deliace
konstrukcie.

d) Navrhované rieSenie stavebnych konstrukcii.
e) Posudenie tepelnotechnickych vlastnosti stavebnych konstrukcii.

1. posudenie kritéria na minimalne tepelnoizolaéné vlastnosti stavebnych konstrukcii
[vypocet sucinitela prechodu tepla vsetkych druhov (skladieb) plnych stavebnych
konstrukcii, vSsetkych druhov a velkosti otvorovych konstrukcii podla orientacie];

2. posudenia kritéria na minimalnu teplotu vnutorného povrchu (posudenie detailov
metddou plosného teplotného pola), rizika rastu plesni a rosného bodu (zasklené
konstrukcie);

3. posudenie kritéria na minimalnu priemernd vymenu vzduchu v miestnosti vratane
stanovenia objemu vzduchu vymenou spatnym ziskavanim tepla (rekuperaciou);

4. posudenie energetického kritéria (mesacnou alebo hodinovou metddou);

5. posudenie potreby tepla na vykurovanie a preukazanie predpokladu spinenia
energetickej hospodarnosti budovy (podla kategérie budovy);

6. posudenie kondenzacie vodnej pary v stavebnych konstrukciach
f) Hodnotenie podla technickej normy.

1 alebo inej obdobnej technickej Specifikacie s porovnatelnymi alebo prisnejSimi
poziadavkami;

2. Energetické posudenie technického systému budovy.

Posudenie sa vykona v zavislosti od technického rieSenia a rozsahu zabudovania technickych
systémov so stanovenim potreby tepla/energie pre jednotlivé miesta spotreby a energeticky
nosic (napr. plyn, elektrina):

a) miesto spotreby na vykurovanie,
b) miesto spotreby na pripravu teplej vody,
¢) miesto spotreby na chladenie a vetranie,
d) miesto spotreby energie na osvetlenie.
3. Posudenie globalneho ukazovatela.
a) vypocet potreby dodanej energie podla energetickych nosicov,
b) vypocet primarnej energie,
c) vypocet emisii oxidu uhli¢itého (CO2 ).

4. Prilohy dokladujuce vypocet podla bodov 1, 2.
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Tabulka 24 Skdly rozpétia energetickej hospoddrnosti pre administrativne budovy

Administrativne budovy
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Priloha €. 1 - Manual uzZivania a hodnotenia stavieb a prifahlych pozemkov

Tabulka 25 Skdly rozpétia energetickej hospoddrnosti pre budovy nemocnic

Budovy nemocnic
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Tabulka 26 Skdly rozpétia energetickej hospoddrnosti pre Sportové haly a iné budovy uréené na $port

Sportové haly a iné budovy uréené na 3port

Skala rozpitia energetickej hospodarnosti podla ukazovatelov v kWh/(mz.a)

Osvetlenie

Celkova potreba

Globalny ukazovatel -

Vykurovanie

I Priprava teple; vody ||

|

energie v budove

primarna energia

Triedy energetickej hospodarnosti
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Zdroj: 49 ISBN 978-80-971912-0-7

www.tsus.sk
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15 Hodnotenie budov z ekologického hladiska a tvorby CO;

Transformacné a prepocitavacie faktory ucinnosti vyroby a distribucie tepla, emisii oxidu
uhli¢itého, primarnej energie a hodnoty vyhrevnosti paliv podla Prilohy €. 2 k vyhlaske ¢. 364/2012

Z.1.

Tabulka 27 Transformacné a prepocitavacie faktory ucinnosti vyroby a distribucie tepla

Merna Vyhrevnost
Sposob transformdcie | jednotka Y . Faktor
. kWh/m. j
(m.j.)
Energeticky transformacie emisie rimarnej
vg y a distribucie P . )
nosic energie °) ) CO2K | energie
g) kg/kWh fenren
Standardny kotol =, 9,59 0,83-0,89 |0,220") [1,1
stary
Standardny kotol =, 9,59 0,89-0,90 |0,220" [1,1
novy
nizkoteplotny kotol m3 9,59 0,90-0,93 0,220" 1,1
Zemny plyn [y ondenzaény kotol m3 9,59 0,97 -1,059 |0,220" |1,1
kombinovand vyroba |m3 9,59 0,85 0,220" 1,1
Standardny kotol = |, 12,788 |0,89-0,90 |0,2484 |1,35
novy
LPG nizkoteplotny kotol | kg 12,788 0,90-0,93 |0,2484 |1,35
kondenzacny kotol kg 12,788 0,97 -1,05°) |0,2484 |1,35
Koks L. h
.. ., | kotol na tuhé palivo kg 7,79 0,72-0,75 0,360") |1,1
¢iernouholny
Cierne uhlie |kotol na tuhé palivo | kg 6,99 0,69-0,78 |0,360") [1,1
:'r?eedde uhlie |\ otol na tuhé palivo | kg 4,31 0,65-0,75 |0,360") |1,1
Standardny kotol —
Lahky stary kg 11,67 0,82 0,290" (1,1
vykurovaci - -
olej Standardny kotol =1, 11,67 0,85 0,290") |1,1
novy
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n|zk?teplotny kotol — ke 11,67 0,87 0,290" |11
stary
n|zk?teplotny kotol — ke 11,67 0,91 0,290" [1,1
novy
Drevene kotol na biomasu ke 4,72 0,86 002 |02
peletky
Drevna kotol na biomasu kg 3,19 0,78 0,02 015
Stiepka
Kusové drevo | kotol na biomasu kg 3,19 0,7 0,02 0,1
, kotol na biomasu so
Kusové drevo . , kg 3,19 0,83 0,02 0,1
splyfiovanim
Zemny plyn | dialkové vykurovanie |[kWh 0,84 0,220" |1,3))
Cierne uhlie |dialkové vykurovanie |kWh 0,8 0,360") |[1,3))
Hnedé uhlie |dialkové vykurovanie |kWh 0,65-0,70 0,360" |1,3))
Drevna dialkové vykurovanie |kwh 0,72-0,80 0,02 |1,3)
Stiepka
Tazky
vykurovaci | dialkové vykurovanie |kWh 0,8 0,33 1,3))
olej
dialkové vykurovanie
. — kombinovana h i
Zemny plyn wroba elektriny a kWh 0,80-0,84 0,220") |0,7)
tepla
dialkové vykurovanie
Hnedé uhlie |~ <omPpinovana KWh 0,60-0,70 |0,360") |0,7)
vyroba elektriny a
tepla
dialkové vykurovanie
Cierne uhlie | <omPpinovana kWh 0,65-0,75 |0,360") |0,7/)
vyroba elektriny a
tepla
dialkové vykurovanie
JadrO\./a —'komblnovar'1a KWh 0,889 0,016 |0.7)
energia vyroba elektriny a
tepla
Zemny plyn | Plynove tepelné ME 9,59 1,5 0,220") |1,1
¢erpadlo vzduch-voda
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nizkoteplotné
vykurovanie

plynové tepelné
¢erpadlo vzduch-voda
radiatorové
vykurovanie

m3 9,59 1,4 0,220" |1,1

elektrické
vykurovanie, kWh 0,99 0,167") |2,29)
chladenie

elektricky ohrev pitnej

h e
vody kWh 0,99 0,167") |2,2°)

tepelné Cerpadlo
vzduch-voda/
radiatorové
vykurovanie

kWh 2,6)) 0,167") |2,2¢)

tepelné ¢erpadlo
vzduch-voda/ nizko- | kWh 2,9) 0,167") |2,2°)
teplotné vykurovanie

tepelné Cerpadlo
vzduch-vzduch
(vzduch sa ohrieva do
35 °C)

kWh 2,9) 0,167") |2,29)
Elektrina

tepelné ¢erpadlo zem-
voda/ radiatorové kWh 2,9) 0,167") |2,2°)
vykurovanie

tepelné Cerpadlo zem-
voda/ nizkoteplotné | kWh 3,4)) 0,167") |2,2°)
vykurovanie

tepelné ¢erpadlo
voda-voda/
radiatorové
vykurovanie

kWh 3,4)) 0,167") |2,2¢)

tepelné Cerpadlo
voda-voda/
nizkoteplotné
vykurovanie

kWh 3,9)) 0,167") |2,2¢)

Elektrina tepelne cerpadlo voda | .\, 4,0i) 0,167") |2,2¢)
od 18 °C-voda/
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radidtorové
vykurovanie

tepelné ¢erpadlo voda
od 18 °C-voda/

, , kWh 4,4)) 0,167") |2,2¢)
nizkoteplotné
vykurovanie
fotovoltika kWh 1 0,00") 0,09

Zdroj: 50 Priloha €. 2 k vyhldske ¢&. 364/2012 Z. z.
Pozndmky:

a) Stary kotol je kotol starsi ako desat rokov od roku vyroby/uvedenia do prevadzky; novy kotol je
kotol do desiatich rokov vratane od roku vyroby/uvedenia do prevadzky.

b) Ak je budova zadsobovana teplom a teplou vodou zo zdroja v budove, potreba energie, primarna
energia a emisie oxidu uhlic¢itého sa urcia pre zname podmienky vyroby tepla a teplej vody; ak
existuju informacie o hodnoteni hospodarnosti zdroja, treba uvazovat urcené hodnoty.

c) Ak ide o kondenzacny kotol na zemny plyn, urCuje sa Ucinnost zdroja vo vztahu k vyhrevnosti
paliva.

d) U¢innost je uréend od vystupu pary z parogeneratora po vstup tepla do budovy.

e) Faktor primdrnej energie je uréeny z hodnét podla technickej normy.?

f) Minimalne uginnosti zariadeni na vyrobu tepla ustanovuje osobitny predpis. 2

g) Tieto hodnoty su uvazované pre ucinnost transformacie a rozvodu tepla ustanovenymi podla
osobitného predpisu.?

h) Faktory emisie CO, su uréené z hodnét podla technickej normy.?

i) Faktor primdarnej energie sa uréi vypoétom podla osobitného predpisu;3 uvedené hodnoty platia,
ak existuje prekazka poskytnutia hodnoty vypoctom, a platia aj pre centralizované chladenie.

j) Sezénne vykonové Cislo (SPF) uvazované priemernym cislom pre vsetky tepelné cerpadla.

Ak existuje zdroj informacie, pouzije sa SPF uréené pre zabudované tepelné ¢erpadlo.

1 STN EN 15 603 Energetickd hospoddarnost budov. Celkova potreba energie a definicie energetického hodnotenia

(730712).

2 yyhlaska Uradu pre reguldciu siefovych odvetvi &. 328/2005 Z. z., ktorou sa uréuje spdsob overovania hospodarnosti

prevadzky sustavy tepelnych zariadeni, ukazovatele energetickej Gcinnosti zariadeni na vyrobu tepla a distribdciu

tepla, normativne ukazovatele spotreby tepla, rozsah ekonomicky oprdvnenych nakladov na overenie hospodarnosti

prevadzky sustavy tepelnych zariadeni a spdsob Ghrady tychto nakladov v zneni vyhlasky €. 59/2008 Z. z.

3) vyhlddka Ministerstva hospodarstva Slovenskej republiky €. 308/2016 Z. z., ktorou sa ustanovuje postup pri vypocte

faktora primarnej energie systému centralizovaného zasobovania teplom
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Emisiou je kazdé priame alebo nepriame vypustenie znecistujucej latky do ovzdusia.

K zakladnym zne¢istujicim latkam patria tuhé znedistujuce latky (tuhé emisie — TZL), oxid siriity
(S0.), oxidy dusika (NOx) a oxid uholnaty (CO). Emisie zakladnych znecistujucich latok sa ¢lenia na
emisie vypustané zo staciondrnych zdrojov (vyroba arozvod elektriny, pary ateplej vody,
zariadenia lokdlneho vykurovania, priemyselné technologické procesy, tazba fosilnych paliv,
sklddky a spracovanie odpadu, polnohospodarska vyroba, iné staciondrne zdroje) a mobilnych
zdrojov (cestna doprava a iné mobilné zdroje).

Najvacsi podiel v ramcituhych znedistujucich latok (TZL)tvoria dve hlavné skupiny:
PMjo su Castice s priemerom od 2,5 do 10 um, ktoré mé6zu lahko prenikat do pltucnych tkaniv
a sposobit zdravotné problémy v oblasti srdcovo-cievnej a dychacej sustavy. Zdrojom PMig Castic
je zvireny prach zciest, priemyselnych zdvodov, spalovanie tuhych latok ¢&i vyfukové plyny
z motorovych vozidiel.

PM;s su Castice s priemerom mensim ako 2,5 um a podobne ako PM1p maju negativny efekt na
[udské zdravie a hlavne na dychacie cesty. Ich zdrojom su vSetky druhy spalovacich procesov,
vratane obytného spalovania dreva, lesnych poZiarov, elektrarne, procesy v polnohospodarstve,
automobilova doprava atd.

Oxid siricity (SOz) je plynnd latka, ktord posobi drazdivo na sliznice dychacich ciest a na ocné
spojivky, je obsiahnuty vo vyfukovych plynoch spalovacich motorov, vznikd aj pri spalovani
fosilnych paliv alebo pri spracovavani rid obsahujucich siru.

Oxidy dusika (NOx) vznikaju v technickych zariadeniach, v ktorych dochadza k spalovaniu vo
vzduchu za vysokych tepl6t, su taktiez sucastou vyfukovych plynov. MozZu spdsobit mierne az tazké
zapaly priedusSiek alebo pluc ataktiez sa podielaju na poskodzovani ozdénovej vrstvy
Zeme, okyslovani dazd'ovych zrazok a tvorbe smogu.

Oxid uhol'naty (CO) je produktom spalovania z priemyselnych peci, kotlov a inych technologickych
zariadeni spalujucich plynné, kvapalné a tuhé paliva, a je najSkodlivejSou zlozkou vyfukovych
plynov. Hlavny negativny efekt CO spociva v blokovani prisunu kyslika ku tkanivam. Klasickymi
priznakmi otravy CO su bolesti hlavy a zavrat, srde¢né problémy a malatnost.

Prchavé organické latky (NMVOC) su vsetky organické zliceniny antropogénnej povahy iné ako
metan, ktoré reakciou s oxidmi dusika produkuju fotochemické oxidanty, z ktorych najvyznamnejsi
je 0zén. Ozdén je mimoriadne toxickd latka, ktord uz vo velmi nizkych koncentraciach negativne
vplyva na ludské zdravie, vegetaciu. K hlavnym zdrojom emisii prchavych organickych latok patria:
pouZivanie naterov a lepidiel, chemické Cistenie a odmastovanie, spracovanie ropy a doprava.

Amoniak (NH3) v Cistej forme sa za normalnych podmienok vyskytuje ako bezfarebny plyn. Ma
zasaditu povahu, je Zieravy a drdzdivy. Vacésina amoniaku, ktory je uvolfiovany do atmosféry
pochdadza z rozkladu ZivociSnych a ludskych odpadov. Mensie, fudskou ¢innostou spdsobené Uniky
amoniaku, zahffiaju pouzivanie hnojiv a rozklad vegetacie i odpadov, ako aj niektoré priemyselné
procesy. Ludia, ktori prichadzajui s amoniakom dlhodobo do styku mdézu mat chronické dychacie
problémy, zeleny zakal alebo ochorenie rohovky.

Tazké kovy (Hg, Pb, Cd) st kovy alebo v niektorych pripadoch polokovy, ktoré st stabilné a maju
hustotu va&siu ako 4,5 g/cm?3 vratane ich zlG&enin.
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Kvantifikacia CO; z prevadzky budov

Emisne faktory CO; potrebne na vypocet emisii CO; z prevadzky budov (vykurovanie, priprava
teplej vody a prevadzka ostatnych spotrebiov) su Specifické pre danu krajinu alebo prevadzku (a
tieZ pre kazdu kategdriu IPCC!) a st odvodene z konkrétnych charakteristik paliva. Priemerné
emisne faktory CO; sa pouZivaju pre zemny plyn?, ¢ierne uhlie, hnedé uhlie podla zdroja pévodu
(slovenské, ukrajinské, ceské) a koks. Z tychto dévodov sa emisne faktory kazdy rok reviduju.

Na stanovenie emisii sposobenych spotrebou elektriny sa pouziva ukazovatel Specifické (merné)
emisie CO, prepocitané na celkovu elektrinu dodanu do elektrizacnej sustavy SR v danom roku.
Tento ukazovatel zahfia cely energeticky mix, t. j. vSetky primarne zdroje energie pouZité na
vyrobu elektriny. Cim va&si je podiel obnovitelnych a nefosilnych zdrojov, tym su $pecifické emisie
CO; nizsied.

1 Medzivlddny panel o zmene klimy (Intergovernmental Panel on Climate Change — IPCC) je vedecky

organ OSN povereny Ulohou vyhodnocovat riziko zmeny klimy. Panel bol zaloZzeny v roku 1988
Svetovou meteorologickou organizdciou a Programom Spojenych narodov pre zivotné prostredie.

1 V pripade zemného plynu zavisi emisny faktor od zloZenia plynu (v jeho dodanom stave je to
predovsetkym metdn, ale moze obsahovat aj malé mnozstvd etdnu, propanu, butdanu a tazsich
uhlovodikov). Emisny faktor pre zemny plyn (vacsinou ruského pdvodu) kazdy mesiac stanovuje a
zverejriuje SPP, a.s. Priemerny EF pre zemny plyn v roku 2017 bol 55,68 tCO,/TJ (0,20045 tCO,/GWh).

2 Napriklad, vdaka vysokému podielu nefosilnych zdrojov a nizsou dodavkou z tepelnych elektrarni
spalujucich fosilne paliva klesli emisie dodané Slovenskymi elektrariami do sustavy na historicky

najnizsiu  Uroven (s medzirocnym poklesom v roku 2019 o wySe 20 %). Zdroj:
https://www.seas.sk/emisie-co2.

Tab. 28 obsahuje prehlad emisnych faktorov CO; Specifickych sektor budov v roku 2017 (kategoérie
IPCC 1.A4a

— sektor budov na obchodné, administrativne, Skolské, zdravotnicke a dalSie ucely, 1.A.4b — sektor
budov na byvanie), ktoré boli pouZité v Narodnej inventarizanej sprave SR 2019.
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Tabulka 28 Prehlad emisnych faktorov CO:z pre sektor budov v roku 20171

Sektor budov na obchodné, administrativne, Skolské, zdravotnicke
a dalsie ucely, sektor budov na byvanie

Vazeny
Kategoria priemer bruh paliva EF C EF CO, |EFCO2
paliva EF CO; P [t/T)] /T | [t/Mwh]
[t/T)]
Ropa/nafta 20,21 74,10 0,2668

Zvyskovy vykurovaci

. 20,94 76,78 0,2764
olej

Tekuté palivda |67,05
Ostatné rafinérske

. 20,01 73,37 0,2641
vyrobky

Propdn Butdn (LPG) 17,22 63,15 0,2273

Hnedouholné brikety 26,61 97,57 0,3513

Koks 29,40 107,80 |0,3881
Tuhé paliva 96,44

Cierne uhlie ostatné 25,59 93,83 0,3378

Lignit 27,49 100,80 |0,3629
Plynné palivd |55,68 Zemny plyn 15,19 55,68 0,2004
Kalovy plyn 14,90 54,63 0,1967

Biomasa 71,10

Drevo/odpadové drevo |30,50 111,83 |0,4026

Zdroj: 51 Kvantifikdcia emisii 2020, Metodicky postup pre tvorbu regiondinych nizkouhlikovych stratégii, 2020
Priatelia Zeme-CEPA, spracoval: Daniel Lesinsky, spolupracoval: Juraj Zamkovsky

MnoZstvo emisii znecistujucich latok vyprodukovanych z konkrétneho paliva v danom zariadeni
vypocitame podla vzorca:

Ez = EF*M,
Ez je mnozstvo emisii konkrétnej znecistujucej latky [ g/kg, kg/t, atd']
EF je emisny faktor pre mnozstvo alebo hodnotu daného paliva [ mg/kg; mg/|; kg/t,

kg/mil.m3; g/mg/ug/kWh, atd']
Mp je mnoistvo paliva [ kg, t, |, m3, kg, kg/t, atd']
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Mnoizstvo produkovanych emisii z akéhokolvek zdroja znecistenia sa zistuje laboratérne za urcitych
vopred znamych vonkajsich podmienok a uddva sa v technickej dokumentacii daného zariadenia.
Redlne emisie su vsak vacsinou vyssie, pricom rozdiel zavisi od niekolkych faktorov, najma od:

e kvality, Urovne a funkénosti spalovacej technoldgie /zariadenia,
® spOsobu a podmienok spalovania,
e druhu a kvality paliva.
Celkové ro¢né mnozstvo emisii CO; vyprodukovanych v sektore budov sa vypocita nasledovne:
Ecoz2, B = 2EFcoz, i * Ei + eco2 * Ee  [t]
kde:
Ercoz,i je emisny faktor CO; pre konkrétny druh paliva [t/MWh]
Ei je ro¢na energetickd potreba budov v regiéne kryta danym palivom [MWh]
eco2 je Specifické emisie CO; pre elektrinu dodanu do elektrizacnej sdstavy SR v danom roku.
Vo vychodiskovom roku 2017 bola hodnota tohto koeficientu 137,3 kg/MWh
(Zdroj: SE, a.s., https://www.seas.sk/emisie-coz)

Ee je ro€na potreba elektriny na prevadzku budov v regiéne [MWh]

Zdroj: 52 Kvantifikdcia emisii 2020, Metodicky postup pre tvorbu regiondlnych nizkouhlikovych stratégii, 2020
Priatelia Zeme-CEPA, spracoval: Daniel Lesinsky, spolupracoval: Juraj Zamkovsky
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Priloha €. 1 - Manual uZivania a hodnotenia stavieb a prilahlych pozemkov

Tabulka 29 Emisné faktory pre vybrané druhy paliv a technoldgii

20,005:<0,05 218 0998 0995 137*Sp 4099 10,63
Prehonevacie
20,050-<0,30 179 0098 0995 137*Sp 1,13 715 881
.~ 20005:<0,05 231 0998 0993 137*Sp 122 3619 753
Drevo kusove Odhonevacie
20,050+<0,30 205 0098 0993 137*Sp 127 3080 595
. 20005-<0,05 096 0998 0991 137*Sp 061 1793 273
Splyfiovacie
20,050+<0,30 090 0998 0991 137*Sp 058 1409 195
e Automaticks  =0005+<030 114 0998 0998 137*Sp 090 222 0,03
NEPelR  ptomaticks  20300+<500 043 0098 0998 137*Sp 093 195 003
- o 20,005-<0,05 10%*Ap 0992 0992 136*Sp 18 2023 7,02
Uhlie hnedé Pevny rost
2005+<03 10*Ap 0093 0992 136*Sp 192 2621 648
;'“*’d“"'"r"“ Prehorievacie ~ Veetkyprkony ~ 19*Ap 0092 0998 17.2*Sp 261 1344 095
b 20005+<005  10%p 0997 099 138'Sp 428 4046 7124
. : v 20,050+<0,30 10*Ap 0997 0990 138*Sp 443 3856 6,85
Cieme uhlie, i
koks Pohyblivj rost,
kombinvané  20300:<100 13*Ap 0951 0006 184*Sp 367 559 0,06
spalovanie
20,005:<0,05 000 1000 1000 00 115630 45920 550
Kotol s beZmymi
oS el 20050-<030 000 1000 1000 00 124880 387,80 520
_— ' =0300+<1,00 000 1000 1000 00 138720 127,80 430
ey plyn Kondenzagnj ~ 20005:<005 000 1000 1000 00 89170 470,10 4,90
kotol sbeingm  20,050+<0,30 0,00 1000 1000 00 906,50 333,10 4,70
horakom =0300+<100 000 1000 1000 00 006,20 83,10 4,00
. Kotol 5 bezmymi .
Bioplyn et horgkmi  VSeypiony 1890 0985 0984 2067 38240 1540 26,00
Propinbutan  Kotolshorskmi  vietkyprikony ~ 0,00 0830 0670 00 449 052 003
Nafta Kotolshorskmi  vietyprikony 0,19 0830 0670 19,6*S 427 08 003
Taihj
vykurovaci Kotolshorskmi  21,000:<500 078 0830 0670 19,6*S 441 043 008
olej

* Pomer tuhych castic £ 10 pm k celkovému obsahu TZL

**% Pomer tuhych éastic £ 2,5 pm k celkovému obsahu TZL

Sp - obsah siry v pdvednom palive v % hmotnosti. Ak nie sid konkrétne Gdaje, potom: drevo/Stiepka = 0, hnedé uhlie (SR} = 2,38, gierne
uhlie/koks (CZ)= 0,72, hnedouholné brikety = 1,07 (zdroj: OTN ZP 2008:99, Tab. B2, B4, BS, BG)

Ap - obsah popolovin v pvodnom palive v % hmotnost. Ak nie =0 konkrétne Odaje, potom: hnedé uhle (SR)= 15,5, éierme uhlie (CZ) =
7,73, hnedouholné brikety = 11,1 (zdroj: OTN ZP 2008:99, Tab. B4, BS, BR)

5 - obsah siry v kvapalnych palivach v % hmotnosti. Ak nie si zname konkrétne Gdaje, potom nafta = 0,25, bionafta = 0,1, fafky whu-
rovaci olej = 2,46 (zdraj: OTN ZP 2008:99, Tah. B9a)

Zdraoj: Zéveredéna sprava/Spracovanie ndvrhu emisnych faktorov pre spalovacie zariadenia pre MZP SR, & 11-90/036/2018, Narodna
energetickd spoloénost a. s., 2018 (https;//www.minzp.sk/files/oblast)’ ovzdusie/ochrans-ovzdusia/dokumenty/ vsecbecne-emisne-
-faktory-spalwvacie-zariadenia/emisne-faktory-spalovacie-zariadenia. pdf)

Zdroj: 53 Kvantifikdcia emisii 2020, Metodicky postup pre tvorbu regiondlnych nizkouhlikovych stratégii, 2020
Priatelia Zeme-CEPA, spracoval: Daniel Lesinsky, spolupracoval: Juraj Zamkovsky
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Tabulka 30 Skdla energetickych tried globdineho ukazovatela

F. Skéla energetickych tried globalneho ukazovatela — primarna energia v kWh/(m?2. a)

Triedy
Miesto |Kategérie energet[ckej .
spotreby | budov hospodarnosti
P Y budovy
AO*)|A1IBCDEF |G
109- |217- |325- [433- |541-
rodinné domy |<54 |55-108 216 |324 |432 |540 |648 648
64- |127- |190- |253- |316-
bytové domy |<32 |33-63 126 |189 |252 (315 |378 378
administrativne 123- | 245- |367- |489- |611-
budovy <61 (62-122 244 |366 |488 |610 |732 732
budovy $kél a
Skolskych 69- |137- |205- |273- |341-
zariadeni <34 |35-68 136 |204 |272 |340 (408 408
budovy 197- |393- |589- |785- [981-
nemocnic <98 |99-196 392 |588 [784 |980 |1176 |R1176
budovy hotelov 165- |329- |493- |657- |821-
a reStauracii <82 |83-164 328 (492 |(656 [820 |984 984
Sportové haly a
iné budovy
urcené na 93- |185- |277- |369- |461-
Sport <46 |47-92 184 |276 |368 |460 |552 552
budovy pre
velkoobchodné
sluzby a
maloobchodné |< 215- |429- |643- |857- |1071-
sluzby 107 [108-214 428 |642 |856 |1070 (1284 |[1284

*) Budova, ktora splfia poZiadavku na globalny ukazovatel energetickej triedy AO podla

kategdrie budov, sa v pripade, Ze je energia odvadzana alebo uskladfiovana, zatrieduje do

podtriedy AO+.

Poznamky:

a) Pre budovy so zmieSanym ucelom vyuzitia sa Skala energetického hodnotenia uréiz
hrani¢nych hodnot skaly energetickych tried globalneho ukazovatela osobitne pre kazdu
Cast budovy vazenym priemerom podla celkovej podlahovej plochy jednotlivych &asti
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budovy; celkovou podlahovou plochou budovy sa deli suéet potreby energie vyndsobenej
celkovou podlahovou plochou prislusnej ¢asti budovy podla miesta spotreby.

16 Hodnotenie a udrziavanie zelene prilahlych pozemkov budov

Udriba zelene je jej nepretriité udrziavanie v dobrom kondiénom a zdravotnom stave tak, aby
mohla plnit funkcie podla svojho Ucelu v prilahlom okoli budov. Zelen musi byt udrZiavana a
zveladovana podla ekologickych, urbanistickych, estetickych, biotechnickych a bezpecnostnych
zasad. Planovita a pravidelnd udrzba verejnej zelene musi vytvarat vhodné podmienky pre
optimalny rast a vyvoj zelene.

V ramci oblasti Zivotného prostredia a hodnotenia a udrzZiavania zelene TTSK sleduje stav zloziek
Zivotného prostredia v regione, najma kvalitu vody, ovzduSia a prirodného prostredia, v sucinnosti
s ostatnou verejnou spravou v regiéne rieSi problémy kvality Zivotného prostredia, pripravuje
dokumenty potrebné na ochranu a tvorbu Zivotného prostredia regidnu, navrhuje a kontroluje
realizaciu projektov v oblasti Zivotného prostredia regidnu, riesi otdzky Zivotného prostredia v
suvislosti s Uzemnoplanovacimi podkladmi, Uzemnoplanovacou dokumentaciou miest, obci a
regionu (EIA, SEA), poskytujeme odborné stanoviskd v ramci posudzovania vplyvov na ZP
navrhovanych ¢innosti (EIA, SEA).

Pri svojej ¢innosti sa riadi predovsetkym:

Zakonom ¢. 24/2006 Z. z. o posudzovani vplyvov na Zivotné prostredie a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov.

Sprdvca stavebného objektu zabezpecuje:

a) udribu pléch zelene v takom zdravotnom a estetickom stave, ktory nenarusa celkovy vzhlad
urbanneho prostredia. Udrzba verejnej zelene zahffia najma:

e polievanie mladej vysadby stromov, krikov a zdhonov v ¢ase vlahového deficitu,

e kosenie trdvnatych ploch,

e vyhrabavanie popadanych listov v jesennom obdobi,

e odstranovanie buriny,

e ochranu proti Skodcom a chorobdm,

e obmedzovanie chemického posypu,

e odborné osetrovanie drevin, kvetin a travnikov,

e doplfianie uhynutych drevin za nové rovnakého alebo pribuzného druhu,

e ochranu a Cistenie pléch verejnej zelene,

e minimalizovanie rusivych vplyvov okolia a podmienok, na ktoré Zivé prvky verejnej zelene
reaguju neziaducim spésobom, ako napr. rozkopavky vo verejnej zeleni a pod.

b) wvykon odbornych, technicko — zahradnickych a zahradnickych ¢innosti suvisiacich s vysadbou,
oSetrovanim a ochranou vsetkych prvkov a ploch zelene

c) udribu pléch zelene v sulade s platnym Gzemno-planovacim podkladom tak, aby bol
zachovany charakter realizovanej vysadby. To znamend, pravidelnu udribu zabezpecujicu
pozadovanu velkost a tvar korun stromov, krov, Zivych plotov, zdhonov. V pripade Ghynu
zabezpedi dosadenie rastlin,
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d)

e)

udrzbu velkosti a tvaru zelene tak, aby nepresahovala na susediace pozemky, bol zabezpeceny
dostatocny rozhladovy trojuholnik na miestnych komunikdcidach a krizovatkdch a nebola
ohrozend bezpecnost cestnej premavky, e) uadribu pléch zelene v takom stave, aby
nedoch&dzalo k $ireniu burin a invaznych rastlin (vid. priloha &. 2 vyhlasky MZP SR €. 24/2003
Z.z. Zoznam invaznych druhov rastlin).

Pokial sa na pozemku alebo inej zaburinenej ploche vyskytnu invdzne druhy rastlin, spravca
alebo vlastnik pozemku je povinny zabezpedit ich v€asné odstranenie a likvidaciu invaznych
druhov rastlin aje povinny zabranit ich dalSiemu neZiadanému Sireniu na iné plochy di
pozemky
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Tabulka 31 Pozitivne efekty zelene v budove

oblast

pOsobenie vegetacie

architektonicky

Clenenie a ohranicenie ploch

estetika, pohlady, otvorenie krajinného prostredia

funkcia zelene

priestor ;. ST .
vhodnymi vegetaénymi Upravami
znizuje teplotné vykyvy, tienenie
ochladzuje prostredie vyparom vodnych par
zvysuje vlhkost prostredia
zachytava prach
klima tImi vietor, zvuky - hluk
filter Skodlivych latok
fotosyntéza - zlepSovanie hygienickych pomerov ovzdusia
najma produkciou kyslika, absorpciou a naslednou
detoxikaciou znedistujucich latok
vodoochrannd reguldciou vsakovania atmosférickych zrazok
a vyrovnavania celkovej bilancie vody v prirode
podoochranna (ochrana pred erdziou), zniZuje vypar vody z
krajinné pbdy
prostredie bioticka - zachovanie rozmanitosti rastlin, Zivocichov,
mikroorganizmov a vytvorenie podmienok pre ich existenciu
vhodnymi vegetacnymi Gpravami a formdciami
potravinova — vyzivovy retazec
edukaény vyznam
kultdra vylu.il'vanie zelene a jej produktov na vyZivu, Ci skraslenie,
tradicie
historicka zelen
zelena farba ukludiuje
zdravotny - umoziujuca aktivny oddych a turistiku s
socialno- vyuzitim liecivého Ucinku drevin
psychologicka pocitovanie zdravotne nezdvadného, hygienického

prostredia, vnimanie jeho priestorovej kompozicie, vytvarno-
umeleckej hodnoty, farebnosti a celkovej kultirnosti jeho
stvarnenia

psychologické vplyvy drevin sa nepriamo vyuZivaju aj v
rekreacnom a lieCebno-rehabilitatnom procese

v marketingu

v marketingu ovplyvnuje imidz firmy, znacku - produkt
Setrny k Zivotnému prostrediu — ekologicka znacka

Zdroj: 54 SYSTEMOVY PRISTUP K HODNOTENIU ZELENE

PRI URBANISTICKO-ARCHITEKTONICKOM RIESENI BUDOV doc. Ing. Maridn Flimel, CSc.
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1. TECHNICKA CAST

17 Technické zariadenia budov

Technické zariadenia budov (TZB) su zariadenia ktoré suvisia so stavebnictvom a vybavou budov.

Zahrnuju vsetky

Vnutorné instalacie - vykurovania, vzduchotechniky, klimatizacie, chladenia, rozvody plynu,
vody, teplej vody, odpadovej vody, kanalizac¢né rozvody a centrdlne vysavace.

Elektrotechnické rozvody

Technické zariadenia v budovach, vytahy, eskalatory, zdvihacie zariadenia pre imobilnych,
stolickovy vytah, schodiskové plosiny a pod.

Bude spracovany zoznam vyhradenych technickych zariadeni (zak.124/2006 Z.z.) a uréenych
technickych zariadeni (vyhlaska ¢. 205/2010Z.z.)

17.1 Technické zariadenie na vykurovanie a pripravu teplej vody

17.1.1 Kotol na tuhé palivo

Rozdelenie kotlov

Kotly na tuhé paliva

- prehorievacie

- odhorievacie

- splyfiovacie.

Automatické kotly

- kotly na pelety a drevnu Stiepku.

Plynové kotly

- nizkoteplotné

- vysokoteplotné

- kondenzacné.

17.1.2 Kotly na kvapalné paliva

Kotly s ru¢nou obsluhou su charakteristické tym, Ze nakladanie paliva do kotla sa uskutocnuje
rucne. Vacsinou sa ako palivo pouziva uhlie, koks, drevné brikety alebo kusové drevo. Kotly s
ru¢nou obsluhou sa najviac pouzivaju pri vykonoch do 50 kW, v désledku vystavby
nizkoenergetickych domov sa v sucasnosti vyrabaju uz aj kotly s vykonom nizsim ako 15 kW. Pri
malych kotloch sa palivo dodava do kureniska cez horné nakladacie dvierka alebo z ¢elnej strany.
Privod spalovacieho vzduchu zabezpecuje prirodzeny tah komina alebo ventilator. PouZitie
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ventilatorov ma vyhodu v tom, Ze privod spalovacieho vzduchu a tym aj proces spalovania nie je
zavisly na vonkajsich poveternostnych podmienkach, ktoré do znacnej miery ovplyviiuju tah
komina. Zdroje tepla na tuhé palivd mozno rozdelit podla sp6sobu spalovania na kotly s
prehorievanim paliva, kotly so spodnym odhorievanim a splyniovacie kotly.

17.1.3 Kotly s prehorievanim paliva

Ide o najjednoduchsi sposob spalovania so spodnym privodom vzduchu, ktory prechddza smerom
hore cez palivo. NajvhodnejSim palivom pre tieto kotly je koks, pretoZze neobsahuje prchavu zlozku.
Vykon kotla sa da lepsie regulovat a emisie su prijatelnejSie ako pri spalovani dreva alebo hnedého
uhlia. Drevo v tomto kotle prehorieva velmi rychlo a plyny nezhoria Gplne, vaésina unikd do komina
a s nimi aj nevyuZita energia, ¢im klesa uc¢innost kotla. Preto nie su prehorievacie kotly vhodné na
drevo. Casto sa pouZiva rovnakd konstrukcia pre hnedé uhlie a koks, kde sa len presunie klapka
urcujuca sposob horenia - prehorievanie pre koks a odhorievanie pre uhlie.

17.1.4 Kotly s odhorievanim paliva

Kotly so spodnym odhorievanim paliva sa liSia od prehorievacich v privode vzduchu. Vzduch sa
neprivadza k celému objemu paliva, ale len pod rost, kde hori len spodna vrstva paliva v zasobniku.
Zvysok paliva sa vysuSuje a pomaly sa z neho uvolfiuju plyny, ktoré neskoér zhoria. Vhodnym
palivom pre tieto kotly je hnedé uhlie a drevo.

17.1.5 Splynovacie kotly

Splyfiovanie je vysokoteplotny termochemicky proces uskutocfovany za pritomnosti malého
mnozZstva kyslika, ide teda o nedokonalé spalovanie, pricom vznikd zmes horfavych plynov s
vysokou energetickou hodnotou. Splyriovanie v splyfovacom kotle prebieha v troch fazach.

V splynovacich kotloch sa spaluje ,drevoplyn", ktory sa z dreva uvolni v prvej faze spalovania. Tieto
kotly dosahuju ucinnost aj viac ako 84 %. Oproti spalovaniu dreva v klasickych kotloch na tuhé
paliva sa uspori na nadkladoch na drevo usporit viac ako 30 % roc¢ne. Efektivne prevadzkovanie
a ucinnejsie vykurovanie a ohrev vody splyriovacim kotlom sa dosiahne doplnenim vykurovacieho
systému akumula¢nou nadrZzou a vhodnou reguldciou.

17.1.6 Rozdelenie kotlov

vysusanie a splyfiovanie drevnej hmoty
horenie drevného plynu na tryske s privodom predhriateho sekundarneho vzduchu
dohorievanie v nechladenom spalovacom priestore

Ako palivo je najvhodnejsie pre tieto kotly drevo s vihkostou 12 — 20 %. U¢innost kotla je az 90 %,
vykon sa da plynulo regulovat od 40 do 100 %.

Kotly s automatickym riadenim sa vyznacuju tym, Ze okrem regulacie tepelného vykonu su schopné
riadit aj privod paliva. Automatické kotly dosahuju Géinnost 80 — 95 %, pricom plati, Ze ¢im viac je
kotol $pecializovany na jeden druh paliva, tym ma vy$siu Uc¢innost. Spalovat v iom mdzeme uhlie,
pelety i Stiepku. Zapalovanie je automatické pomocou horuceho vzduchu alebo Zihacej elektrddy.
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Pre zabezpecenie maximalneho komfortu obsluhy slizi kotol so zasobnikom a automatickym
poddvacom paliva. Plati tu zasada, ¢im vacsi zasobnik, tym lepSie. Dokonalé rieSenie predstavuje
kotol s automatickym vyberanim popola. NajcastejSie sa pri automatickych kotloch vyuziva systém
spalovania so spodnym, resp. prie€nym privodom paliva a rostové spalovanie.

17.1.7 Kotly na rastlinni biomasu

Kotly na pelety a Stiepku nie je moZzné vyuZit pre spalovanie rastlinnej biomasy vo forme zrna alebo
secky. Vyplyva to z viacerych nedostatkov fytomasy v porovnani s drevnou biomasou. Obsah
popola je asi desatnasobne vyssi ako u dreva, tiez obsah dusika, draslika a chléru. Tieto prvky sa
podielaju na vyssej tvorbe emisii, do znacnej miery ovplyviiuju tvorbu kordézie v kdrenisku a vo
vymenniku a tiez tvorbu Skvary, o je velmi ddlezité pre konstrukciu kureniska. ZloZitejSia technika
spalovania, vyssia odolnost voci kordzii, riadenie tvorby emisii a tiez odlu¢ovanie prachovych ¢astic
z odchddzajucich spalin do ovzdusia si samozrejme vyZzaduje aj vyssie naklady.

17.1.8 Kotly na spal'ovanie drevenych peliet

Vyrazne komfortnejsie ako spalovanie kusového dreva je spalovanie drevnych peliet. Tu mozno
dosiahnut Uc¢innost spalovania aj 90 %. Pelety sa zo zédsobnika dopravuju do kotla automaticky.
Dobre uskladnené pelety maju pomerne vysoku a konstantnu vyhrevnost. Kotly maju zasobnik
paliva na niekolko dni aZ tyZdrov, podla potreby tepla, ktord zavisi aj od vyvoja vonkajsej teploty.
Cena kotlov na spalovanie peliet je vSak oproti cenam splyfnovacich kotlov viac ako dvojnasobna.

17.1.9 Kombinované kotly

Kombinované kotly su urcené pre viac druhov paliva. Pracuju v ruénom rezime pri spalovani dreva
a ked majitel opat zatuZzi po maximalnom pohodli, prepne na automat. Stcasne su mozné
nasledujice kombindcie jednotlivych druhov paliv bez Uprav na kotle: kusové drevo a pelety,
kusové drevo a zemny plyn, kusové drevo a lahky vykurovaci olej. Tento typ kotla sa vyznacuje
vysokou ucinnostou (az 92 % pri menovitom vykone), ¢o su prakticky rovnaké hodnoty ako pri
Specidlnych kotloch uréenych iba pre jeden druh paliva.

Zdroj: 55 https://www.kurenie-stavby-doprava.sk/news/vsetko-o-kotloch/ https://www.siea.sk

17.1.10 Plynovy kotol klasicky

V plynovych kotloch spalujeme hlavne zemny plyn (menej ¢asto propan, butan). Zemny plyn tvori
takmer Uplne metdn CH4 (96 aZ 98 %). Pri spalovani plynu sa metdn zlucuje so vzdusnym kyslikom.
Vzorec spalovania plynu

Pri spalovani plynu vznikaju dve hlavné zlozky:

oxid uhlicity CO,, ktory prispieva k sklenikovému efektu v atmosfére

voda H20, ktora je Uplne ekologickd, v horucich spalinach je vo forme vodnej pary

Z molekuly metanu vznikne jedna molekula CO,, ale az dve molekuly vody, ¢o nezatazuje Zivotné
prostredie. Metdn je preto Setrnejsi ako ostatné uhlikové palivd, ma najlepsi pomer atdmov uhlika
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a vodika (1:4). Kazdé palivo s dlhsim uhlikovym retazcom (propan, butan, kvapalné palivd) ma
mensi pomerny obsah vodika, preto produkuju viac CO,.

Starsie plynové kotly

Klasicky plynovy kotol (tzv. kotol prvej generacie) pracuje s teplotou spalin vda¢Sou ako 120°C. Voda
privadzana do kotla nemoze mat nizsiu teplotu ako 60 °C. Inak by vnutri kotla kondenzovala vodna
para, ktord by mohla spdsobovat kordziu teplovymennej plochy. Dnes sa pre nizku Géinnost (okolo
80%) neponukaju a montuju sa uz len zriedka.

Nizkoteplotny plynovy kotol pracuje taktiez so suchymi spalinami, no je schopny pracovat aj so
vstupnou vodou s nizSou teplotou (35 az 40°C). Teplota spalin sa pohybuje na tUrovni 90-120°C.
Rozdiel oproti klasickému plynovému kotlu je v tom, Ze teplovymennd plocha je vyhotovend z
antikorézneho (nehrdzavejiceho) materidlu a nevadi mu skondenzovand voda. Ucinnost
nizkoteplotnych plynovych kotlov sa pohybuje na Urovni 85%. V porovnani s klasickym kotlom
produkuju menej emisii.

Vymenou zastaraného kotla za novy kondenzaény méZete dosiahnut Usporu cca 8-20 % spotreby
plynu. Modernizaciou kotolne ziskate aj kvalitnejsie ovladanie a mensiu poruchovost systému.

Plynové kotly su oblibené zdroje tepla pre vykurovanie rodinnych domov, bytov aj velkych
objektov. Maju Siroky vykonovy rozsah, su spolahlivé a Usporné. Instaluju sa na stenu alebo ako
stacionarne (umiestnené na podlahe).

Ovladanie vykonu kotla zabezpecuje takzvand vykonovd moduldcia. Moduldaciu mozno
zjednodusene prirovnat k reguldcii plamena klasického plynového sporaka.

Ked potrebujeme, aby sa voda v hrnci zohriala rychlo a na vysoku teplotu, tak nastavime ¢o najvacsi
plamen. Naopak, ak potrebujeme zohriat vodu v hrnci pomaly na niZsiu teplotu a udrZiavat ju, tak
nastavime maly plamen.

Kotol meni svoj vykon automaticky podla monitorovanych a vyhodnocovanych vstupnych
parametrov. Podla nich potom nastavuje optimalny vykon na prevadzku.

17.1.11 Kondenzacny kotol

Oznacenie kotla ako ,kondenzacny” vychddza z kondenzacie (zrazania) vodnej pary zo spalin. Pri
spalovani zemného plynu so vzduchom obsahuju spaliny dve hlavné zlozky: CO; a vodu.

Voda je v spalinach obsiahnutd vo forme vodnej pary. V minulosti sa tato vodna para nedala vyufzit,
a preto bola bez uzitku odvddzana kominom do ovzdusia. Teplota spalin sa pohybovala od 120 do
180 °C.

Kondenzacény kotol vyuziva teplo z vodnej pary zo spalin. Teplota spalin klesla na hodnoty od 40 do
65 °C.

Celkova ucinnost kotla sa zvysila tymito zlozkami:

Teplo ziskané kondenzaciou 11% + Znizenim teploty spalin 7% = zvySenie Ucinnosti o 18%.
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V minulosti sa s energiou kondenzatu nepocitalo, a preto z matematického hladiska dnes vychadza
ucinnost kotla az 108%. Avsak ak o celej energii obsiahnutej v zemnom plyne uvazujeme fyzikalne,
je ucinnost kondenzaéného kotla 98%. Na celkovu ucinnost ma vplyv aj spravna montaz.

Oproti klasickému plynovému kotlu spdli kondenzacny kotol priblizne o 15 % menej plynu. Pri
vymene starSieho kotla prinesie kondenzaény kotol aj vyssie uspory. Podla stavu povodného kotla
to moze byt aj 40 az 50 %.

Sirokd linedrna modulacia vykonu kotla umoZfiuje rovnomerné vykurovanie priestoru bez
zbytoéného cyklovania kotla. Cyklovanie kotla predstavuje vlastne ¢asté vypinanie a zapinanie, ¢o
prinasa zvysené opotrebovavanie jednotlivych ¢asti kotla a nehospodarnu prevadzku.

Kazdy kvalitny kotol je vyrobeny sp6sobom, aby vedel plynule regulovat svoj vykon v ¢o najva¢som
rozsahu. Napriklad od 10 % nominalneho vykonu az po samotny nominalny vykon.

Pre velku Cast vykurovacieho obdobia (zhruba az tri Stvrtiny sezéony) pre kurenie vdomoch staci 15
az 50 % nominalneho vykonu kotla.

Najvacsim prinosom modernych kotlov je schopnost pracovat s maximalnou ucinnostou bez
potreby cyklovania, to znamend len moduldciou vykonu aj v pripade najbeZnejSich vonkajsich
teplot v rozmedzi 5 — 15°C.

Spravny vykon je nutné vidy vybrat na zaklade projektového vypoctu, kde su urcené tepelné straty
budovy. Spravne naprojektovany kotol zabezpeci dostatok tepla aj v chladnych aj prechodnych
obdobiach v roku a dovoluje zniZit vykon na optimalnu hodnotu.

Ak takyto vypocet nemate, pre orientaciu Vam mézu pomoéct tabulky na predbezny vyber kotla.

K tomu, aby sme mohli aspon orientacne urcit pozadovany vykon kotla, musime poznat niekolko
délezitych udajov. Hlavne obytnu plochu domu, celkovy suéet objemu vykurovanych miestnosti,
vek budovy.

Pripadné zateplenie a urcenie, ¢i inStalovany vykurovaci systém je novsi alebo starsi. Jednou z
moznosti, ako vypocitat orientacny vykon kotla, je na zaklade nasledovnej tabulky:

Tabulka 32 Orientacny vykon kotla

Budovaz Budova zo
Nova 80.-90. |Nezateplend .| Budova zo
Nezateplena 70-tych
budova s rokov s budova z budova z 70. rokov s rokov
, dobrou dobrym 80.-90. dobrym v.
Obytna o , 80. rokov s , starsia,
izolaciou a | zateplenim | rokov a . | zateplenim ,
plocha , Y. modernym .. |nezateplena,
modernym a starSim , | astarSim ,
) , ,_|vykurovacim , | sostarym
vykurovacim| modernym [vykurovacim , vykurovacim ,
, , , systémom , vykurovacim
systémom |vykurovacim| systémom systémom ,
, systémom
systemom
Do 60 m? 4 kW 5 kw 8 kW 7 kW 6 kW 9 kW
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70 m? 5 kw 6 kW 9 kW 8 kW 7 kW 11 kW
80 m? 6 kW 7 kW 10 kW 9 kW 8 kW 12 kW
90 m? 6 kW 8 kW 12 kW 10 kW 9 kw 14 kW
100 m? 7 kW 9 kW 13 kW 11 kW 10 kW 15 kW
120 m? 8 kW 10 kW 16 kW 13 kW 12 kW 18 kW
140 m? 10 kW 12 kW 18 kW 15 kW 14 kW 21 kW
160 m? 11 kW 14 kW 21 kW 18 kW 16 kW 24 kW
180 m? 13 kW 15 kW 23 kW 20 kW 18 kW 27 kW

Zdroj: 56 https.//www.2kenergy.cz/novinky/jak-spocitat-vykon-kotle-34.htm|
17.1.12 Kotol elektricky

Alternativou kotla na plyn alebo na tuhé palivo je elektricky kotol. Namiesto hordkov zabezpecuju
ohrev vykurovacej vody el. ohrievacie telesa — voda ndasledne putuje do sustavy radiatorov alebo
podlahového vykurovania.

El. kotly su lacné, nemusite k nim stavat komin ani platit kominarovi za néasledné prehliadky a
revizie. Ich vyhodou je tieZz vysoka ucinnost vykurovania, a to takmer 100 %. Aj plynové
kondenzacné kotly dokdzu dosiahnut az 97 %, no napr. pri kotloch na drevo je to iba 70 %.

Priamo vyhrevné el. kotly nie su vybavené zasobnikom na vodu. Zaberid teda minimum priestoru a
pokojne ich mbZete nainstalovat aj pod schody ¢i do kuchyne (aj v byte). Rychlo reaguju na
zahajenie vykurovania ¢i zmeny teploty, kedZe nemusia ohrievat vodu v zasobniku. Pri vypadku
napajania vsak nie su schopné udrzat teplo.

Vacsinu el. kotlov ale mozZete vybavit akumulaénym zasobnikom na vodu. Vdaka nemu moze byt
teplo v systéme udrZiavané aj po dobu niekolkych hodin, éo je nevyhnutné pre vyuZitie uz
spominaného noéného prudu, fotovoltiky ¢i solarnych kolektorov.

El. kotly sa wvyrabaju s vykonom 4 — 60 kW, takZie vykdria maly bungalov, chalupu i
niekolkoposchodovu vilu. Pre dom energetickej triedy Al s rozlohou 120 m? sa obstaravacie
naklady pohybuju na cca 9 500 eurach, pricom ich velkd cast pohlti instalacia teplovodnej
vykurovacej sustavy.
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17.1.13 Elektrické ohrievace

Na zaklade prieskumu a vysledkov porovnani v zahraniéi sa z hladiska Uspory energie a efektivity
najviac oplati kupit elektrické tepelné infraziarice, elektrické infrapanely alebo keramické
ohrievace, olejové radiatory ¢i elektrické konvektory na stenu.

Vo vseobecnosti plati, Ze prevadzka elektrickych ohrievacov je z dlhodobého hladiska neefektivna
a naklady su vysoké pre ceny elektriny. Ide vSak o jediné ohrievace, ktoré si nevyZaduju ventilaciu,
pretoZe nespaluju Ziadny typ pevného, plynného ¢i kvapalného paliva. Nie su nahradou za plynové
kotly ani kotly na tuhé palivo. Ako doplnkovy zdroj tepla dokazu vyrazne prispiet k tomu, aby bolo
kurenie efektivne a Uspornejsie.

17.1.14 Plynové ohrievace

Najrychlejsim spdsobom ako vyhriat miestnost, alebo iny priestor len na par chvil, ked je to
potrebné, je zaobstarat si ohrievac, ktory. Plynové ohrievace sa hodia na také miesta, kde nie je
mozné, je to narocné alebo zbytocné zaobstarat si klasické vykurovacie technoldgie.

Plynové pece a ohrievace vyuzivaju propan-butdnovu flasu, ktora je ukryta v konstrukcii ohrievaca.
Hlavnou vyhodou plynového ohrievaca je nezdvislost na elektrickej energii. Plynové ohrievace a
Ziarice musia byt umiestnené len v dobre vetranych priestoroch. Plynové pece st ako stvorené pre
ohrievanie vzduchu na terasach, v altanoch alebo v zimnych zdhradach.

Najvaciej oblube sa tedia napriklad dazdnikové a stipové plynové ohrievace, ktoré su populdrne
najme na terasy a do zahrad. V pracovnom prostredi sa vSak velmi ¢asto vyuZivaju delové dielenské
plynové ohrievace, ktoré st vybornym zdrojom tepla pocas préace v dielni alebo hale.

18 Technické zariadenie vyuzivajuce OZE

18.1 Slnecné kolektory na ohrev vody

Ziskavanie energie zo slne¢ného Ziarenia ( pri kolmom dopade na 1m? dopadne priemerne 1,36
kW Ziarenia- tzv. slne¢nd konstanta) ajej vyuzitie na ohrev teplej vody sa deje v slnecnych
kolektoroch. Neustaly vyvoj ich konstrukcie zvySuje vyuzZitelnost energie sine¢ného Ziarenia a jej
premeny na teplo prenesené do vody. SIne¢né kolektory mozu byt ploché a trubicové, vakuové
a bezvakuové. Slinecné kolektory sa daju pouzit na pripravu teplej vody , podpora vykurovania
budov, ohrev vody v bazénoch — priamym alebo nepriamym ohrevom. Ro¢nda hodnota globdlneho
Ziarenia na Gzemi Slovenska sa pohybuje v rozmedzi 950 az 1200 kWh/m?2.

18.2 Fotovoltické kolektory na vyrobu elektrickej energie
Fotovoltika je technicky odbor, ktory sa zaoberd procesom priamej premeny svetla na elektricku

energiu. Nazov je odvodeny od slova foto (svetlo) a volt (jednotka elektrického napatia). Proces
premeny prebieha vo fotovoltickom ¢lanku.
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Fotovoltické ¢lanky

Fotoelektricky javu, pri ktorom dopadom fotdnov na polovodi¢ovy p-n prechod dochadza k
uvolfiovaniu a hromadeniu volnych elektrénov. Ak je p-n prechod doplneny o dve elektrédy (andda
a katdda), mozeme uzZ hovorit o fotovoltickom ¢lanku, ktorym méze pretekat elektricky prud.
Fotovoltické ¢lanky su ulozené do fotovoltickych panelov, v ktorych sd navzajom prepojené a
chranené sklenenym krytom. Cim vacsia je plocha panelu a intenzita Ziarenia, tym vacsi prad cez
ne pretekd. Vykon panelov je vyjadrovany hodnotou tzv. Spi¢ckového vykonu (Wp), ¢o je vykon
zariadenia za definovanych podmienok pri intenzite slne¢ného Ziarenia 1 000 W/m? a pri teplote
25 °C. Tieto podmienky sa dosahuju pri dobrom pocasi, ked' sa sinko nachadza v najvysSsom bode
na oblohe. Vtedy na dosiahnutie vykonu 1 Wp za uvedenych podmienok je potrebny ¢lanok asi 10
x 10 cm.

18.3 Tepelné cerpadla

Tepelné ¢erpadlo premienia energiu nahromadenu vo vzduchu, zemi a vode na vykurovacie teplo,
ohrev teplej vody, v letnych mesiacoch mozu zabezpedit tieto zariadenia (pri tzv. reverznom chode
) navysSe aj chladenie miestnosti. Energia naakumulovana v tychto troch elementoch predstavuje
tzv. obnovitelné zdroje energie OZE je pre nads permanentne k dispozicii.

18.4 Tepelné cerpadla vzduch — voda

Tepelné Cerpadlo vzduch/voda odoberd energiu priamo z vonkajsieho vzduchu a ziskané teplo
vyuziva pre ohrev vody vo vykurovacom systéme alebo zasobniku teplej vody.

Vzduch zohriaty sinkom je dostupny vsade. Ked' je potrebnd vacsina vykurovacieho tepla — v zime
— je vzduch ako zdroj tepla najchladnejsi. Tepelné ¢erpadla vzduch-voda vsak dokazu aj pri teplote
vonkajsieho vzduchu -20 °C stale odoberat dostatok energie na vykurovaciu prevadzku.

Vyhodou je jednoducha instalacia tepelného cerpadla vzduch-voda, kedZe odpadavaju rozsiahle
zemné prace alebo vrtanie studne.

18.5 Tepelné cerpadla zem — voda

Tepelné ¢erpadlo zem-voda efektivne vyuziva zemské teplo naakumulované v zemnom podlozi od
slne¢ného Ziarenia.

Tepelné Cerpadla absorbuju teplo z p6dy prostrednictvom podzemnych potrubi, cez ktoré preteka
ekologicka zmes solanky. Tato zmes nezamfza a odvadza zachytené teplo k vyparniku tepelného
Cerpadla.

Su idedlnou volbou pre objekty s vhodnym pozemkom. Energiu z pody tepelné cerpadlo odoberd
pomocou vertikalneho vrtu alebo zemného plosného kolektoru.
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18.6 Tepelné cerpadla voda — voda

Tepelné Cerpadlo voda-voda je systému pri ktorom energiu odoberame z nejakého zdroja vody.
MoéZe nim byt napriklad studna, podzemny vrt alebo povrchovy vodny tok, t.j. potok, rieka, velky
rybnik alebo jazero.

Spotreba vody pre vykurovanie je vsak velkd, musime pocitat najmenej s 0,3m3/hod na 1 kW
tepelnej straty domu. Pri beznom rodinnom dome ide 0 2 az 5 m3/hod.

18.7 Tepelné cerpadla vzduch — vzduch

V podstate pripomina klasicku klimatizaciu, ktord vymiena teplo priamo medzi vzduchom v
interiéri a vzduchom v exteriéri. Vacsina klimatizacii dokaze vzduch aj vykurovat, avsak s nizSou
ucinnostou nez pri chladeni. Na vykurovanie sa teda pouziva prevazne v krajinach s miernymi
zimami.

18.8 Kotol na spalovanie biomasy

Biomasa je z energetického hladiska kazdy material rastlinného alebo Zivoc¢isSneho povodu, ktory
je moiné energeticky vyuZit alebo z neho vyrobit palivo. Druhov biomasy je mnoho, medzi
najcastejSie pouzivané patri drevo, Stiepka, drevné pelety a brikety, bioplyn alebo tekuté biopaliva.
Biomasu je mozné energeticky vyuZivat v doprave, pri vyrobe tepla aj na vyrobu elektriny. Biomasu
povazujeme za obnovitelny zdroj energie, pretoZe na regeneraciu vyuZitych zasob je potrebny
pomerne kratky cas, je povazovand za COz-neutralne palivo s podstatnym prinosom k ochrane
ovzdusia, je konkurencieschopnou alternativou k tradicnym fosilnym palivam (zemnému plynu,
uhliu) aj vdaka emisnym limitom a vzrastajucim cenam.

Biomasu mozno ziskavat

1) cielenym pestovanim alebo
2) druhotnym vyuZzitim organickych zvyskov.

Pestované rastliny je mozné v energetike vyuzit ako za Ucelom ich ususenia a priameho spalenia
(tzv. sucha biomasa), tak na vyrobu biopaliv. Patria sem rychlorastuce dreviny (napr. topole, viby)
a Specialne energetické plodiny. Ich schopnostou je okrem rychleho rastu aj moznost pestovania
na pode, ktord nemusi byt vhodna na pestovanie potravin. Cielene pestovana biomasa zahfia aj
rastliny, ktoré sa namiesto potravinarskych ucelov vyuziju energeticky na vyrobu biopaliv - repka,
kukurica, cukrova repa.

Odpadova biomasa zahtna Siroku skalu odpadov rastlinného alebo Zivoc¢iSneho povodu. Patria sem
zvysky z tazobného a drevospracujiuceho priemyslu (drevna Stiepka, malé konare, piliny), z
polnohospodarstva (slama, seno, zvysky z rastlinnej vyroby), z papierenského priemyslu
(celuldzové vyluhy), dalej odpady zo zvieracich chovov (vykaly, hnoj, mrva z chovu hospodarskych
zvierat) a z bitunkov alebo z prevadzky

Rozhodujucim faktorom pre vyber a konstrukciu kotla na biomasu je forma adruh paliva.
Najpouzivanejsie formy paliva su:
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Pelety st granule kruhového prierezu mavaju priemer 6 az 8 mm a dizku 10 a7 30 mm. St vyrobené
z odpadového materidlu, ako su piliny alebo hobliny bez chemickych prisad. Lisovanim pod
vysokym tlakom sa dosahuje vy3dia mernd hmotnost paliva (min. 650 kg/m?3). Ich velkou vyhodou
je, Ze maju obsah vlhkosti iba 8 — 10 %.

Brikety su valce s dizkou 15 aZ 25 cm sa vyrabaju z odpadovej biomasy drvenim, su$enim a
lisovanim bez chemickych prisad. Brikety maju vysokd mernd hmotnost paliva (1200 kg/m?3), vdaka
¢omu zaberu pri uskladiiovani menej miesta. Dal$imi prednostami su zvy&ajne vysokd vyhrevnost
a nizka popolnatost.

Kusové drevo, okrem polien v dizke 30 aZ 50 cm, pripadne do 100 cm, sem patria aj rézne kusové
odpady z drevospracujuceho priemyslu. Relativna vlhkost takéhoto paliva sa pohybuje od 15 do 55
%. Pri spravnom spalovani a optimalnej vihkosti hori drevo takmer bez dymu, fahko sa zapaluje a
tvori malo popola. Tvrdé drevo hori dlhsie, makké drevo ma lepsiu zapalnost.

Len s tym palivom, na ktoré je kotol konstruovany, mozno dosiahnut inStalovany vykon a ziskat zo
spalovanej hmoty maximum energie. Ak je kotol uréeny na spalovanie suchych polien, nie je
vhodné v nom spalovat ¢erstvo narezané drevo, ktoré obsahuje vysoky podiel vody. Odparovanie
nielenZe zniZuje vykon kotla, ale mézZe kotol aj vazne poskodit.

Spalovaci procesu znacne ovplyviiuje koneénu spotrebu paliva. Zatial ¢o v klasickych rostovych
kotloch na spalovanie tuhych paliv zastaranych konstrukcii sa G¢innost v praxi pohybuje od 65 do
70 %, ucinnost modernych kotlov na spalovanie drevnych peliet je nad 90 %, vdaka comu sa mbze
usporit az 25 % paliva. Kotly so splyfiovanim dreva maju ucinnost aj viac ako 85 %. Ekonomicky
vyhodnejsie je prevadzkovat kotol s vysokou ucinnostou i napriek tomu, Ze ma vyssiu obstaravaciu
cenu.

Prvotnu investiciu okrem ceny samotného kotla tvoria aj dalSie vyznamné naklady spojené s
prislusenstvom. Nevyhnutny je najma zmieSavaci okruh pre kotol, ktory zvy€ajne pozostava z
Cerpadla, teplomeru, zatvdracieho a termoregulaéného ventilu a 3-cestnej zmieSavacej armatury
so servopohonom. Aby sa zvysila efektivnost pouzivaného kotla a nezniZovala Zivotnost kotla,
odporuca sa dokupit aj akumulaénd nadrz. Sucastou dodavky kotla na spalovanie drevnych peliet
je hordk, ktory zabezpecuje vznietenie paliva, dopravnik paliva a zasobnik.

18.9 Kotol na spalovanie drevnych peliet
Vyhodou kotlov na spalovanie drevnych peliet je ich komfortna prevadzka. Zasobniky paliva staéi

naplnit raz denne alebo raz za niekolko dni, v zavislosti od ich velkosti a aktuadlnej potreby tepla.
Vsetky funkcie kotla suvisiace so spalovacim procesom riadi elektronicka regulacia.
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1 zasobnik; 2 dopravnik; 3 ohnisko; 4 horak; 5 privod vzduchu; 6 popolnik; 7 riadiaca jednotka

Obrdzok 16 Kotol na spalovanie drevenych peliet

Zdroj: 57 https://www.siea.sk/bezplatne-poradenstvo/
publikacie-a-prezentacie/ako-vybrat-zdroj-na-biomasu

V pripade, Ze horak na pelety dostane pokyn k Startu alebo vznikne potreba vykurovat, dopravnik
nasype pelety, ktoré horak zapali. Po dostatonom rozhoreni peliet nasStartuje hordk na
pozadovany vykon. Kotol je v prevadzke, pokial teplota v referencnej miestnosti nedosiahne
hodnotu nastavenu na priestorovom termostate. Ak nie je inStalovany priestorovy termostat,
prevadzka kotla je riadend nastavenou limitnou hodnotou teploty kotlového termostatu. Po
vypnuti hordka pelety dohoria a spalovanie sa celkom utlmi.

Na zvySenie ucinnosti spalovania méze byt kotol vybaveny tzv. ,lambda sondou”, ktora
vyhodnocuje zvyskovy kyslik v spalinach a riadiaca jednotka upravi otacky odtahového ventilatora.

Pelety mdzu byt umiestnené v prevadzkovom zdsobniku. Standardne méa objem od 100 litrov, ¢o
zodpoveda dennej potrebe paliva cca 65 kg, az do 1 000 litrov, ktoré postacuju na zasobovanie
su mensie naklady na dopravu paliva a moZnost vyuZit umiestiiovanie paliva fukanim priamo z
autocisterny. Casto sa ako zasobnik pouZiva aj ¢ast kotolne. V tychto pripadoch palivo méze
vystacit aj na celd vykurovaciu sezénu.

Pelety sa do hordka méZu premiestiiovat automaticky dopravnikom. Zvycajne je to zavitovkovy
dopravnik s flexibilnou spojovacou hadicou pripojenou na plniacu riru s vloZzenou bezpecnostnou
klapkou proti spatnému vznieteniu paliva.

Spotreba peliet na vykurovaciu sezénu pre bezny nezatepleny rodinny dom s rozlohou 150 m? a s
predpokladanou spotrebou tepla 80 GJ sa pohybuje okolo 5 ton.

Cena teplovodného kotla na drevné pelety vratane nevyhnutného prislusenstva (horak s
dopravnikom, zasobnik na pelety, cerpadlo, termoregulacny ventil, zmieSavaci ventil, termostat)
pre priemerny rodinny dom s vykonom kotla 15 az 25 kW sa pohybuje v rozmedzi od 2600 do 4800
eur.
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Priloha €. 1 - Manual uZivania a hodnotenia stavieb a prilahlych pozemkov

18.10Kotol na splyfiovanie dreva

V kotloch na splyfiovanie dreva prichadza k spalovaniu dreva bez prebytku vzduchu a nasledne k
spalovaniu vytvoreného drevoplynu, o ma zasadny vplyv na lepsiu vyuZitelnost paliva. Oproti
klasickym roStovym kotlom na spalovanie dreva zostdvaju v kotloch na splyfiovanie dreva
minimalne tuhé zvysky. Vdaka vysokej G¢innosti a velkosti spalovacej komory, staci prikladat palivo
dvakrat aZ trikrat denne.

Obrdzok 17 Kotol na splynovanie dreva

1 rost; 2 dyza na splyriovanie; 3 tah spalin; 4 spalinovod; 5 popolnik; 6 riadiaca jednotka

Zdroj: 58 : https://www.siea.sk/bezplatne-poradenstvo/publikacie-a-prezentacie/ako-vybrat-zdroj-na-biomasu/

Pri kotloch na splynovanie je nevyhnutnym prislusenstvom tzv. odtahovy ventilator zabranujuci
dymeniu kotla do miestnosti pri prikladani paliva. Kotly su vybavené aj dyzou na splyrfiovanie a
roStom, ktory umoznuje optimdlne vyhorenie paliva a odpopolnenie paliva pocas prevadzky kotla.
Na podporu horenia sa do spalovacej komory vhana vzduch. Odtahovy ventilator zabezpecuje
plynuly odvod spalin do komina, a tak pri dodrzani odporucani je Cistenie kotla a vyberanie popola
prakticky bezprasné a bez zadymenia okolitého priestoru.
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19 Technické zariadenie na vetranie

19.1 Vzduchotechnické zariadenia (VZT)

Prevadzka a udrzba VZT zariadeni zahfiia cely rad procesov, ktoré si vyzaduju kvalifikované a
technicky zdatné osoby. Zariadenia na vetranie patria k zloZitejSim technickym zariadeniam budov,
ich obsluha a udrzba si preto vyZzaduje kvalifikované a technicky zdatné osoby. Prevadzkovatel musi
mat zaroven k dispozicii prevadzkovy predpis vsSetkych zariadeni. Prevadzkové predpisy su
sucastou prevadzkovej dokumentacie objektu, ktora je predpokladom spravneho a hospodarneho
pouzivania jeho vzduchotechnickych zariadeni.

Projekty strednych a velkych vzduchotechnickych zariadeni sa vypracovavaju v niekolkych
stupnoch: koordinacia, Studia, projekt na Uzemné rozhodnutie (URO), projekt na stavebné
povolenie, tender, realizacny projekt a projekt skutkového vyhotovenia. Projekty mensieho
rozsahu, pripadne malé projekty zariadeni na vetranie, sa vykondvaju vacésinou len jednostuprovo,
a to na Urovni realiza¢ného projektu.

Vykresova cast projektu by mala obsahovat:

e schémy vsetkych vzduchotechnickych zariadeni (1 : 200),

e dispoziciu vzduchotechnickych zariadeni (1 : 100, pripadne 1 : 50) so zakdtovanim vzajomnej
polohy strojov medzi sebou, ich hlavnymi rozmermi a polohou vzhladom na stavbu,

e najnutnejSie okdtované rezy; pri uzloch musia byt zakreslené vsetky detaily,
e schému merania a regulacie.

Vetranie sa vidy dotyka hygienickych vyhlasok vyplyvajucich zo zdkona o zdravi fudi, ¢o je oblast,
ktoru stavebny Urad a dotknuté organy hygieny podrobne strazia. Organy hygienickej sluzby maju
pravo pozadovat, aby boli projektované parametre zariadeni overené meraniami. Pri vydani
stanoviska v stavebnom konani urcia podmienky, ktoré musia byt splnené na kolaudacné konanie.
Zakladné podmienky tvoria vac¢sinou doklady o vyregulovani zariadeni na projektované parametre,
merani hluku (vo vnutri stavby a vonku) a o komplexnych a funkénych skuskach systému. Podla
narocnosti stavby sa mozu vyZadovat dalsie skusky o prostredi—ide najma o overenie triedy Cistoty
a merané vibracie. Niekedy sa poZaduje aj prevadzkovy stav vratane rezimu udrzby a servisnych
prehliadok. Pri kolaudacnom konani je dodavatel povinny doloZit, Ze vlastnosti pouZitych vyrobkov
zodpovedaju poZiadavkam stavebného zakona a poziadavkam na stavebné vyrobky.

Dalej su doleZité revizie poZiarnych klapiek a elektrickych zariadeni. Okrem predpisanych skisok
mozno vykonat aj dodato¢né merania a overenia teplotnych a vlhkostnych parametrov
mikroklimy, obraz prudenia vzduchu a pod. Na meranie fyzikdlnych veli¢in (rychlost, teplota,
vlhkost, tlak, hladina hluku) je nevyhnutné pouzit spravne kalibrované meracie pristroje. V ramci
dokondenia diela a pripravy na pouzivanie sa najskor vykonavaju individudlne skusky, ktoré
predstavuju jednoduché preskusanie mechanickych funkcii zmontovanych strojov a zariadeni.
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19.2 Rekuperacné jednotky

Rekuperacné vetranie so spatnym ziskavanim tepla (tzv. rekuperaciou) zabezpecuje privod
poZadovaného mnoizstva Cerstvého vzduchu cez filtracny, pripadne zvihc€ujuci ¢i ohrievaci systém
vzduchu a zaroven odvadza z objektu znecisteny vzduch vyuzZivajuc jeho tepelnu energiu na ohrev
privadzaného vzduchu s Ucinnostou priblizne 80%.

Vyhody rekuperacie

e Neustale privadza Cerstvy a Cisty vzduch do domacnosti

e Znizuje zataZ Zivotného prostredia — vyuZiva odpadové teplo sa zniZuje potrebu vykurovania
e Vytvdra zdravsie prostredie — filtruje pel, splodiny a iné alergény v domacom ovzdusi

e Reguluje vlhkost — rekuperacia s entalpickym vymennikom

e Znizuje koncentraciu CO; /aj pripadného radénu/

e Utinnost rekuperdcie a7 90 %

e Energetickd Uspora na vykurovani az 50 %

Od polovice roku 2018 plati nova norma pre filtre ISO 16890
Prachové Castice su rozdelené do kategérii PM tried:

e PM10(<£10 um)
e PM2.5(<2.5um)
e PM1 (aerodynamicky priemer <1 um)

Rekuperacnd jednotka poskytuje okrem Uspory na vykurovani hlavne stalu vymenu cerstvého
vzduchu do interiéru. Moderné budovy su vzduchotesne uzavreté a bez vymeny vzduchu by boli
neobyvatelné. Nedostato€né je aj ndrazové vetranie raz denne. Odborne nainstalovany systém
bude pracovat spolahlivo s udrzbou len vymeny filtrov.

Letné vypnutie systému vetrania a rekuperacie -je to jedna z najzavaznejsSich chyb, ktoré mézete s
riadenym vetranim urobit. Problémy, ktoré moZete vyvolat takymto chovanim je viac:

Systém riadeného vetrania je nastaveny na urcity kolobeh. Je naprogramovany tak, aby vzduch a
vodna para prudili z jeden ¢asti do druhej a moznda kondenzdacia vodnej pary prebieha v mieste na
to uréenom. Ak by ste systém riadeného vetrania zastavili, mozZe sa stat, Ze vzduch bude prudit
opacnym smerom. Filtre nebudud fungovat spravne, vodna para mdze kondenzovat na mieste, kde
je to absolutne nevhodné. Na niektorych miestach sa moze nahromadit aj niekolko litrov vody,
ktora bude prinasat dalsie problémy a za¢nu vznikat plesne v systéme vetrania. Nasledné Cistenie
a vymena Casti systému riadeného vetrania vyrazne predrazia opatovné spustenie rekuperacie.

Nikdy necistite filtre vodou alebo inou kvapalinou! Pre spravne fungovanie a ochranu systému
riadeného vetrania je dolezité kontrolovat /v pripade potreby vymieriat/ filtre proti prachu a pelu.
Odsavany aj nasavany vzduch sa filtruji pomocou $pecialnych vzduchovych filtrov. Filtre musia byt
nahradené vcas, aby sa zabranilo dodatocnej a zbytocnej udrzbe.

Filtre rozdelujeme podla filtracnej schopnosti do filtracnych tried. Filtracné triedy definuju
velkost Castic, ktoré filter dokaze zachytit.

Oznacenie filtrov — filtracné triedy
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G — zdkladné filtre pre hruby prach
G1 su urCené pre zakladné Cistenie vzduchu, napr. ochrana pred hmyzom, listim alebo pieskom.

G4 zakladna filtracna trieda, ktora filtruje prachové ¢astice a nelistoty >10 mikrdnov, zabezpeduju
Cistotu vzduchovych potrubi, slizia proti znecisteniu klimatizacii, rekuperacii a inych kompaktnych
pristrojov.

M — vysSia filtracna trieda
MS5 filtracna trieda s velmi dobrou schopnostou filtracie prachu (vhodna pre alergikov).
F —filtre pre jemny prach

F7 a F8 — vystupna filtracia v obytnych priestoroch. Filtracna trieda (vhodna pre alergikov,
astmatikov a narocnych uzivatelov), ktora filtruje drobné prachové castice, spoéry, spaliny,
popolcek a necistoty s velkostou >2 mikrény. Velmi Casto su pouZité ako koncové filtre v
klimatiza¢nych jednotkach.

F8 a F9 — vyuZivaju sa v klimatiza¢nych zariadeniach s vys$Simi narokmi na Cistotu privddzaného
vzduchu. Hlavné vyuzitie nachddzaju ako koncové filtre pre vetracie jednotky vo vyrobnych
priestoroch a laboratdriach.

H — filtre pre mikrocastice HEPA filtre

E10, E11, E12, H13 a H14 filtre tejto skupiny sa pouZivaju v priestoroch s vysokymi narokmi na
Cistotu filtrovaného vzduchu ako su: laboratdria, nemocnice, potravinarske vyrobne a
farmaceuticky priemysel.

Specidlna trieda Active Carbon — filtre s aktivnym uhlim, minimalizuju zapach a toxické latky zo
vzduchu, zlozka s aktivnym uhlim je kombinovana s triedou G4.

Zdroj: 59 GEOTHERM Slovakia s.r.o., RuZindolska 16, 917 01 Trnava, Slovenskad republika
19.3 Zemny vymennik tepla

Na zniZenie potrieb energie na vykurovania alebo chladenie sa ¢asto buduje tzv. zemny vymennik
tepla ( zemny register resp. zemny kolektor ), ktory vo vykurovacom obdobi predhrieva privadzany
Cerstvy vzduch na vstupe do vetracej jednotky. V lethom obdobi naopak ochladzuje privadzany
vonkajsi vzduch vyuZivajic konstantnd teplotu zeminy v hibke 1,5-3,2 m v zime sa teplota pohybuje
od+5do+7°Cavlieteod+10do+12°C.
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Obrdzok 18 Zemny vymennik tepla
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Zdroj: 60 ELID-AIR, s.r.o., Farskd 1334/34, 949 01 Nitra

MontdZou vzduchového zemného vymennika sa umozni dvojaké nasavanie cerstvého
vzduchu: priamo na fasade ¢i streche domu alebo cez raru zemného vymennika. Umoziuje to
bypass klapka so servopohonom, ktora sa montuje vo vertikalnej polohe. Usmernenie nasavania
bypass klapkou je automatické, ale je mozné zvolit aj manualne nastavenie. To, ¢i nasavanie bude
priamo zvonku alebo cez zemny vymennik zavisi od vonkajsej teploty zistovanej termostatom a od
nastavenia uzivatelov. Tisi urcia, pri akom rozsahu tepl6t im vyhovuje priame nasavanie, teda kedy
nechcud vzduch predchladit ani predohriat v zemnom vymenniku. Samotny zemny vymennik zacina
nerezovym nasavacim stipom. PIni funkciu filtracie vzduchu bez zbytoénych tlakovych strat. Je
nehrdzavejuci. Obsahuje sito zabranujuce vnikaniu drobnych Skodcov a vadésich nedistot a
integrovany filter kuzefového tvaru triedy G3 zabranujuci vnikaniu Spiny, prachu a hmyzu. Filter je
mozné podvihnutim lamelového krytu jednym tahom vybrat a vydistit prip. vymenit.

J Nasdvaci stip a rira zemného registra sa vzduchotesne a vodotesne spoja jednoduchym
zasunutim do seba s pouZitim tesniaceho prstefia. Nasavaci stip je potrebné zafixovat
zabeténovanim alebo inak. RUru zemného vymennika tvori flexibilnd koextrudovana rdra z
polyetylénu s priemerom 200 mm. Je navrhnutd Specidlne pre uloZenie do zeme. Zvonku je
vrubkovana. Zvnutra ma hladky povrch s nizkou tlakovou stratou. Vnutorna stena je
antibakteridlna, antistatickad a bez zapachov. Dodava sa v dvoch rolkach po 25 bm vratane spojky,
stenového prechodu a tesneni. Rira zemného vymennika ja flexibilna, preto nie si potrebné
Ziadne kolend. Dovoluje prirodzene len také ohyby, ktoré dokazu cistiace zariadenia zdolat. Sadu
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vzduchového zemného vymennika dopifia este krizovy kus, ktory obsahuje Cistiaci otvor a zberaé
kondenzatu so sifonom, a protidazdova Zallzia RAG, ktora na otvore priameho nasdvania na fasade
zabranuje vniknutiu dazda, malych Skodcov a hmyzu. Okrem vzduchového zemného vymennika sa
pouZiva aj kvapalinovy zemny vymennik. Tu je ako prenosové médium tepla pouzita nemrznuca
kvapalina.

20 Klimatizacné jednotky

’

Odbor vetrania sa zaobera problematikou vnutorného prostredia z hladiska kvality vzduchu. Pokial
sa nasavany vonkajsi vzduch pred distriblciou na uréené miesta v objekte filtruje a upravuje sa
jeho teplota a vlhkost na pozadované hodnoty, potom hovorime o klimatizacii. Ulohou klimatizacie
je taktiez automaticky udrziavat v klimatizovanych priestoroch stabilné parametre vnutorného
prostredia, a to bez ohladu na okolité podmienky.

Klimatizaciou sa vybavuju predovsetkym tie Casti objektov, pre ktorych prevadzku je zabezpecenie
konkrétnej Urovne vnutorného prostredia nevyhnutné (priemyselné prevadzky, zdravotnicke
zariadenia), alebo pomaha zvySovat Standard poskytovanych sluzieb (hotely, ndakupné centra,
bytové projekty).

Jednou z mozZnosti, ako optimalizovat teplotné parametre vzduchu, je chladenie. V chladiacich
jednotkach koluje v uzavretom cykle chladiace médium, ktoré je najprv v plynnom stave
kompresorom stldacané, potom je o vysokej teplote a tlaku privedené do vymennika, kde pri
¢iastonom ochladeni kondenzuje, aby sa nakoniec cez kapilaru alebo expanzny ventil dostalo do
vyparnika, kde expanduje , ¢o vedie k jeho prudkému ochladeniu. Kvapalina sa za¢ne odparovat,
ohrieva sa a tym odobera teplo z priestoru vyparnika, ktorého teplota klesa a vytvara tak zdroj
studeného vzduchu vyuZivaného na chladenie. Chladivo sa potom vracia spat do kompresora a
cyklus sa opakuje.

Chladenie je bezne vyuzivané v prevadzkach s vysokymi narokmi na tepelnd pohodu a tam, kde je
treba eliminovat tepelnd zataz od technologickych zariadeni (serverovne, apod.). Na chladenie sa
pouzivaju vacsinou chladiace (klimatiza¢né) jednotky s obehom chladiva typu split ¢i multi-split.

,Dnesny rozvoj technolégii ovplyviujucich vnutorna klimu budovy vyZaduje, aby opravy zahfnali
tiez pripravu pre buduice umiestnenie novych zariadeni do dnes rekonstruovanych budov. Ide
napriklad o vybudovanie $acht pre rekuperaéné vetranie, systému vyuZitia dazdovej a odpadove;j
vody a o pripravu pre za¢lenenie domov do inteligentnych lokalnych energetickych sieti. Hoci je
nam to zndme, v beZnej projektovej praxi také postupy stale neuplatriujeme.” /Borak 2012/

Invertor:

Invertor je elektricky obvod na premenu energie, ktory v stroji na elektrickej baze reguluje Uroven
napatia, intenzitu pradu a frekvenciu. V pripade invertorovych klimatizacii reguluje pocet otacok
kompresora, o ma vplyv na vystupny vykon. ZvySovanim frekvencie vykon narast3d, jej zniZzovanim
vykon klesa. Jemna reguldcia vykonu klimatizacie umozniuje ucinnejSiu a citlivejSiu regulaciu
teploty ako v pripade zariadeni on/off bez invertora.
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Vdaka regulovatelnému vykonu dosahuju invertorové zariadenia poZzadovanu teplotu za polovicu
¢asu, su energeticky Usporné, spotrebuju o 30 - 40 % menej prudu ako zariadenia typu on/off a
zaroven umoznuju dokonca aj ucinné vykurovanie.

21 Technické zariadenia osvetlovacieho systému

V Eurdpe sa az 19 % elektrickej energie spotrebuje na osvetlenie. Toto Cislo ukazuje, aké obrovské
moznosti Uspor, zvySovania efektivnosti ¢i znizovania emisii CO; sa v oblasti osvetlenia skryvaju.
Vyrazny posun tymto smerom- by mala priniest aplikdcia smernice EP 2005/32 /EC Poziadavky na
ekodizajn vyrobkov vyuZivajucich energiu. Velku perspektivu ma aj vyuzitie systémov riadenia
osvetlenia.
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22 Technické zariadenia rozvodu elektrickej energie

Rozdelenie technickych zariadeni elektrickych v zmysle prilohy €. 1 ¢ast Ill. Vyhl. ¢. 508/2009 Z. z.
Technické zariadenia elektrické skupiny A podla druhu su:

Technické zariadenie na vyrobu elektrickej energie s menovitym vykonom 3 MW a viac vratane
ochrany pred ucinkami atmosférickej elektriny, technické zariadenie na premenu elektrickej
energie s prikonom 250 kVA a viac vratane ochrany pred ucinkami atmosférickej elektriny,
elektricka siet striedavého napétia nad 1000 V alebo jednosmerného napatia nad 1 500 V vratane
ochrany pred uacinkami atmosférickej elektriny, elektrickd insStaldcia v prostredi s
nebezpecenstvom poZiaru horlavych materidlov, kvapalin, plynov alebo prachu (vonkajsi vplyv
BE2) vratane ochrany pred ucinkami atmosférickej a statickej elektriny, elektricka inStalacia v
priestore s nebezpecenstvom vybuchu (vonkajsi vplyv BE3) vratane ochrany pred ucinkami
atmosférickej a statickej elektriny, elektricka instaldcia v priestoroch s vonkajsim vplyvom s trvalym
vyskytom korozivnych alebo znedistujlcich latok vratane ochrany pred Ucinkami atmosférickej
elektriny, elektrickd inStaldcia v priestore s vonkajSim vplyvom vody z iného zdroja ako z dazda AD3
az AD8 alebo s dotykom s vodivymi ¢astami, ktoré maju potencial zeme s vonkajsim vplyvom BC3
a BC4 vratane ochrany pred ucinkami atmosférickej elektriny, elektricka inStaldcia v miestnosti na
zdravotnicke ucely vratane ochrany pred ucdinkami atmosférickej a statickej elektriny okrem
vSeobecnej vySetrovne a priestoru s poziadavkami PO, P1 a P2 definovanymi podla osobitnych
predpisov pre zdravotnicke zariadenie, elektricka instalacia v objekte uréenom na zhromazdovanie
viac ako 250 os6b v jednom priestore vratane ochrany pred ucinkami atmosférickej elektriny.

Technické zariadenia elektrické skupiny B podla druhu su:

- Technické zariadenia elektrické nezaradené do skupiny A s pridom alebo napatim, ktoré
nie su bezpecné.

Technické zariadenia elektrické skupiny C podla druhu su:

- Technické zariadenia elektrické nezaradené do skupiny A alebo skupiny B.
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23 Technické zariadenia pre automatizaciu a riadenie budov

Smart budovy oznacujeme ako ,,automatizované budovy”, ,inteligentné budovy” alebo budovy
vyuZivajuce smart technoldgie.

Takato budova predstavuje automatizaciu a centrdlne riadenie technického vybavenia, napr. v
komerénych priestoroch, ako su kanceldrske budovy, obytné budovy alebo vyrobné zavody.

Zakladnymi poZiadavkami na ,smart budovu” je bezpecnost a optimalizovand energeticka
narocnost. Okrem toho musi poskytovat uzivatelom a obsluhe prostredie, ktoré je nielen
optimalizované na komfort a energeticku ucinnost, ale musi sa vediet prispdsobit aj ich aktudlnym
poziadavkam.

Smart rieSenia v inteligentnych budovach:
Pristupové systémy - kontrola vstupu

Pristupové systémy slizZia na zabezpecenie ochrany vstupu do obytnych budov, kancelarii a inych
priestorov. Tieto systémy vyuZivaju biometrické Udaje ako odtlacok prsta, o¢na duhovka alebo
[udsky hlas. Ale zatial najrozsirenejSimi ostavaju systémy vyuzivajuce RFID prvky, pripadne systémy
vyuZivajuce Ciarové kody. VSetky vystupy z Citaciek ndsledne spracuje priemyselny pocitac a
rozhodne o vstupe Ziadatela.

Poplasné zariadenia

Bezpecnost je v budove, ktord vyuZiva smart technolégie, na prvom mieste. PoZiar, dym, jedovaté
alebo inak nebezpecné plyny, ale napriklad aj pritomnost zbrani. Na nebezpecnu situaciu upozorni
sirénou a systém vyuZivajuci bezdrotové, ale aj drotové komunikacné moduly sam privola
zachranku, hasicov alebo policajtov.

Kontrola a riadenie spotreby energii

Inteligentna budova udrzi spotrebu energii v optimalnych medziach tak elektricki ako aj tepelnd.
Zabezpecuje objektivne merania spotrieb energii a certifikované, vhodné na ucétovanie spotreby
uzivatelovi.

Kurenie, vzduchotechnika, klimatizacia

Vedecké Studie ukazuju, ze pre optimalny vykon ¢loveka je potrebnd urcita teplota okolia. Riadenie
teploty v jednotlivych miestnostiach Meranie aktualny stav, napr. teplotu a vlhkost senzormi a
potom systém vyda povely na optimalizaciu. Napr. na spustenie chladiacich ventildtorov na
streche. Na revizie zariadeni na kdrenie aj chladenie a na odhalovanie uUnikov sltZia termokamery.

Riadenie osvetlenia budovy a v budove
Systémy riadenia osvetlenia zahfnaju:

e vypinanie / zapinanie (s ¢asovymi funkciami - schodisko, s pohybovymi detektormi alebo
senzormi osvetlenia),

e stmievanie, mdze byt v kombindacii s detektormi pritomnosti osdb,

e riadenie intenzity, prip. teploty svetla,

e nudzové osvetlenie,
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e meranie spotreby pre osvetlenie,
e avneposlednom rade projektovi dokumentaciu pomocou softvéru.
Bezpecnostné systémy

K zabezpecenie ochrany majetku patria zariadenia pyrosenzory, jednoduché spinacie kontakty
na dvere a okna, ale aj optické zavory. Systém komunikuje prostrednictvom komunika¢nych
modulov.

Automatizacia budov

Vsetky uvedené rieSenia tvoria inteligentny systém spojenim do jedného celku pomocou pocitaca
alebo pocitacov, ktoré umoznuju vietko sledovat a ovladat automaticky s moznostou ludského
zasahu.

PouZzivaju sa Siroky sortiment priemyselnych pocitacov, ktoré maju vyssiu Uroven bezpecnej a
spolahlivej funkénosti nez bezné osobné pocitace a su doplnené displejmi s touch - panelmi.
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24 Technické zariadenia prevadzkované v budove, vytahy, eskaldtory, zdvihacie zariadenia pre
imobilnych, stolickovy vytah, schodiskové plosiny, polohovatelné postele, rehabilitacné stroje
a zariadenia a pod.

Z uvedenych zariadeni bude spracovany zoznam vyhradenych technickych zariadeni (zdk.124/2006
Z.z.) a ur¢enych technickych zariadeni (vyhlaska ¢. 205/2010 Z.z.)

Tieto zariadenia akazdy ich jednotlivy kus musi mat samostatny manual pre ich instalaciu
a uzivanie.
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lll.  TECHNOLOGICKA CAST
25 Technoldgia vykurovacieho systému a pripravy TUV

Vykurovacie telesa, teplo vymenné plochy, rozvody tepla (distribucia), akumulacia
a zariadenia na vyrobu tepla povaZujeme za sucast technoldgie vykurovacieho systému,
ktorého sucet celkovych tepelnych strat a potreby tepla na vykurovanie predstavuje potrebu
energie na vykurovanie.

Zdroj: 61 https://www.atria-europe.com/cs/slovnik-pojmu/ustredne-kurenie/
25.1 Lokalne kurenie

Lokalne vykurovanie, pri ktorom sa zdroj tepla umiestfiuje priam o vo vykurovanej miestnosti
a odovzddva teplo do priestoru. Vykurovanie tymito telesami je vhodné v mensich domoch
alebo bytoch s jednou alebo dvoma miestnostami.

Zdroj: 62 https://www.atria-europe.com/cs/slovnik-pojmu/ustredne-kurenie/
25.2 Ustredné kurenie

Ustredné kurenie alebo ustredné vykurovanie je vykurovaci systém, v ktorom sa teplo na
vykurovanie viacerych miestnosti ¢i viacerych domov vyraba na jednom mieste a teplonosnou
latkou (voda, para, vzduch) sa privadza do jednotlivych miestnosti.

Najrozsirenejsie je teplovodné vykurovanie s teplotou vody do 100 °C. Centralna vyroba tepla
je lacnejsia, ucinnost velkych kotlov je vyssia nez malych lokdlnych zariadeni, znizZuje sa
ekologicka zataz prostredia.

Dnes je uprevaznej vaésiny budov vykurovanie zabezpelené uUstrednym kidrenim, alebo
dodavkou tepla z centrdlneho tepelného zdroja.

Zdroj: 63 https://www.atria-europe.com/cs/slovnik-pojmu/ustredne-kurenie/
25.2.1 Parny systém ustredného kurenia

Naklady na tento typ Ustredného kurenia su oproti inym na prvy pohlad podstatne nizsie. 1kg
kondenzacnej pary uvolni priblizne 535 kcal tepelnej energie, ¢o je 15 az 20 krat viac, nez je
mnozstvo tepla, uvolneného z 1 kg vody. Aj z toho dévodu majd parné rdry ovela mensi
priemer, nez vodné potrubie.

Cenové porovnavanie nakladov je vsak relativne. Vykurovacie zariadenie Ustredného kirenia
zohriate takmer permanentne na teplotu 100°C, alebo dokonca vyssiu. U parnych kotlov je
transport vykurovacieho média zabezpeéovany vlastnym tlakom. Z toho doévodu nie je
potrebnd instaldcia cerpadla do privodného potrubia. Na strane kondenzatu nepotrebuje
parné zariadenie expanznu nadrz. Na prepravu pary sa pouziva tlakovy spad. Vdaka vysokému
obsahu energie sa pouzivaju potrubia s malym prierezom. K nevyhodam vsak patria hlavne
velké straty tepla, spdsobené kondenzatom, nebezpecenstvo vzniku kordzie, vysoké teploty
povrchu vyhrievacich telies a v neposlednom rade aj poruchovost systému.
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Zdroj: 64 https://www.atria-europe.com/cs/slovnik-pojmu/ustredne-kurenie/
25.2.2 Teplovodny systém ustredného ktirenia

Je najrozsirenejsim typom uUstredného kurenia s teplotou vody do 100°C (realne 50 — 80°C).
Casto sluZi aj ako zdroj na dodavku teplej vody. Moderné vykurovacie sustavy zabezpeduju
tepelnud pohodu pri hospodarnej prevadzke, vyznacuju sa hydraulickou vyvazenostou, malym
objemom vody a velkoplosnymi vykurovacimi telesami. Reguldciou vykurovacich systémov je
mozné znizit prevadzkové ndklady na minimum.

Regulatory — (napr. izbové termostaty) — zabezpecuju optimalnu teplotu vykurovaného
priestoru. Zakladnym zdrojom tepla je stacionarny kotol, umiestneny v suteréne budovy, v
pripade vykurovania viacerych budov ¢i ¢asti mesta je umiestneny v centralnej kotolni. V kotle
sa ohrieva voda a prostrednictvom potrubnych rozvodov sa dopravuje do vykurovacich telies.
Obeh teplonosnej latky je bud prirodzeny alebo je zabezpecovany obehovym ¢erpadlom.

Zdroj: 65 https://www.atria-europe.com/cs/slovnik-pojmu/ustredne-kurenie/
25.2.3 Teplovzdusny systém ustredného kurenia

Je najstarSim systémom Ustredného kurenia. Teplovzdusné Ustredné kurenie, kde sa horuci
vzduch rozvadza priamo do miestnosti, sa pouzivalo az do zaciatku 20. storocia, najma vo
verejnych budovach, zvyéajne doplnené o ventilatory pre urychlenie obehu. Vzhlfadom k
malej tepelnej kapacite vzduchu vsak vznikaju velké tepelné straty. Nevyhodou su tiez
vyzadovanie priestrannych, zvy¢ajne murovanych sacht a to, Ze prudiaci vzduch stale viri
prach. V poslednych rokoch vsak tento systém Ustredného kurenia sa pouziva sa hlavne v
domoch s rekuperaénym vetranim a tam, kde je mald potreba tepla.

Zdroj: 66 https://www.atria-europe.com/cs/slovnik-pojmu/ustredne-kurenie/
25.2.4 Centrdlne tepelné zdroje

Systémom centrdlneho zadsobovania teplom sa podla zdkona 657/2004 Z. z. o tepelnej
energetike v zneni neskorsich predpisov rozumie systém prepojenia jedného alebo viacerych
zariadeni na vyrobu tepla s verejnym rozvodom tepla.

Systémy CZT sa vyskytuju v roznej velkosti a Strukture vo vSetkych mestach a vacsich obciach.
Velkost a Struktira systémov je ovplyvnend réznymi faktormi, medzi ktoré patria najma
podnebie a Clenitost Uzemia, historicky vyvoj, demografické podmienky a Uzemnospravne
¢lenenie, charakter bytovej, komerénej a priemyselnej vystavby, ekonomicka ¢innost. Jednym
z doleZitych faktorov je tiez dostupnost a miera vyuZzitia konkrétnych energetickych zdrojov, z
ktorych sa teplo vyrdba. Zdroje na vyrobu tepla sa ¢lenia na zdroje vyuzivajlce na vyrobu tepla
neobnovitelné zdroje energie (plyn, uhlie, ropné produkty) a obnovitelné zdroje energie
(biomasa, geotermadlna energia, solarna energia, komunalny odpad).

Z procesného hladiska sa teplo vyrobené v tepelnom zariadeni odovzddva teplovodnému
médiu (napr. para, horuca voda), ktoré ho v takomto stave prenasa cez rozvody v pripade
individualneho vykurovania do jednej budovy, v pripade centralneho systému prechdadza
teplovodné médium najskor cez primarne (hlavné) rozvody do odovzdavacich stanic tepla. Vo
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vymennikoch odovzdavacej stanice tepla sa upravi teplonosné médium na pozadované
vlastnosti (teplota, tlak) a aZ takto upravena voda/ para prudi cez sekundarne (nadvazujuce)
rozvodné potrubia k odberatelovi vo forme tepla na tstredné kurenie alebo TUV.

Realne predstavuju zariadenia CZT urcity uceleny systém posobiaci na urcitom uUzemi
ohrani¢enom vyrobnym zdrojom, technickymi zariadeniami a rozvodnymi potrubiami, ktoré
vedu ku konkrétnym vykurovanym objektom v danej lokalite. Z hladiska podnikatelskych
subjektov pésobiacich v oblasti systémov CZT je tieto mozné delit podla Urovne vyroby,
distribucie a dodavky tepla. Dodavatelom tepla méze byt bud priamo vyrobca, ktory zaroven
prevadzkuje primdarne a prip. aj sekundarne rozvody tepla a odovzdavacie stanice tepla, alebo
dalsi podnikatelsky subjekt, ktory prevadzkuje odovzdavacie stanice tepla a mnozstvo tepla
dodaného vyrobcom dalej distribuuje vacsinou prostrednictvom sekundarnych rozvodov tepla
az do jednotlivych objektov spotreby.

Zariadenia na vyrobu tepla si umiestnené mimo objektov zasobovania, ¢im je ohrozenie
vzniku poziaru pri spalovani paliv a pripadne vzniknuté Skody na obyvatelstve vyznamne
minimalizované,

Systémy CZT maju potencidl pre vysoko Ucinnd kombinovanu vyrobu elektriny a tepla a
efektivne vyuZivanie obnovitelnych zdrojov energie; v pripade vyuZivania biomasy sa
vyznamne nezhorSuje uz i tak ndrocna dopravnd situdcia nakolko su zariadenia na vyrobu
spravidla umiestnené na okraji obytnej zény.

Na systémy CZT su kladené prisnejsSie poZiadavky na hospodarnost prevadzky zariadeni na
vyrobu a rozvod tepla (overovanie hospodarnosti prevadzky sustavy tepelno-technickych
zariadeni podla § 25 zakona ¢. 657/2004 Z. z. o tepelnej energetike,

Systémy CZT musia dodrZiavat predpisané ucinnosti podla § 4 zidkona ¢. 476/2008 Z. z. o
energetickej efektivnosti a hodnotenie rozvodov tepla podla § 5 zakona ¢. 476/2008 Z. z. ),

Dodavatelia tepla musia plnit povinnosti v oblasti energetickej efektivnosti, poskytovat
informdcie odberatelom (spotrebiteflom) tepla o ich spotrebe, referenénych hodnotach
spotreby a najma o opatreniach zameranych na Uspory energie (o ¢om sveddi vyznamny
pokles spotreby tepla v rokoch 2001-2010),

Maximalna cena tepla sa sklada z variabilnej zlozky a fixnej zlozky maximalnej ceny tepla s
primeranym ziskom. Variabilna zlozka tvori priblizne 70% z celkovej ceny tepla. Variabilna
zlozka zahfia tie naklady, ktoré priamo suvisia s objemom vyroby tepla. Patria sem naklady
na primarne paliva (zemny plyn, uhlie, biomasa...), energie (elektrina a voda) a technologické
hmoty.

Fixna zlozka tvori priblizne 30 % celkovej ceny tepla. Fixnd zlozka zahfia tie naklady, ktoré
nesuvisia priamo s objemom vyroby, t.j. ktorych vyska nie je ovplyvnena tym, ¢i je v danom
roku silnd alebo mierna zima. Patria sem odpisy z investicii, atesty, povinné odborné
prehliadky a skusky, revizie, opravy, audity, poplatky za znecistenie Zivotného prostredia,
mzdové naklady a i.
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Variabilna zlozka maximalnej ceny tepla v eurdch za kilowatthodinu sa urci na objednané
mnozstvo tepla a fixna zloZzka maximalnej ceny tepla s primeranym ziskom sa urci v eurach na
kilowatt celkového regulacného prikonu.

Regulacny prikon odberného zariadenia so spotrebou tepla na vykurovanie a spotrebou tepla
v teplej Uzitkovej vode sa vypocdita ako podiel skuto¢ne dodaného mnozstva tepla v kWh v roku
t-2 do odberného zariadenia a poctu hodin 5300. Pri vypocte regulacného prikonu odberného
zariadenia na technologicku spotrebu vo vyrobnych procesoch sa pouzije pocet hodin 8000 ak
sa dodavatel a odberatel nedohodnu inak. Pri odbernom zariadeni, v ktorom si ¢ast tepla na
vykurovanie a na pripravu teplej Uzitkovej vody vyraba odberatel tepla samostatne (dalej len
doplnkové teplo), sa na vypocet regulacného prikonu pouzije pocet hodin 2000, ak sa
doddvatel' s odberatefom nedohodnu inak.

Zdroj: 67 https://teploslovenska.sk/uvod,SZVT
25.2.5 Elektrické ohrievace a zZiarice

Elektrické ohrievace a Ziari¢e na vykurovanie su vacsinou pouzivané v budovach ako nudzové,
docasné a prilezitostné spdsoby zabezpecenia vykurovania.

Elektricky konvektor méZzeme vyuZit ako hlavny (chaty, zahradné domdceky, gardze, altanky,
terasy), alebo zdloiny zdroj (domy, byty, kancelarie) vykurovania. Elektrické konvektory
pracuju na principe sdlania, pripadne vyfukovania teplého vzduchu do miestnosti. Nachadzaju
vyuZitie hlavne v miestach s absenciou Ustredného kurenia.

Vysoko teplotné infrazZiariCe nachadzaju Siroké uplatnenie v priemyselnych priestoroch.
Vyhodou je ich dlhy teplotny dosah a rychly ndbeh pre takmer okamzité zvysenie teplotnej
pohody. SU vhodné na narazové vykurovanie, ktoré je na pracoviskach velmi ¢asté najma v
nepravidelne vyuZivanych priestoroch.

Infrakdrenie patri medzi najmodernejSie technoldgie vykurovania. Princip infrakdrenia sa
zakladd na infracervenom Ziareni, ktoré je salanim odovzddvané cez povrch salavych
infrapanelov. Toto salavé teplo prvotne neohrieva vzduch ale predmety, na ktoré dopadne.
Vzduch sa nasledne ohrieva od tychto predmetov. Ak toto infraervené Ziarenie dopada aj na
[udi, teplo je na pocit intenzivnejsSie ako pri beznom vykurovani a pri vyuzivani nizsej teploty
je mozné znizit spotrebu elektrickej energie.

Elektrické podlahové vykurovanie patri momentalne medzi najvyhladavanejsie typy kurenia.
Jednoduchd montdz, bezudribova prevadzka a komfort. Podlahové elektrické karenie je
mozné umiestnit pod betdn (akumulaény systém) alebo priamo pod dlazbu/plavajicu podlahu
(priamo vyhrevny systém).

Elektrické radiatory su alternativou pre novostavby aj rekonstrukcie. SU vhodnym rieSenim
vykurovania na chate svyhodou klasickych radiatorov. Elektrické radidtory predstavuju
Usporné a komfortné rieSenie s moznostou volby olejovych, akumulaénych, rebrikovych
a mobilnych vykurovacich telies.

Elektrické konvektory su priamovyhrevné telesd s rychlym nabehom a jednoduchym
ovladanim. Maju pomerne nizke obstaravacie naklady a jednoduchu instalaciu. Su vhodné na
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rézne chaty, zimné zahrady, pre ubytovacie zariadenia, firemné priestory, na doplnkové i
hlavné kurenie rodinnych domov ¢i bytov.

Mnozstvo typov a modelov teplovzdusnych konvektorov a teplovzdusnych ventilatorov
ponukaju rychlu moznost zabezpecenia ohrevu priestorov a objektov so Sirokym rozsahom
vykurovacieho vykonu.

25.2.6 Plynové spotrebice

EUROPSKY SYSTEM TRIEDENIA SPOTREBICOV

Eurdpska norma na triedenie plynovych spotrebi¢ov podla spésobu privadzania spalovacieho
vzduchu a odvéadzania spalin (typy spotrebicov) STN EN 1749:2020 spotrebice na plyn
rozdeluje do troch zakladnych kategorii. Spolo¢nymi znakmi jednotlivych kategdrii plynovych
spotrebicov su sposob privodu spalovacieho vzduchu do spotrebica a sp6sob odvodu spalin
zo spotrebica:

Obrdzok 19 Triedenie plynovych spotrebicov

SPOTREBIC ,C“ SPOTREBIC , B“ SPOTREBIC , B“ — KOTOL

)

[TARRREP TR R

Zdroj: 68 https://projektplyn.sk/2020/04/22/plynove-spotrebice-v-budovach/

Vzduch pre prevadzku spotrebica sa privadza z priestoru, kde je spotrebic¢ instalovany, a
spaliny su odvadzané do toho istého priestoru (kategdria A)

Kategoria A

Pocet plynovych spotrebicov v tejto kategdrii je najvacsi zo vSetkych uvedenych kategérii.
Patria sem plynové sporaky, vari¢e, niektoré typy prietokovych ohrievacov vody ale i
velkokuchynské spotrebice, laboratdrne a sklarske kahany a i. Typickym predstavitelom tejto
kategdrie je plynovy sporak.

Vzduch pre prevadzku spotrebica sa privadza z priestoru, kde je spotrebic¢ instalovany, a
spaliny su odvadzané do vonkajsieho priestoru (kategdria B)

Kategoria B

Do tejto kategorie patri prevaina vacsina plynovych kotlov s atmosférickymi horakmi, dalej
niektoré typy ohrievacov, prietokové ohrievace vody zapojené do komina nebo s vlastnim
spalinovodom. Do podskupiny B1 patria v tejto kategdrii spotrebicée, vybavené prerusovacom
tahu. Do podskupiny B2 patria spotrebice bez prerusovaca tahu. Kategdria B ma celkom 5
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podskupin, ktoré sa lisSia konstrukénym vyhotovenim (prirodzeny odtah spalin, odtah spalin
ventiladtorom ai.).

Vzduch pre prevadzku spotrebica sa privadza z vonkajSieho priestoru a spaliny su tak isto
odvadzané do vonkajsieho priestoru (kategoria C)

Kategoria C

Do tejto kategodrie plynovych spotrebiCov patria prevaine plynové kotle s réznym
konstrukénym vyhotovenim privodu spalovacieho vzduchu z vonkajsieho priestoru a odvodom
spalin do vonkajSieho priestoru. Patria sem predovsetkym zavesné plynové kotle s privodom
vzduchu a odvodom spalin na fasadu, s prirodzenym alebo umelym tahom, dalej kotly so
samostatnym spalinovodom, podokenné plynova zariadenia na vykurovanie a i. Tato kategoria
ma celkom 8 podskupin podla konStrukéného usporiadania spotrebi¢e. Typickymi
predstavite/mi podskupiny C1 su kondenzacné kotle a tzv. turbokotle a plynové zariadenia na
vykurovanie s prirodzenym tahom.

ROZDELENIE SPOTREBICOV PODLA:

umiestnenia (pri prevadzke)

pouzitia spotrebicov

pouzitelnosti pre rézne triedy plynov

a) volne stojace (napr. sporaky),

b) nastenné (napr. prietokové ohrievace, malé kotle),
c) zavesné (Ziarice),

d) vstavané (v kuchynskej linke).

Zdroj: 69 Plynové spotrebice v budovdch, /kominy, odberné plynové zariadenia (OPZ), spotrebice, Vladimir
Slaninka

25.2.7 Integrované systémy budov - HVAC Vetranie vykurovanie a klimatizacia

HVAC systém sa sklada z niekolkych ¢&asti z ktorych kazdy ma Specifickd funkciu. V typickom
systéme HVAC sa stretneme so Styrmi hlavnymi kategdériami funkénych prvkov: Prvky zdroja:
zabezpecuje vyrobu tepla a/alebo chladiaci Ucinok Prvky rozvodu: zabezpecduju obeh
vykurovacieho/chladiaceho uUcinku zo zdroja/zdrojov do rozlinych zén s upravovanym
prostredim Odovzdavacie/koncové prvky: zabezpecuju odovzdanie tepla/chladu do rozlicnych
priestorov, kde sa upravuje stav ich prostredia. Riadiace a regulaéné prvky: zabezpecuju
spravnu prevadzku systému ako je funkcia zapnuté/vypnuté, reguldcia teploty, energeticka
ucinnost, proti mrazova ochrana, poZiarna signalizacia, atd.

Integrované systémy vykurovania, vetrania a klimatizacie slGzZia na udrziavanie pozadovanych
vlastnosti vzduchu v budove. Ide najmé o teplotu, vlhkost, ¢i kvalitu vzduchu z hladiska
znecistenia. PoZadovana Uroven tychto parametrov sa zabezpecuje ohrievanim alebo
chladenim, zvihéovanim alebo odstraniovanim vlhkosti zo vzduchu. Systém takisto sleduje
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Uroven znedistenia vzduchu a priamo odstraniuje znecistujuce latky alebo zabezpecuje ich
odvetravanie.

Konstrukéné rieSenie a spOsob, akym jednotlivé systémy zabezpecuju svoje ulohy, zavisia od
velkosti a funkcii, ktoré maju zabezpecovat. Pre vacsie budovy sa vyuZivaju centralne systémy,
kde sa teplo alebo chlad do jednotlivych miestnosti doddvaju pomocou vzduchotechnickych
rozvodov. Iné systémy moZu zabezpecCovat vykurovanie pomocou kotla a radiatorov,
chladenie a vetranie pomocou osobitného zariadenia. V niektorych pripadoch sa instaluju
chladiace jednotky iba do jednotlivych miestnosti. Vykurovaci, vetraci a klimatizaény systém
teda moze byt rieSeny aj samostatne. V tom pripade vSak mézu nastat problémy so vzdjomnou
interakciou medzi jednotlivymi systémami, ¢o vedie k ich neefektivnej prevadzke. Prikladom
neefektivneho fungovania moze byt stav, pri ktorom vykurovaci systém zvySuje teplotu
vzduchu v jednej Casti objektu a chladiaci systém sucasne ochladzuje miestnosti v inej Cast
objektu.

Obrdzok 20 Schéma systému HVAC
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Zdroj: 70 https.//www.vse.sk/web/sk/firmy-a-organizacie/produkty-a-sluzby/energeticke-
poradenstvo/vzduchotechnika

26 Technoldgia pripravy, ohrevu a rozvodu teplej vody

Tepld voda (TV) je zdravotne neskodna voda s kvalitou vody urcenej pre ludsku potrebu. Nie
je uréena na pitie a varenie, ale na umyvanie, kUpanie a pranie. TV nie je ohrievana
prevadzkova voda, potrebnd pre technologické ucely, kde jej pouzitie clovekom neprichadza
do uvahy.
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Ak chceme v objekte pouZit aj vodu, ktora nie je uréena pre ludsku potrebu (napr. pre toalety,
na umyvanie podlahy, okien a pod.), musi byt pre tuto vodu navrhnuty samostatny vodovod a
tento vodovod musi byt zabezpeceny tak, aby voda z neho nemohla preniknut do vodovodu k
vode urcenej pre fudsku potrebu.

Zakladné principy ohrevu teplej vody delime podla pouzitého systému na:

e Miestnu (lokdlnu) pripravu —t. j. ohrev vody v tzv. jednotkovych ohrievacoch. Tie su ¢asto
projektované ako zasobnikové alebo prietokové. Kazdé miesto odberu je vybavené
vlastnym ohrievacom vody. Tento spOsob pouZivania umoZiuje optimalne prisposobenie
meniacim sa potrebam a rozdielnym teplotam. Miestny sp6sob ohrevu je vhodny na
dodatocnu instalaciu, pricom pre miesta odberu, medzi ktorymi je vacsia vzdialenost, nie
je nutny rozsiahly potrubny rozvod. Lokdlna priprava teplej vody umozniuje aj oddelenu
fakturdciu spotreby energie pre kazdé miesto odberu.

e  Centrdlnu (skupinovu) pripravu — teplou vodou sa zdsobuje niekolko miest odberu (napr.
v jednom byte) z jedného ohrievaca vody. Zdsadou tohto spOsobu je, Ze ohrievac teplej
vody by mal byt inStalovany tak, aby potrubie k vytokom bolo ¢o najkratsie.

e Ustrednu pripravu — je typické, ak sa vietky miesta odberu v budove zasobuju z jedného
ustredného ohrievaca spolo¢nym rozvodom teplej vody. Tento spOsob pripravy teplej
vody je v obytnych budovach najpouzivanejsi. Bohuzial, nutnostou je dodrzanie pravidla
o zaisteni teploty teplej vody na vytoku aj z najvzdialenejSej armatury, preto okrem
vhodne navrhnutej trasy potrubnej siete rozvodu teplej vody treba u rozsiahlejsich budov
kalkulovat aj s mozZnostou cirkulacie alebo prihrievania samoregulacnym vykurovacim
kablom.

Kazdé technické rieSenie pripravy teplej vody musi obsahovat zdroj pre vlastny ohrev TV,
potrubny rozvod TV s regulacnymi, poistnymi a zabezpecovacimi armatirami a vytokovymi
armatlrami pre nastavenie poZadovanej vystupnej teploty TV. Zakladnou poziadavkou
vSetkych vyssie uvedenych technickych zariadeni je zaistenie dostato€ného mnoistva TV s
pozadovanou teplotou v ¢o najkratSom cCase po otvoreni prislusného vytoku.

Z pohladu navrhu pripravy teplej vody a navrhu potrubnej siete treba pri priprave teplej vody
zohladnit zakladnu poZiadavku na teplotu TV na vytoku koncového prvku (napr. sprchy, vane,
umyvadla atd.), ked do 30 sekiund od uUplného otvorenia vytokovej armatury musi byt
zabezpecena pozadovana teplota teplej vody podla STN 06 0320 (poziadavka STN EN 806-2).
To v praxi znamend, Ze potrubie teplej vody medzi ohrievaéom TV a najvzdialenejSou
armaturou nesmie mat vacsi objem nez 3 litre. Objem potrubia odbocujliceho z trasy k
najvzdialenejSej vytokovej armature sa do uvedeného objemu nezapocditava.
Ak toto nie je moZné dodrZat, musi sa navrhnut cirkulacia TV alebo prihrievanie potrubia TV
samoregulaénym elektrickym vykurovacim kdblom. Pri cirkulacii alebo prihrievani plati
pozZiadavka na maximalny objem vody (3 1) len pre Casti potrubia bez cirkulacie alebo
prihrievania. Maximalny objem 3 | suvisi aj s prevenciou pred mnoZenim baktérii rodu
Legionella (pozri TNI CEN/TR 16355).
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Teplota teplej uUZitkovej vody na vytoku u konecného spotrebitefa musi byt najmenej 45 °C
a najviac 55 °C. (Vyhlaska ¢. 240/2016 Z. z.)

Priprava teplej vody podla konstrukcie zariadenia

e v zasobnikovych (akumulaénych) ohrievacoch vody, v tzv. bojleroch
e malé ohrievace od 5 do 15 litrov

e nastenné ohrievace vody od 30 do 200 litrov

e stacionarne ohrievace vody od 200 do 600 litrov

Elektricky zasobnikovy ohrievac vody, zdrojom tepla je elektrické ohrievacie teleso, obvykle
napajané cez elektricky obvod so zvyhodnenou sadzbou elektrickej energie a s mensim
prikonom ako prietokovy ohrieva¢ vody az toho vyplyvajucej mensej dimenzie istenia
elektrického prudu ovplyviiujucej pausdlne poplatky za elektrickl energiu. Kvalitna tepelna
izolacia zasobnika a pomalé, plynulé ohrievanie vody vytvara dostato¢nu zdsobu teplej vody,
na pokrytie spotreby v rannych a vecernych odberovych $pickach.

e v prietokovych ohrievacoch vody
e zmiesané prietokovy systém doplneny zasobnikom TUV na pokrytie $piciek

Priprava teplej vody podla pouzitych energii

e jednoduché

e kombinované

e Priprava teplej vody podla prevadzkového tlaku
e beztlakové

e tlakové

27 Technoldgia rozvodov elektrickej energie

Elektroinstalacia zabezpecuje plynulé prudenie energie a informacii prevadzky budov
a rozvodov elektroinstalacii technickych zariadeni budov

Silnoprudové elektroinstalacie predstavuju zaklad na ktory nadvazuje dalsia inStalovand
technika. Sucastou silnoprudovej elektroinstalacie su vnutorné elektrické rozvody, systémy
osvetlenia a bleskozvodnad sustava.

K slaboprudovym elektroinstalacidm patri:

e Systém elektronickej zabezpecovacej signalizacie (EZS)

e Systém elektronickej pozZiarnej signalizacie (EPS)

e Kamerové systémy a priemyselné televizie (CCTV)

e Identifikacné vstupné systémy (ACS)

e Nudzové zvukové systémy (NZS)

e IKT technoldgie
PocitaCové siete a systémy Struktirovanej kabeldZe vratane merania.
Komunikacné zariadenia (telefénne Ustredne, domace telefony, interkomy .. .)
Ozvucovacie systémy
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Spoloc¢né televizne antény
Systémy jednotného ¢asu

ElektroinStaldcie pre napdjanie a merania systémov vzduchotechniky, klimatizacie,
vykurovania a chladenia, zariadeni zdravotnej technickej instalacie rozvodov pitnej vody,
poZiarnej vody, dazdovej vody a dazdovej kanalizcie, vnutorné plynové rozvody, kanalizacia.
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28 Technoldgia vetracieho systému a meranie Cistoty a kvality vzduchu
Vetranie musi zabezpecit privod potrebného mnozstva Cerstvého vzduchu — vacsinou sa pocita
s hodnotou 36 m3/h &erstvého vzduchu na osobu.

Od 1. 1. 2016 musia vetracie jednotky vratane ich ventilatorov a rekuperacnych zariadeni
spifiat poZiadavky na ekodizajn — tym sa zaruuje, Ze spifiaji minimalne poZiadavky na
energeticky efektivnost. ( podla nariadenia Komisie (EU) €.1253/2014 )

Snimacde kvality vzduchu pracuji na niekolkych réznych principoch. Ako funguju
elektrochemické snimace a snimace NDIR?
Snimace NDIR

NDIR - nerozptylené infracervené svetlo. Tieto snimace pracuju na principe merania Utlmu
infracerveného Ziarenia (o Specifickej vinovej dlzke) vo vzduchu.

Snimace sa skladaju z:

zdroje infraerveného Zziarenia (Ziarovka), svetlo-vodné trubice, infracerveného detektora s
prislusnym filtrom.

Obrdzok 21 Princip fungovania infracerveného senzora na detekciu CO;
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Zdroj: 71 Analyza kvality ovzdusia v kanceldrskych a obytnych priestoroch, Bc. Peter Tisovik

Signal z infracerveného detektora sa dalej zosilfiuje a potom sa pomocou dalsej elektroniky
vyhodnocuje Utlm Ziarenia, ktory je zapricineny koliziou s oxidom uhli¢itym. Na tomto zaklade
sa vypocita aktualna koncentracia CO; vo vzduchu. Na zjednodusenie — ¢im viac CO3, tym viac
sa utlmuje infraCervené Ziarenie.

Senzory NDIR suU vo vSeobecnosti velmi presné a dlhodobo stabilné. Vyhodou je, Ze meria
koncentraciu uz od nulovej hodnoty, zvladnu merat aj vysoku koncentraciu CO;. V sucéasnej
dobe mame princip NDIR aplikovany vo vsetkych snimacoch koncentracie oxidu uhli¢itého. Ich
stabilita a Zivotnost je viac ako 10 rokov.

Elektrochemické snimace — meranie prchavych organickych [atok a vihkosti
Tieto snimace obvykle pozostavaju z elektrochemického ¢lanku s tuhym elektrolytom (=

roztoky alebo taveniny, ktoré vedu elektricky prad). Tento ¢lanok je pridavhym ohrevom
vyhrievany na pracovnu teplotu. Na elektrodach ¢lanku dochadza k chemickym reakciam
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podobnym ako v palivovom ¢lanku, kedy sa spotrebovdava kyslik a na elektrédach ¢lanku vznika
elektromotoricka sila.

Meranim tejto elektromotorickej sily pomocou Specidlnej elektroniky sa potom zistuje
koncentracia CO; vo vzduchu.

Hlavnou prednostou tychto snimacov je vysoka citlivost a vynikajuca selektivita na oxid
uhlicity. Su obvykle lacnejsie ako snimace NDIR, av3ak s vyrazne niZzSou Zivotnostou (cca 2 roky)
a presnostou.

Elektroakustické snimace

Elektroakustické snimace pracuju na principe vyhodnocovania zmien kmitoctu ultrazvuku v
mechanickom rezondatore.

Obrdzok 22 Princip fungovania elektroakustického senzora na detekciu CO,
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Zdroj: 72 Analyza kvality ovzdusia v kanceldrskych a obytnych priestoroch, Bc. Peter Tisovik

Pomocou elektroniky sa vyhodnocuje zmena kmitoctu ultrazvukovych vin a na zdklade
zavislosti zmeny kmito¢tu na koncentraciu CO; vo vzduchu sa urcuje aktudlna koncentracia
CO..

Hlavnou prednostou tychto snimacov je dlhodoba stabilita bez nutnosti rekalibracie.

29 Meranie a regulacia rozhodujucich veli¢in prevadzky budov

Gamma KNX pre budovy s takmer nulovou spotrebou energie

Merace na presné snimanie Udajov o spotrebe

Merace Siemens zaruc€uju presné meranie a rozpocitanie spotreby energie na vykurovanie a
chladenie v obytnych a kanceldrskych budovéach. Standardizovany zbernicovy systém M-Bus
ako aj impulzné vystupy umoziuju jednoduchu a rychlu integraciu do riadiacich systémov
prevadzky budov. Bezdrotové odcitanie eliminuje potrebu dojednavania terminov odéitavania
meracov resp. aj vstupovania do priestorov ich umiestnenia pracovnikmi odcitavacej sluzby.
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Osvedcené komponenty a moderna technika zabezpecuju maximdlnu moznu presnost
merania, spolahlivost a dlhi Zivotnost. Merace spifiaju poziadavky normy EN 1434 na merace
mnoZstva tepla a su konformné s poZiadavkami smernice o EU o meradlach. Nevyzaduju
udrzbu a maju Zivotnost az do 15 rokov.

Izbové termostaty a regulatory

Siemens ma kompletné portfdlio termostatov s rozsahom od jednoduchych autonémnych
nekomunikujucich mechanickych a digitalnych izbovych termostatov az po moderné
systémové termostaty, komunikujlice prostrednictvom zbernicového systému KNX na
integrdciu do riadiacich systémov budov. Portfdlio ponuka jedineény rozsah pouzitia ako aj
$pecializované aplikacie pre $pecifické typy budov. Tieto produkty Siemens spifiaju naro¢né
poZiadavky medzinarodnych noriem ako EN 15232-1 a eu.bac, trieda A alebo AA. Okrem toho
Siemens, ako inovativna globdlna spoloc¢nost, podporuje trendy vyvoja budiceho trhu
termostatov: napriklad reguldcia kvality vzduchu v miestnosti na zabezpecenie najlepSieho
zdravia a produktivity uzivatelov miestnosti, a komunikativne termostaty pripojené na
»cloud”, ktoré revolucionizuju sluzby dialkového manazmentu budov.

Zdroj: 73 https://new.siemens.com/sk/sk/produkty/technologie-budov/hvac/knx.html
30 Zabezpedenie Cistenia a upratovania priestorov budovy

Pre upratovaciu sluzbu, resp. zamestnancov uréenych na upratovacie prace je potrebné
zabezpecit samostatnu miestnost s moznostou uloZenia pracovnych pomécok, vykonavanie
osobnej hygieny a pobytu pocas pracovnej prestavky, jedla, napojov a oddych.

Priklad zoznamu prac pre vykondvanie upratovanie a Cistenia ku ktorému sa uvedu
miestnosti a peridda vykonu tzv. ,,Upratovaci poriadok”, alebo ,,Plan a harmonogram
upratovania“.

e Vysavanie kobercov a podlah

e Tepovanie kobercov

e Tepovanie ¢aluneného nabytku
e C(istenie a umyvanie podlah

e Umyvanie zabradli, schodisk

e  Umyvanie dveri, vratane zarubni
e \/ynesenie smeti, triedenie

e Doplnenie sanitarnych potrieb

e  Umytie okien a okennych rdmov
e (Cistenie vykurovacich telies

e (Cistenie svietidiel a vypinacov

e  Umytie kuchynskych liniek

e Utieranie prachu

e  Osetrenie nabytku

e Dezinfekcia kupelni, WC

e Vycistenie kuchynskych spotrebi¢ov
e Dezinfekcia obkladov
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e C(istenie sklenenych povrchov
e  Umytie kamennych pléch
e Odstranenie vodného kamena.

Popisu upratovania, ako pracovného postupu pre Cistiace a upratovacie prace v
miestnostiach budov tzv. ,Technologické postupy pri upratovacich a ¢istiacich pracach.”,
»Zoznam Cistiacich a pracovnych prostriedkov”

V popise upratovanie a Cistenie budu uvedené zdsady pouzivania mechanickych

a elektrickych pracovnych pomocok a upozornenia na mozné nebezpecdenstva a rizika.
Obzvlast sa treba venovat zasadam prac vo vyskach, sposobe likvidacie odpadov z Cistenia
ako aj samotnych Cistiacich prostriedkov a pomdcok.

Pri vykone prac musia byt dodrZiavané ,,Zasady bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci V
zmysle § 12 zakona ¢. 124/2006 Z. z. o bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci (dalej
BOZP)“, s ktorymi musi byt pracovnici preukazatelne oboznameni.

Pouzivanie environmentdlnych zasad pri upratovani a umyvani okien
Zasady dodrziavané pri upratovani a umyvani okien:
e Vsetky postupy a aplikacie zohladriuju postupy vychadzajiuce z normy ISO 14 001
e Pouzivané budu certifikované latky v zmysle nariadenia ES ¢.648/2004 a nariadenia
ES ¢. 907/2006 — detergenty
e PouZivame davkovacie pomocky (davkovacia flasa, odmerka) aby sme zabranili
zbytocnému plytvaniu Cistiacimi prostriedkami
e PrivSetkych upratovacich a Cistiacich pracach pouzivat gumené rukavice.
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V. Technické obhliadky, kontroly a revizie TZB a budov

Planovanou kontrolou TZB sa predchadza Skodam, poruchdm a naslednym nakladnym
opravam.

TZB z hladiska bezpecnosti, prevadzkyschopnosti alebo spolahlivosti vyZzaduju vykondvanie
pravidelnych odbornych prehliadok, revizii, skisok a overovani.

Plan odbornych prehliadok, revizii a skasok:

e Rozvody elektroinstalacie — raz za 5 rokov, v mokrom prostredi (napr. pracovne) raz
rocne.

e Sustava bleskozvodov —raz za 5 rokov, pripadne kazdé 3 roky — podla typu
bleskozvodu a velkosti budovy.

e Plynové rozvody — raz za 3 roky. Kontrola rozvodu plynu od hlavného privodu po
stupacku sa vykondva raz rocne.

e Plynové zariadenia — posudenie technického stavu zariadenia — zariadenie v
prevadzke musi spifiat poZiadavky poZiarnej ochrany a bezpeénosti prace. Kontrola sa
vykonava raz za rok.

e PoiZiarna ochrana — kontrola funkcnosti hasiacich pristrojov a hydrantov, Gplnost ich
vybavenia a tlakova skuska hydrantov sa vykondva raz rocne.

e Vytahy

odborné prehliadky raz za 3 mesiace
odborné zatazové skusky raz za 3 roky
uradné skusky raz za 6 rokov

e Kominy — kontrola ich stavu, sp6sobilosti a ich Cistenie sa vykondva kazdy rok, v
niektorych pripadoch 2x roéne

e Meradla spotreby studenej vody — raz za 6 rokov

e Meradla spotreby teplej vody — raz za 4 roky.

Zdroj: 74 Spolocnost EKA, s.r.o. Trencianska cesta 603, 957 01 Bdnovce nad Bebravou
31 Kontroly vykurovacieho systému

Zakon 314/2012 Z.z.
(1) Tento zakon upravuje

a) postup a interval pravidelnej kontroly vykurovacieho systému a klimatizacného systému v
budove z hladiska energetickej ucéinnosti, b) odbornl spdsobilost na vykon pravidelnej
kontroly vykurovacieho systému a klimatizacného systému v budove,

c) spOsob overovania spravy z pravidelnej kontroly vykurovacieho systému a klimatizacného
systému (dalej len ,,sprava z kontroly“) v budove,

d) povinnosti vlastnika budovy.
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(2) Tento zakon sa vztahuje na

a) vykurovaci systém, ktorého sucastou je kotol s menovitym vykonom vacésim ako 20 kW,
ktory spaluje tuhé alebo tekuté fosilne paliva, biomasu alebo bioplyn a je urdeny na
vykurovanie vnutornych priestorov budov a pripravu teplej vody v budove,

b) klimatiza¢ny systém s menovitym vykonom vacsim ako 12 kW.

Priloha €. 1
k zakonu ¢&. 314/2012 Z. z.

INTERVAL PRAVIDELNEJ KONTROLY VYKUROVACiC}‘I SYST:EMOV Z HLADISKA
ENERGETICKEJ UCINNOSTI V ZAVISLOSTI OD MENOVITEHO VYKONU KOTLA, DRUHU
SPALOVANEHO PALIVA A KEATEGORIE BUDOVY

Menovity Palivo Interval pravidelnej kontroly
vykon [rok]
kotla

rodinné domy | Administrativne budovy, budovy 8kél a skolskych zariadeni. budovy
(kW] a bytové domy |nemocnic, budovy hotelov a restauracii, Sportové haly a iné budovy
urcené mna Sport, budovy pre velkoobchodne a maloobchodne
sluzby. ostatné nevyrobné budovy spotrebujice energiu

od 20 do 30|fosilne tuhé| 10 7
vriatane a tekuté palivo

okrem zemnéeho

plynu

zemny plyn 15 12

biomasa, bioplyn 15 12
od 30 do 100|fosilne tuhe|4 4
vritane a tekuté palivo

okrem zemného

plynu

zemny plyn 6 [}

biomasa, bioplyn 6 6
od 100 fosilne tuhé(2 2

a tekuté palivo

okrem zemného

plynu

zemny plyn 3 3

biomasa, bioplyn 2 2

Priloha ¢. 2
k zakonu €. 314/2012 Z. z.

INTERVAL PRAVIDELNEJ KONTROLY KLIMATIZACNYCH SYSTEMOV Z HEADISKA
ENERGETICKEJ UCINNOSTI V ZAVISLOSTI OD MENOVITEHO VYKONU KLIMATIZACNEHO

SYSTEMU
Menovity vwkon Interval pravidelnej
klimatizacného systému kontroly
[kW] [rok]
od 12 do 50 vritane a8
od 50 do 250 vritane 6
od 250 do 1 000 vritane 4
od 1 000 2
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32 Kontroly a revizie elektrickych zariadeni

Revizia elektrického zariadenia je odbornd prehliadka a odbornd skuska, ktoru vykonava
revizny technik. Povinnost vykonavat odborné prehliadky, odborné skusky, tzv. revizie su
stanovené vyhlaskou ¢. 508/2009 Z.z. Rozoznavame vychodiskovu, periodickii a mimoriadnu
odbornu prehliadku a odbornu skasku.

32.1 Zakladné povinnosti prevadzkovatela elektrickych instaldcii a elektrickych zariadeni

1. Uvadzat do prevadzky iba zariadenia, ktorych vyhovujuci stav je doloZzeny prislusnym
dokladom: osvedéenim o akosti a kompletnosti vyrobku (atestom), spravou o
vychodiskovej revizii [3], [4], [6], [10], resp. ktorych vyhovujuci stav je overeny a doloZeny
dokladom v sulade s poziadavkami dalSich pravnych predpisov [7].

2. Udrziavat elektricku instalaciu a zariadenia v stave spdsobilom na bezpecnu prevadzku.
Elektricka instaldcia sa musi prevadzkovat a udrZiavat v stave, ktory zaisti bezpecnost oséb,
hospodarskych zvierat a majetku [1], [2], [3]. Na tento Ucel musia byt vypracované miestne
pracovné, prevadzkové a bezpecnostné predpisy [2], [6]. Elektrické inStalacie, ktoré
nevyhovuju platnym predpisom, ale bezprostredne neohrozuju bezpecnost osdb a
majetku, je dovolené prevadzkovat podla osobitnych miestnych pracovnych,
prevadzkovych a bezpecnostnych predpisov. Tieto predpisy schvaluje prislusny organ
Statneho dozoru (STN 34 3100 ¢l. 3.5). Elektrické zariadenia, ktoré bezprostredne ohrozuju
bezpe¢nost 0s6b a majetku, sa musia odpojit od napétia (§ 194 odsek vyhlasky SUBP ¢&.
59/1982).

3. Vykonavat:

a) v pripadoch a lehotadch uréenych pravnymi predpismi a normami predpisané odborné
prehliadky a odborné skusky (revizie) elektrickej instalacie (elektrickych zariadeni) a
bleskozvodov, ako aj ich dradné skusky:

o revizie a Uradné skusky elektrickej inStalacie v lehotach podla [3] a [5],
o) reviziu elektrickej instalacie obytnej budovy (bytu) aj pri zmene
vlastnictva alebo ndjmu [10],

o) revizie a Uradné skusky bleskozvodov v lehotach podla [3], [5], [11],

o) revizie elektrického ruéného naradia v lehotach podla [12],

o) revizie elektrickych spotrebicov v lehotach podla [13].

Poznamka: Elektrickymi zariadeniami su aj r6zne snimace, meracie pristroje, detektory a pod.
a je nevyhnutné, aby tieto zariadenia revidovali a kontrolovali Specializované firmy, ktoré
posudia aj ich spravnu funkciu.

Odporucanie: Pokial sa v danej elektrickej instalacii pouzivaju aj sikromné elektrické
zariadenia zamestnancov a tieto su tam so suhlasom prevadzkovatela, je vhodné, aby si
prevadzkovatel a zamestnanec pisomnou formou upravili vztah k tymto zariadeniam (udrzba,
prehliadky, kontroly, revizie, opravy atd".).

199 | 210



b) okrem revizii vykonavat kontroly.

Vseobecne plati, Ze kontroly elektrickych zariadeni a bleskozvodov sa vykondvaju v
pripadoch a lehotach uréenych pravnymi predpismi 2, normami a vyrobcom zariadeni. Ak tieto
lehoty nie su uréené, periodicitu a rozsah kontroly si uréi prevadzkovatel.

Kontroly sa vykonavaju:

o ak bezpecnost elektrického zariadenia (pracovného prostriedku) zavisi od
podmienok jeho instalacie, kontrola sa vykonava pred jeho prvym pouzitim, po
jeho instalovani na inom mieste alebo pri vyskyte vynimocnych okolnosti, ktoré
mozu ohrozit bezpelnu prevadzku [4], [17].

Dalej v lehotach:

nudzového osvetlenia podla [14] a [15],

bleskozvodov vratane ochrdn pred prepatim podla [11],

elektrického ru¢ného néradia podla [12],

elektrickych spotrebicov podla [13],

ostatnych elektrickych zariadeni, napr. prddovych chranicov, oblukovych ochrén,
nahradnych a zdloZnych zdrojov elektrickej energie a pod., v lehotach uréenych
pre konkrétne zariadenie pravnym predpisom alebo normou alebo v lehotach
uréenych vyrobcami prislusnych zariadeni, pricom sa vzdy pouZije kratSia z lehot.

O O O O O

O reviziach, kontrolach a skuskach sa vedu pisomné zaznamy, ktoré sa archivuju (dalej).

Upozornenie: Ak sa pracovny prostriedok pouZiva mimo pracoviska zamestnavatela alebo
jeho priestoru, musi byt v mieste jeho pouZivania vybaveny prislusnymi dokladmi o vykonani
poslednej kontroly [17].

Odporucanie: Je vhodné, aby prevadzkovatel plan revizii, kontrol a skusok konzultoval s
reviznym technikom elektrickych zariadeni.

4. Udrziavat dokumentaciu elektrickych zariadeni v stave, ktory zodpoveda aktudlnemu stavu
zariadeni a archivovat ju [2].

Povinnost udrziavat v aktualnom stave a archivovat technick( dokumentaciu sa tyka
vsetkych elektrickych zariadeni a zariadeni na ochranu pred bleskom, statickou elektrinou
a prepatim. Dokumentécia musi byt v rozsahu, ktory urcuju zakony, pravne predpisy, resp.
normy, t. j. vtakom, ktory je potrebny pre zaistenie bezpecnej prevadzky, pre udrzbu,
opravy a odborné prehliadky a odborné skusky prislusnych zariadeni.

Technicka dokumentacia zvacésa zahrna:

e dokumentdciu (projekt skutocného vyhotovenia) elektrickych rozvodov vratane
rozvadzacov a vSetkych sucasti, ktoré su pouzité v pevnom rozvode (Ulozny material,
vodice, instalacné skatule, svietidla atd’.),

e dokumentaciu elektrickych strojovych zariadeni,

e dokumentaciu elektrickej poziarnej a elektrickej zabezpecovacej signalizacie,

e dokumentaciu elektrického ru¢ného naradia vratane navodov na pouzivanie,
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e dokumentdciu elektrickych spotrebicov a ostatnych elektrickych zariadeni (prenosné
elektrické naradie, rozbocovacie zasuvky atd’) vratane navodov na pouZivanie,

e protokoly o urceni vonkajsich vplyvov (protokoly o uréeni prostredia),

e protokoly o rozdeleni elektrického ru¢ného naradia podla pouzivania,

e protokoly o zatriedeni elektrickych spotrebicov podla pouZivania,

e dokumentdciu o ochrane pred bleskom, statickou elektrinou a prepatim,

e miestne pracovné, prevadzkové a bezpecnostné predpisy.

Archivuju sa:

a) spravy o vychodiskovych reviziach, prvych dradnych skuaskach, atesty (doklady o akosti
kompletnosti vyrobku), vyhlasenia o zhode atd. po celt dobu Zivotnosti zariadeni,

b) technicka dokumentacia, navody na obsluhu, udrzbu a prevadzku atd’ po celd dobu,

c) spravy o pravidelnych, resp. mimoriadnych reviziach, kontroldch a pod. do odstrdnenia
zistenych nedostatkov, najmenej viak do vyhotovenia nasledujuicej spravy o pravidelnej,
resp. mimoriadnej revizii, popr. kontrole,

d) zdznamy z prehliadok vykonanych orgdnmi statneho odborného dozoru, poZiarnej ochrany,
technickej inSpekcie atd’ po celt dobu Zivotnosti,

e) ostatnd dokumentdcia, napr. udelenie vynimky, rozhodnutia in§pekénych organov a pod.,
po cell dobu Zivotnosti.

5. Pracami pri vyrobe, montdzZi, prevadzke, obsluhe, opravach, udribe (vratane suvisiacich
kontrol a skusok), vykonom odbornych prehliadok a odbornych skdsok (revizii) elektrickych
zariadeni smie prevadzkovatel poverovat iba odborne spdsobilych pracovnikov [2]. Stupne
odbornej spdsobilosti aj s pozadovanym vzdelanim, poZzadovanou odbornou praxou a s
ramcovym vymenovanim povolenych ¢innosti su uvedené v [3] a [8].

Upozornenie: Pri pracach vykonavanych dodavatelskym spdsobom je potrebné, aby si
objednavatel overil prislusné osvedcenia, resp. opravnenia dodavatela a archivoval ich
(overené) képie.

6. Zamestnavatel je povinny pravidelne a preukdzatelne oboznamovat a informovat
zamestnancov s predpismi na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci, so zasadami
bezpecnej prace, s bezpecnymi pracovnymi postupmi a pod. a overovat ich znalost [2], [17].

Sucasne je povinny vnutornym predpisom upravit spésob oboznamovania, vymedzit
poziadavky na odbornl sp6sobilost vlastnych zamestnancov a urcit pravidelnost
opakovaného oboznamovania tak, aby sa vykonavalo najmenej raz za dva roky [2].

Prvé poucenie a oboznamenie s miestnymi pracovnymi, prevadzkovymi a bezpecnostnymi
predpismi sa vykonava pred nastupom do zamestnania, resp. pred zaciatkom cCinnosti na
elektrickom zariadeni a plati pre pracovnikov vSetkych kvalifikacnych stupriov. Tiez sa
vykonava pred preradenim na inU pracu, pri zmenach technoldgie, v pripade nového
pracovného postupu a pod.

Poucenim, resp. oboznamenim nie je dotknutd povinnost absolvovat odbornu pripravu a
aktualiza¢nu odbornu pripravu [2].
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Podrobnosti o rozsahu poZzadovanych vedomosti, ich overovani a archivovani suvisiacej
dokumentdcie uréuju pravne predpisy [3], [16], [18].

7 Udrzbu, kontroly a revizie EPS a EZS vykonavaju $pecializované firmy v uréenych lehotéach a
predlozend pomdcka ich dalej neriesi.

2 Vseobecne je povinnost vykonavat kontroly uréené napr. v [3]; lehoty st uréené v dalej
uvedenych predpisoch, normach a navodoch vyrobcov.

Zdroj: 75 Ing. Igor Maas, revizny technik elektrickych zariadeni
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[21] Vyhladka 161/2019 Z. z. Uradu pre normalizaciu, metrolégiu a skui$obnictvo Slovenskej
republiky.

33 Zdvihacie zariadenia

Revizie zdvihacich zariadeni ( odborné prehliadky a skusky ) je povinny kazdy
prevadzkovatel zabezpecit v zmysle zakona NR SR ¢. 124/2006 Z.z. § 9 ods. 1, pism. a) a
vyhlasky MPSVR SR ¢. 508/2009 Z.z. § 9, § 13

Odborné prehliadky(revizie zdvihacich zariadeni)a odborné skusky (revizne skusky
zdvihacich zariadeni)na vyhradenych technickych zariadeniach — zdvihacie zariadenia, v
zmysle zdkona NR SR ¢.124 /2006 Z .z. § 9 ods. 1, pism. a) a vyhlasky MPSVR SR ¢. 508/2009
2.z2.§9,§13

PREVADZKA ZDVIHACIEHO ZARIADENIA:

Prevadzkovatel na zabezpelenie bezpecnej prevadzky zdvihacieho zariadenia musi
dodrziavat ustanovenia osobitnych predpisov, podmienky uréené bezpecnostno-technickymi
poZiadavkami a sprievodnou technickou dokumentéciou a zabezpecit:

- vykondvanie predpisanych prehliadok a skusok podla bezpecnostnotechnickych
poZiadaviek sprievodnej technickej dokumentacie. Na vykonavanie tychto prehliadok a
skasok musi vytvorit potrebné podmienky a odstranit zistené nedostatky,

- obsluhu zdvihacieho zariadenia musi vykonavat osobou odborne a zdravotne sp6sobil3,

- vedenie prevadzkovych dokladov a sprievodnej technickej dokumentacie technického
zariadenia vratane dokladov o vykonanych prehliadkach a skuskach,

- vedenie evidencie vyhradeného zdvihacieho zariadenia podla prilohy ¢.4, vyhl. 508/2009
Z.z.

- vypracovanie prevadzkovych predpisov na prevadzku vyhradeného zdvihacieho zariadenia.

REVIZIE ZDVIHACICH ZARIADEN{ (ODBORNE PREHLIADKY A SKUSKY)

Prehliadkou a skuskou zdvihacieho zariadenia, ktorymi sa preveruje bezpecnost technického
zariadenia, je:
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- typova skuska

- Uradna skuska

- opakovana uradnad skuska

- skuska po oprave

- skaska po rekonstrukcii

- odbornd prehliadka, odborna skuska alebo iné prehliadky a skasky v zmysle
bezpecnostnotechnickych poZiadaviek podla priloh €. 6 a 7. vyhl. 508 / 2009 Z.z.

REVIZIE ZDVIHACICH ZARIADEN{ (ODBORNE PREHLIADKY A SKUSKY) SA VYKONAVAJU:

a) pocas vyroby alebo montaze a po ich dokonceni,

b) pred prvym uvedenim do prevadzky po umiestneni na mieste prevadzky s vynimkou
prenosného, prevozného alebo uréeného na prepravu,

c¢) pred opakovanym uvedenim do prevadzky :
— po odstaveni dlhsom ako jeden rok,
— po demontazi a opatovnej montazi,

— po rekonstrukcii alebo po oprave na technickom zariadeni elektrickom, ak bola potrebna
zmena istenia,

— vtedy, ak jeho pouZivanie bolo zakazané inSpektorom prace,

d) pocas prevadzky v lehotdch ustanovenych bezpecnostnotechnickymi poziadavkami* alebo
v sprievodnej technickej dokumentacii.

* Lehoty odbornych prehliadok a skisok technického / zdvihacieho / zariadenia su uvedené
vo Vyhlaske 508/2009 Z.z. v prilohach €. 6 a 7. a v technickej dokumentacii.

Odborné prehliadky a odborné skasky na vyhradenych technickych zdvihacich zariadeniach v
zmysle zdkona NR SR ¢. 124/2006 Z.z. § 9 ods. 1, pism. a) a vyhlasky ¢. 508/2009 Z.z. § 9, § 13
a platnych noriem STN 27 0142 a TD vyrobcu.
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34 Kontrola a revizie plynovych zariadeni

Revizia plynového zariadenia je kontrola privodu plynu a plynovych spotrebic¢ov odborne
sposobilou osobou — reviznym technikom. Jej ciefom je zabezpecit bezporuchovu prevadzku
plynovych zariadeni (kotlov, bojlerov, sporakov a pod.). Odporuca sa rok pred alebo po
vykurovacej sezéne.

Domovy plyn a kazdy plynovy spotrebi¢ s vykonom nad 5kW sa povazuje podla vyhlasky
508 Z.z./2009 za vyhradené technické zariadenie plynové (VTZ plynové). Vyhlaska predpisuje
intervaly vykonania odbornej prehliadky a odbornych skudsok jednotlivych plynovych
zariadeni. Podla paragrafu 71 zdkona o energetike 512/2012 Z.z. je odberatel plynu v
domacnosti povinny zachovavat odberné plynové zariadenie v zodpovedajicom technickom
stave.

Vyrobcovia plynovych spotrebicov, ako kotly, sporaky a pod. vSsak v navode na ich
inStaldciu a pouZivanie predpisuju frekvenciu odbornych skusenosti a kontrol, ktoru
odporucame dodrziavat.

V pripade malych a strednych firiem plynové zariadenia rozvody by mali vykonavat reviziu
kazdé 3 roky a plynové spotrebice jedenkrat rocne. Zakon uklada podnikatelskym subjektom,
bytom, institiciam a samosprdvam povinnost venovat sa revizii tlakovej regulacnej stanice
kazdy rok, pricom tlakova skuska by mala byt raz rocne.

Za bezpecnost privodu plynu po hlavny uzaver zodpoveda distribuénd spoloc¢nost, za
vnutorné rozvody je zodpovedny spravca nehnutelnosti. Za plynové rozvody za plynomerom
a spotrebi¢mi nesie zodpovednost majitel nehnutelnosti. Potvrdenie o vykonanej revizii
Castokrat je potrebné aj pre poistovne v pripade nahrady skol, ktoré sposobili plynové
zariadenia.

Revizia plynového zariadenia by mala zahfiat kontrolu celého plynového zariadenia, t. j.
plynovod a plynové spotrebice. Konkrétne by to mali byt:

- kontrola tlaku plynu

- kontrola tesnosti plynovodu

- kontrola spojov (rozoberatelnych, pevnych)

- kontrola uchytenia plynovodu

- kontrola naterov, oznacenie

- kontrola pripojenia plynovych spotrebicov

- kontrola plynovych meracich hodin

- kontrola odvodu spalin od spotrebi¢ov (komin)

- okamtite zistené uniku plynu

- celkové vyhodnotenie a vypracovanie reviznej spravy u zakaznika

Servis plynovych zariadeni je kontrola plynového zariadenia (kotla, bojlera, sporak a pod.)
a zahfna:

- kontrola uniku plynu a vonkajsieho stavu plynovych zariadeni (tepelnej izolacie,
oplechovania)
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35

kontrola funkénosti expanznych nadob a doplnenie tlaku
vyCistenie horaka, elektrod vymennika a filtrov

nastavenie optimdalneho spalovania (meranie Gc¢innosti kotla)
nastavenie hordka na spravne nastavenie normy

kontrolu ovladacich a bezpecnostnych prvkov.
Zdroj: 76 2023 ZSE Energia, a.s, Zelené riesenia od ZSE

Stavebny a technicky dozor stavieb

Od stavebného a technického dozoru stavieb sa ofakava:
Kontrola realizdcie stavby a jej zhody s projektovou dokumentdciou, za podmienok
stavebného povolenia a rozhodnutia.

Dohlad nad dodrziavanim priestorového umiestnenia jednotlivych objektov stavby.

Spoluprdca s projektantom a zhotovitelom pri vykondvani autorského dozoru a
vykondavani opatreni na odstranenie pripadnych nedostatkov projektu.

Kontrola dodrZiavania ochrany Zivotného prostredia a inych verejnych zdujmov v
priebehu realizacie stavby.

Kontrola zhotovitela, ¢i vykonané predpisané skusky materidlov, konstrukcii a préc,
kontrola ich vysledkov a vyZadovanie dokladov, ktoré preukazuju kvalitu vykonanych
prac a dodavok.

Kontrola tychto casti dodavok a prac, ktoré budu v dalSom postupe zakryté alebo sa
stanu nepristupnymi.

Zabezpecenie odovzdavacieho a preberacieho konania vykonanych prac. Kontrola
rozsahu, kvality prac a materialov.

Poskytovanie informacii o stavebnych materialoch o vSetkych délezitych okolnostiach
tykajucich sa stavby.

Poradenstvo na zefektivnenie nakladov realizacie stavby a budulcej prevadzky
dokonéenych stavieb.

Predkladanie odovodnenych navrhov zmien stavby a organizacie stavby stavebnikovi
na schvalenie.

Predkladanie podkladov a stanov k navrhu dodatku k zmluve o diele, ktoré sa tyka
schvalenych zmien a dodatkov projektu pre realizaciu stavby.

Sledovanie a potvrdzovanie mnoZstva vykonavanych prac, ktoré su predmetom
platieb, sledovania cenovej spravnosti a Uplnosti, sulad s podmienkami zmluvy a ich
predkladanie stavebnikovi.

Priebeiné sledovanie vedenia stavebného dennika zhotovitela.

Organizovanie a vedenie pracovnych a kontrolnych dni stavby.
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e Kontrola postupu prac podla ¢asového planu stavby a zmluvy o dielo na stavby a
upozornenie zhotovitela na nedodrZanie terminov, vratanie pripravy podkladov pre
uplatfiovanie penale a sankcii.

e Zabezpecenie kvalitativno-technickych skusok jednotlivych zariadeni, priprava
podkladov pre odovzdanie a prevzatie stavby alebo jej ¢asti a konanie o odovzdani a
prevzati.

e Kontrola odstrafovania vad a nedorobkov zistenych pri preberani v dohodnutych
terminoch.

Zdroj: 77 PROJEKTOVY MANAZMENT IMMO 2019
36 Kontrola a monitorovanie vodovodu a potrubi s vodou

Korelaénd metdda — princip vyhodnotenia rychlosti postupu $irenia zvukovych vin
vyvolanych poruchou vodovodu:
Dva aktivne snimace privadzaju zvukové viny k vysielaéu /korrelatoru/, ktory vykona
vyhodnotenie poruch oboch snimacov s grafickym znazornenim ciselnymi udajmi.

Oblast poufZitia:

e podzemné rozvody pitnej, Uzitkovej a technologickej vody
e potziarny vodovod

e rozvody TUV a UK

e teplovody, parovody

Akustickd metdda—zameranie hluku v blizkosti poruchy pomocou povrchového odposluchu:
Oblast poufZitia:

e vSetky podzemné vodovodné rozvody
e rozvody Ustredného kurenia, podlahové kurenie
e vymedzenie poruchového useku

Zariadenie na preventivnu kontrolu — velkoplosné monitorovanie stavu vodovodnej siete:

Automatické snimace hladiny su osadené permanentne na vodovodu umozZnujlce
dosiahnut a trvalo udrzat minimalnu hladinu hladiny pri siéasnych nizkych prevadzkovych
nakladoch.

e okamzité posudenie stavu kontrolnou a vyhodnocovacou jednotkou

e vymedzenie poruchového useku

e domeranie a lokalizacia poruch korela¢nou metddou

e H2 metdda — lokalizacia poruch vodovodu zistuje miesta Uniku trasovacieho plynu z
potrubia:

Napusteny trasovaci plyn /zmes vodika + dusika/ v netesnom potrubi prenika kolmo hore
cez vsetko. Vodikovym detektorom sa lokalizuje miesto zvySenej jednotky hviezda na povrchu
/porucha/.

Oblast poufZitia:
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e potrubia s malym tlakom, plastové rozvody
e podlahova kurenia, lokalizacia netesnosti plochych striech

Zdroj: 78 AQUA DEFEKT, s.r.o., Komenského 2219/21,010 01 Zilina
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37 Skuasky a kontroly vzduchotechnickych zariadeni

Tabulka 33 Prehlad hlavnych skusok individudlneho skusania

Kontrolovany prvok SkuSobné parametre
vzduchovody dotiahnutie a tesnost spojov, uzemnenie, vodivé spojenie,
umiestnenie vyusteni, timice, izolacie, poZiarne klapky a ndbehové
plechy
VZT jednotky Uplnost zostavy, tesnost spojov, pruzné uloZenie, pripojenie

vzduchovodov, prvky merania a regulacie, vyrobné stitky strojov

ventilatory otacanie obezného kolesa, napnutie klinového remena, izolatory
chvenia
vymenniky preplachnutie vodou, pripojenie teplonosnych latok, osadenie

regulacnych armatur, vyladenie lamiel

filtre neporusenost filtracného materialu, tesné ulozZenie filtrov

stavebné Upravy utesnenie priestupov v stavebnych konstrukciach, spadovanie
a vpusty v strojovni, zaklady pod stroje, odvod kondenzatu

Zdroj: 79 Ing. Daniela Hurtikovd, PhD., Ing. Miroslava Kmecovad

Komplexné vyskusanie zahffia uvedenie zariadeni do chodu, aby bolo preukdzatelné, Ze dielo
spifia poZadované funkcie a parametre a je schopné bezpeéného trvalého chodu (dva a7 pat
dni). VSetky VZT zariadenia su uvedené do chodu, pricom sa sleduje chod ventilatorov a
zataZenie motorov, vymennikov, filtrov a zvlh¢ovacov. Medzi dohodnuté skusky patria skiska
chodu a vyregulovania vzduchovych vykonov, meranie mikroklimy, skiska obrazov prudenia a
skuska pretlakov alebo podtlakov. Skisobnd prevadzka sa robi iba pri velmi naro¢nych
zariadeniach, slUZi na overenie funkénosti zariadeni pri beznych prevadzkovych podmienkach
a na doladenie parametrov zariadenia, prip. odstranenie chyb. Ak objednavatel poZaduje
garancéné skusky, je potrebné, aby ich vykonavala nezavisla a odborne sp6sobila osoba.

Model procesu prevadzky a udrzby by mal pozostavat z procesu sledovania stavu vzduchu v
priestore, opisu a analyzy prevadzky vratane negativhych vplyvov a zo zavadzania
systémovych opatreni na zlepsenie parametrov. Rovnako aj dokumentacia, ktora opisuje
sledovanie procesu, by mala pripominat prirucku kvality. Odporucéany proces sledovania stavu
vzduchu v priestore je trvaly proces, ktory sluzi na zlepSovanie vytvoreného modelu.
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Tabulka 34 Odporucané servisné ukony VZT zariadeni

Interval prehliadky
alebo servisného
ukonu

Servisny ukon

1az 7 xtyzdenne

preventivne vizudlne a akustické prehliadky so zameranim na chod
ventilatorov, Cerpadiel, kompresorov, zmiesavacich ventilov,
tesnost vymennikov a rozvodov teplonosnych latok

1 x mesacne

preventivne vizuadlne a akustické prehliadky so zameranim na
Cistotu /zanesenie vymennikov, hlu¢nost, loZiska, koncové polohy
pohonov, hlavné zariadenia a ich prislusenstvo

1 x Stvrtroéne

pretocenie armatur, po€uvanie ¢erpadiel a ich prejdenie,
vynulovanie manometrov, kontrola a pripadna vymena filtrov
a kontrola ich tesnosti,

Cistenie teplonosnych pléch vymennikov

1 x roCne

Preplachnutie doskovych vymennikov saponatovym roztokom,
revizia poZiarnych klapiek autorizovanym technikom, velka udrzba
jednotiek zahffiajuca ventilatory (mazanie loZisk, napinanie
remenov), uzatvaracie klapky ( Cistenie, zariadenie hladkého chodu
jednotlivych listov, kontrola tesnosti), parny distribdtor (kontrola,
Cistenie dyz) kontrola chladiaceho zariadenia, prip. doplnenie
chladiva servisnym technikom chladenia, ¢istenie vzduchovodov

a koncovych elementov v interiéri a exteriéri ( vyustenia, Cisté
nastavce, zaluzie, vyfukové tvarovky) vihkou utierkou s jemne
mydlovym roztokom, preverenie tesnosti timiacich vloziek

a pruznosti timiaceho PVC plastu, celkové upratanie strojovne

v Specialnych
pripadoch

kontrolné merania poctu Castic a mikrobidlnej kontamindacie, bezne
1x rocne, v super Cistych priestoroch 1 x mesacne, vynimocne
denne (Casové udaje suvisiace s meraniami v Cistych priestoroch
ma dosahovat prevadzkovy predpis)

Zdroj: 80 ZDROJ: Ing. Daniela Hurtikovd, PhD., Ing. Miroslava Kmecovd.
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